
【スポーツ系のサークル・団体一覧　】

団体名

社交ダンス Y.D.C.青葉会（社交ダンス） 月４回　土曜日 14:00～15:00

フラダンス アロハ（フラダンス） 月2回　第1・3火曜日 10:00～12:00

フラダンス レフア 月3回　第1・2火曜日 19:00～20:30

フラダンス　月3回　第1・2・3水曜日 10:00～12:00

ウクレレ　月2回　第2・4水曜日 15:00～17:00

スコットランドダンス 仙台八木山ハッピーミーティング 毎週水曜日 13:00～15:30

スクエアダンス 仙台グリーンリーブズスクエアダンスクラブ 月3回　土曜日 18:00～20:30

スクエアダンス ブルマンスクエアダンスクラブ 月3回　第1・2・4火曜日 13:00～16:00

すずめ踊り 八木山すずめでござる 週1回　日曜日 13:00～16:00

太極拳 八木山拳遊会 月３回 10:00～12:00

ヨガ 天使の羽ヨガ 第2・第4　木曜日 10:30～11:45

野球 八木山少年野球クラブ 土日祝日
偶数月　9:00～
奇数月13:00～

卓球 ハーフクラブ 月３回 9:00～12:00

卓球 八木山レディース卓球サークル 週1回　木曜日 10:00～12:00

剣道 八木山剣道クラブ 土・日 17:30～21:00

散策 八木山自然を探る会 月1回　第３木曜日 10:00～12:00

バスケットボール　他 WILD APES 月２回程度

ミニバスケットボール 向山ファイブパインズ 週３回　水・土・日 開催曜日による

月・木・金 16:30～19:00

日・祝日 8:30～12:00

月・水 16:30～18:30

土・日 9:00～13:00

【文化・音楽系のサークル・団体一覧　】

団体名

写真 写真クラブ八木山 月1回　第1火曜日 14:00～16:00

水彩画 八木山水彩画サークル 月２回

川柳 八柳会 月１回　第2火曜日 10:00～12:00

コーラス 八木山コーラス 毎週火曜日 10:00～12:00

コーラス 合唱団こだま 月4回　毎週木曜日 18:30～20:30

コーラス 山の幼稚園合唱団 月2回　火曜日　 不定期

ギター 仙台ギターアンサンブル 月2回　第２・４日曜日 13:00～17:00

ギター ギター・ラ・八木山 月2回　第１・３木曜日 ９:00～12:00

ピアノ
キーボード練習

ぴあの「セイメイ」 月2回　第1・3火曜日 10:00～12:00

オイリュトミー オイリュトミーを楽しむ会 月1～２回　第1・3水曜日 ９:00～10:00

クラフト雑貨製作 里山クラフト工房 月1回　第４木曜日 10:00～15:00

囲碁 八木山囲碁同好会 月6～8回

囲碁 碁苦楽（入門・初心者向き) 毎週金曜日 10:00～12:00

茶道 まつかさ伝統文化普及協議会 月1回　第３土曜日 10:00～12:00

調理実習 八木山男の料理教室
月１回　第1火曜日
（年間10回）

10:00～13:00

手編み 編み物サークル　アーム 月４回　水曜日　 10:00～15:00

主な活動内容 団体名

読みきかせ 読みきかせボランティア 　

おはなしやま

図書の貸出 図書ボランティア

☆問い合わせ先   仙台市八木山市民センター
　〒982-0801　仙台市太白区八木山本町1-43 
　電話022-228ｰ1190　FAX022-228ｰ1689

日本語ティールーム　託児ボランティア 毎週水・金曜日　10:00～11:30

文
化
・
音
楽
系

八木山市民センター　ボランティア団体一覧　　　   （令和6年７月３日現在）

八木山市民センターを拠点に、活動しているボランティア団体です。一度見学してみませんか？

おおよその活動日時です。見学をご希望の方は、八木山市民センターへご連絡ください。

主な活動日時

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

月２回　第３木曜日　他　10:00～12:00

毎週火・土曜日　13:00～15:00

日本語ティールーム　教師ボランティア 毎週水・金曜日　10:00～11:30

ミニバスケットボール 金剛沢ミニバスケットボール同好会

バレーボール 芦口バレーボールスポーツ少年団

活動内容 主な活動日時

八木山市民センター　サークル・団体一覧　  （令和６年10月5日現在）

八木山市民センターを拠点に活動している団体・ダークルです。
おおよその活動日時です。詳細は八木山市民センターへご連絡ください。

活動内容 主な活動日時

ス
ポ
ー

ツ
系

フラダンス
ウクレレ

フラサークル　プアケニケニ


