
NO. 活動内容 団体名 活動日 時間 会費

1 卓球 ハーフクラブ 月4回土 10：00～１２：00 月500円

2 野球 八木山少年野球クラブ 土・日・祝
偶数月9：00～
奇数月13：00～

１～2年生　月1,000円
3～6年生　月2,000円

3 ミニバスケット 金剛沢ミニバスケットボール同好会 月・木・金・日 16:30～19:00 月2,000円

毎週水 16:30～18:45

毎週土・日 9:00～12:00
12:30～15:00

5 剣道 八木山剣道クラブ 毎週土・日 17:00～19:00 小学生　月1,500円～2,500円
中学生以上　月500円

6 仙台雀踊り 仙台雀踊り祭連　天之舞月組 月2回位　日 大人　年5,000円

7 社交ダンス Y.D.C.青葉会（社交ダンス） 月4回土 14:00～15:00 月3,000円

8 サルセーション
ダンスフィットネス

インナーフラウアーズ 火 19:30～20:30 1回　700円

9 スクエアダンス ブルマンスクエアダンスクラブ 第1・2・4火 13:00～16:00

11 フラダンス アロハ（フラダンス） 月2回 第2・4火 10:00～12:00 3,500円

12 フラダンス フラサークルプアケニケニ 月3回
第1・2・3水

10:00～12:00 月1,500円×3回

13 ウクレレ フラサークルプアケニケニ 月2回　第２・4水 15:00～17:00 月1,700円×2回

14 スクエアダンス 仙台グリーンリーブススクエアダンスクラブ 月3回土 18:00～20:30 年14,000円

15 ピラティス Pilates beauty八木山 月2回水 月2,000円

16
ヨガ

ピラティス
天使の羽ヨガ 月2回 第2・4木 10:30～11:45 1回1,300円

17 ストレッチ体操 八木山健康教室 毎週金 13:00～１５：００ 1人1,000円

18 ハイキング TSSハイキング愛好会 月2回（主に水） なし

20
囲碁

初心者向け
碁苦楽 毎週金 10:00～12:00 入会金1,000円

月500円

21
ギター

楽器演奏
ギター・ラ・八木山 毎月第1・3木 9:00～12:00 4,000円

月3,000円

19 囲碁 八木山囲碁同好会 錬成会　月７～８回
棋力発表会年4回

年1,000円
錬成会費月500円

22
ギター

アンサンブル
アマビーレギターアンサンブル 週1回火 13:00～16:00

1回300円

八木山市民センター　サークル・団体一覧　　
令和７年４月現在

4 ミニバスケット 向山ファイブパインズ 月3,000円

10
スコティッシュ

カントリーダンス
Rob Roy（ロブロイ） 月2～3回

第１・２・３・４火
13:00～15:00



23 コーラス 八木山コーラス 月4回 10:00～12:00
月2,000円
3の倍数月は3,000円

24 コーラス コーラスぽぷり 月2・3回木 14:00～16:00 3,500円

25 コーラス 山の幼稚園合唱団 月2回 10:00～12:00 3ヶ月　5,000円

26 コーラス 合唱団こだま 月4回木 18:30～20:30 月4,000円

27 料理実習 八木山男の料理教室 月1回　第１火 10:00～12:00 月500円

28 詩吟 八木山吟友会 月1,500円

29 読みきかせの会 読みきかせボランティアおはなしやま
定例会月1回第4木
(おはなし会数回あり)

10:00～12:00 年1,000円
（ボランティア保険含む）

30 八木山自然を探る会 月1回第3木 10:00～12:00 2,000円

31
心身のリフレッシュ

明日への活力
あそび心探究の会 月1回第3日 月1,500円

年会費1,000円

32 水彩画 八木山水彩画サークル 月2回第2・4水 13:00～１６：００ 月1,000円

33 クラフト製作 里山クラフト工房 月1回第4木 10:00～15:00 月200円

34 手編み 編み物サークルアーム 毎週水 10:00～15:00 参加時1,000円

NO. 活動内容 団体名 活動日 時間 問合せ

1 図書貸出等 図書ボランティア 火・土
（祝日・休館日除く）

13:00～15:00

2 日本語教師

3 託児

市民センターボランティア募集

八木山市民センター

活動の詳細等はお問い合わせ
ください。日本語ティールーム 水・金

（祝日・休館日除く）
10:00～11:30

〈お問い合わせ〉

八木山市民センター

〒982-0801 仙台市太白区八木山本町1-43

電話 022-228-1190

FAX 022-228-1689


