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東中田市民センターの情報はこちらから： 仙台市東中田市民センター  講座 検索 
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検索エンジン等で検索していただくか、右のＱＲコードを読み取りますと当センターのホームページがご覧いただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  毎年好評の東中田いきいきタイムを今年も 

 7/3～（全５回）開催します。 

 クリスマスリース作りや茶の湯など四季折々 

 の講座をおこなう予定です。 

  １回目は「スローエアロビック」を行 

 います。夏に向けて心地よく体を動 

 かしましょう。  

  センターだより６月号で詳しい情報を 

 お知らせいたします。 

 

 

 

 
 １階のサークルインフォメーションに掲示します。 

掲示をご希望のサークル・団体は、市民センター窓

口へご提出ください。 

 【対 象】 メンバー募集中のサークル・団体 

 【サイズ】 A４判縦 

 【掲示期間】 お預かりしてから１年 

※期間が過ぎましたら新しい情報に更新していただき

ますよう、お願いいたします。 

 

 

 

 

予 告 東中田いきいきタイム 

 お天気も良く、桜の蕾が膨らむ 3 月 28 日(土)に第 4

回四郎丸・桜コンサートを開催しました。 

 コーラス隊の美しいハーモニーからコンサートが始まり

ました。途中、今年度から新たに野球・サッカー・空手道

の少年団の紹介、また袋原中学校生徒会による活動発

表もあり、地元で活躍するこどもたちに観客からは拍手

でエールが送られました。また、四郎丸小学校・東四郎丸

小学校・袋原小学校の先生方による、このコンサートのた

めに結成された「四郎丸コミックバンド」の演奏では、い

つもとは違った先生方の一面にこどもたちから大反響。

その他、ギター、フルート、吹奏楽等多様なジャンルの演

奏で観客を楽しませました。 

 コンサートを締めくく 

るのは、毎年恒例となり 

ました「北国の春」。会場 

には桜吹雪が舞い、一足 

早い春の訪れを感じるこ 

とができました。 

 

 

 

 

※お申込みの際にお預かりした個人情報は、講座の目的にのみ利用させていただきます。 

※4 月 20 日現在の情報を掲載しています。様々な感染症等の状況により、変更となる場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て応援（サポート）講座「子育て学び合い」令和８年度 第１回 

 

 

なかなか相談することが難しい「愛着障害」について、皆さん一緒に学びませんか。 

 講師：赤間 早苗 氏 仙台市錦ケ丘小学校養護教諭 元仙台市小学校養護教諭部会長 

 日時：５月３０日（土） １３：３０～１５：００ 

 場所：東中田市民センター ２階和室 2 

 対象：小中高生保護者 興味のある方 ４０人 参加費：無料 

 申込：４月２８日（火）１０：００～（電話または窓口にて） 

                    皆さんの参加をお待ちしています‼ 

 

「家庭・学校・地域でできること」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月２日（土）～９日（土） 

 窓口・インターネット・電話   
7 月分抽選確定 

5 月５日（火・祝）～1５日（金） 

窓口 5 日 10 時～   電話 6 日 9 時～ 
8 月分地域優先申込 

5 月 10 日（日）～ 

窓口・インターネット 10 日 9 時～  電話 10 日 10 時～ 
7 月分空き室申込み 

5 月 1６日（土）～31 日（日） 

 窓口・インターネット・電話 
8 月分抽選申込み 

市民センターからのお知らせ 
 

☆５月の休館日 

7 日（木）・11 日・18 日・25 日 

各月曜日（月曜日が祝日の場合は、翌日が休館日となります） 

 

☆市民センター内図書室より 

・貸出日：２0 日 水曜日 ※6 日はお休みとなります。 

 １０：００～１２：０0 

 １４：００～１６：００ 
 

☆移動図書館巡回日 

8 日・22 日（金曜日）14：00～14：30 

   

☆市民センターに関する情報は… 
市民センターの募集講座や実施した講座の 

レポート、また地域情報などをホームページに

掲載しています。パソコンや携帯電話などイン

ターネットからぜひご覧ください。 

資源回収庫のご利用案内 

【利用時間】市民センター開館日 

９：００～１６：３０ 

※利用時間外、市民センターの休館日は 

ご利用できません。 

(休館日：月曜日、休日の翌日) 

 

【回収品目】 

◆新聞（折り込みチラシ含む） 

◆段ボール、紙パック、雑誌、雑紙 

◆布類 ※汚れているもの、濡れているものを除く 

◇回収できない布類 

   布団・座布団、カーペット、マットレス 

作業服、制服、雨具、革製品など 

 
 
■上記のことについての問い合わせは・・・ 

仙台市環境局ごみ減量推進課 

          電話（022）214-8229 

 

WAKE UP !!（ワケアップ！仙台） 

めざめよ！ごみ分別都市 

※この紙は雑紙としてリサイクルできます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 例年より早い桜の開花

となり、東中田地域各所

で満開の桜を見ることが

できました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月 19 日(火)13:30～14:30 

 東中田市民センター２階会議室 

 【内容】軽体操、タッピングタッチ 

  ※内容は変更になる場合がございます。 

地域のボランティアさんと、ゆったりした時

間を過ごしませんか？どなたでもご利用いた

だけて、料金はかかりません。 

お気軽にご参加ください。申込み不要です。 

よろしくお願いします 

 係員 舩山 織江  (新規採用) 

 係員 奥田 多美子(西多賀市民センターより) 
 

ありがとうございました 

 係員 佐竹 那月(生涯学習支援センターへ) 

 係員 柴山 千晶(茂庭台市民センターへ) 

 

 

 

 

 

 

 

 


