
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（公財）仙台ひと・まち交流財団 

秋保市民センターだより ４・５月号 
住所：太白区秋保町長袋字大原 44-1  電話：399 – 2316 FAX：399 - 2394 

ＨＰ：http://www.sendai-siminsenter.jp  e-mail：akiu-siminc@hm-sendai.jp 

 

２０１９年４月１日発行 

☆各講座の詳細については秋保市民センターまでお問い合わせください。 

 

≪第１回・開講式≫ 

～知って楽しい発酵食品～ 

『甘酒・味噌の秘密』 

講 師：マルコメ株式会社 

味噌アンバサダー 大西 直 氏 

日 時：５月１６日（木）10：00～12：00 

場 所：秋保市民センター 第一会議室 

※2 回目以降の内容は開講日にご案内します 

☆☆☆初めての方も大歓迎☆☆☆ 

心身ともに健康で充実した生活を送りましょう！ 

全９回、登録制の講座です。 
 

開催時期 ５月～２月（８月はお休みです） 

毎月第３木曜日 10：00～11：30 

費  用 材料代がかかる場合は実費 

対 象 ５０歳以上の方どなたでも♪♪ 

申 込 み ４月４日（木）10：00～電話または窓口へ 

☆秋保の豊かな自然を満喫！ 

☆里山（標高 300～500ｍ）で心も体もリフレッシュ！ 
 

時 間 各回おおむね 9：00～１5：00 

対 象 成人（体力・健康状態に問題のない方） 

費 用 保険代実費 

申込み はがき・電話・窓口へ 4 月 21 日（金）必着 

    （応募多数の場合、抽選となります） 

≪第１回≫ ５月２２日（水）二口林道番所跡 

≪第２回≫ ６月 ５日（水）戸神山（加沢） 

≪第３回≫１１月 ６日（水）大倉山（境野羽山） 

≪第４回≫１２月 ４日（水）西向林道（大滝） 

☆☆楽しい親子の時間を過ごしましょう☆☆ 

会 場 湯元児童館 

対 象 未就学児とその保護者 

費 用 材料代実費  

申込み ４月１０日（水）10：00 から先着順 

湯元児童館または秋保市民センターまで 

    (☎397-1255) (☎399-2316) 

≪第１回≫５月２3 日（木）10：3０～11：30 

「親子ビクスに挑戦！」先着 1０組 

≪第２回≫６月２７日（木）10：30～11：30 

     「親子フォト講座」先着 10 組 

≪第３回≫７月１１日（木）10：30～11：30 

     「みんなで楽しく親子工作」先着 1０組 

     ※3 回目のみ同室託児 

※各回集合場所が異なります 

※天候等によって内容が変更になる場合があります 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講 座 名 開催時期 内 容 

あきう子育て広場 ５月～７月 楽しい親子の時間を共有しましょう♪ 

あきう熟年のひろば ５月～２月 健康で楽しく毎日を過ごしましょう！ 

AKIU 手づくり CLUB ７月～９月 クラフトなどを作成します（全３回） 

秋保ふるさと文化祭 ９月 舞台・作品展示・出店もあります！ 

がんばれ秋保っ子「スポーツ大会」 １０月 スポーツの秋！みんなで体を動かそう！ 

秋保ふるさと展示会 １０月 作品展示会を実施します（会場：里センター） 

第１３回秋保郷土かるた大会 １月 今年のトロフィーは誰の手に！？ 

秋保地域出前講座 随 時 内容は各地域と相談し決定します 

市民企画「里山保全について」 未 定 詳細は後日お知らせします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月 １日（月） 

８日（月） 

１５日（月） 

２２日（月） 

大型連休中も開館しています！ 

５月 ７日（火）  

１３日（月） 

２０日（月） 

２７日（月） 

秋保市民センターでは上記のような講座を開催する予定です。この他にも地域団体と協力した様々な

事業に取り組んでいます。参加者の募集などは市民センターだよりやホームページでお知らせします。 

☆お世話になりました☆ 

関  豊春 （若林市民センターへ） 
 

☆よろしくお願いします☆ 

 佐藤 伊勢治（新規採用） 

「車がなくて遠くまでいけない・・」 

「催し物がしたいけど内容が決まらない・・」 

秋保地域の町内会・団体の皆さま【出前講座】をご存

じですか？秋保市民センターでは皆さんがお住まいの

地域まで出張して講座を開催します。 

これまで「竹細工作り」や「コンサート」「お菓子作り」

などなど、たくさんの方が楽しめる内容を実施していま

す♪♪♪ 

 実施時期など内容についてもそれぞれの要望に合わ

せて調整いたしますので、お気軽にお問合せください。 

【問合せ】秋保市民センター ☎399 – 2316 まで 

平成 31 年度 秋保市民センター取組目標 
 

☆ 地域に根差した生涯学習事業を進めることや、「地域づくりを地域と 

共に」を目標として様々な講座を実施します 
 

☆ 利用者に笑顔で接し、地域の様々なイベントへ参加して情報交換や 

生涯学習事業への参加声掛けに積極的に取り組みます 


