
No.356 令和 7 年 11 月１日発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
11 月号 
市民センターだより 

〒981-3117 仙台市泉区市名坂字東裏 53-1 

TEL022-372-8101 FAX022-372-2447 

ホームページ https://www.sendai-shimincenter.jp 

    こちらから泉区中央市民 

センターの講座情報などが 

閲覧できます。 
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まちを知る 七北田を歩く 
ー地域いきいきプロジェクトー 

〈洞雲寺・七北田刑場跡編〉 

講 座 案

一般社団法人マザー・ウイング（のびすく泉中央） 

・泉区中央市民センター連携事業   子育てひろば② 

 

講 座 レ ポ ー ト① 

 9月6日（土）、ガイドボランティア「七北田探訪会」の

案内で、16 名の参加者がマイクロバスを使って洞雲寺

と七北田刑場跡を訪ね、地域に残る歴史を分かりやす

く解説していただきました。参加した皆さんからは「身

近にこんなにも歴史深い場所があると知り、もっと知

りたくなりました」「中身の濃い説明でした。いろいろ

と学ぶことがあり、大変 

良かった」などの感想が寄せ 

られ、身近な場所に新たな 

発見があった、充実したひと 

時となりました。 

 

 

 

日時：令和 7 年１２月６日（土） 
13:30～16:00    

場所：宮城野区文化センターシアターホール 
主催：（公財）仙台ひと・まち交流財団 

さまざまな国の子育てや生活のあり方を知
り、多様な文化や価値観を共有し合うパネルデ
ィスカッションを行います。また、市民センタ
ー利用団体や外国人留学生によるステージ発
表、日本のあそびや外国文化の体験できるコー
ナーもあります。入場は無料です。ぜひ、直接
会場へご来場ください。 

令和７年度 
市民センターフォーラム 

「世界とつながるまちの居場所」 

９月９日（火）仙台市子育てふれあいプラザのびすく泉

中央からの協力を得て乳幼児のママ向け座談会を開催し

ました。お子さんの月齢ごと2つのグループに分かれて、

「離乳食」や「歯磨き」についてなど、子育ての様々な情報

が交換されました。参加者からは、 

「同じような悩みを持っているマ

マたちのお話を聞けてよかったで

す。」や「大人同士話せてとてもリ

フレッシュになりました。」との声

が聞かれました。 

 

 

「ようこそ！IZUMI～ママのおしゃべりタイム～」 
 

地域団体の代表者の方が集って泉中央地域の子育て

支援につながる学びと連携支援についての協議を行って

います。今回の研修会では「仙台市におけるヤングケアラ

ーの状況と支援」について学びます。また、参加した皆さ

んと地域の子育て支援についての意見交換を行います。

参加費無料（一般参加：定員７名）ですので興味のある方

のご参加をお待ちしています。 

日時：令和 7年 12月 4日(木)10：00～12：00 

場所：泉区中央市民センター2階、第 1会議室 

申込：10/３１（金）１０：３０から、窓口またはお電話で。 

市民企画講座「中高生プロジェクト」 

職人さんから大福 3 種類（粒あん・豆・ごま）の作り方を学びます 

日 時：１２月７日（日）１０：３０～１２：３０ 

会 場：２階 調理時実習室  対 象：どなたでも９人【先着順】 

申 込：11/7(金)10:30 から、窓口またはお電話で 材料費 600円申込時または 1週間以内にお支払いください 

＊この講座は中高生が考え企画しました。当日は学生がサポートスタッフとしてお手伝いします。 



 
 
９月１１日(木)の泉シニア塾は、ギター・マンドリン 

コンサートを行いました。VERDE Guitar Mandolin 

Ensemble（ヴェルデ ギター マンドリン アンサンブ

ル）の皆さんにご出演いただき、「上を向いて歩こう」

や「津軽海峡冬景色」などの心惹きつける曲目と、軽や

かで深みのあるハーモニーで受講生を魅了しました。 

 受講生からは、「どれも馴染みのある曲で当時の出来

事を思い出しました。心地よかったです。」や「マンド

リンには色々な種類があることが分かりました。重厚

なメロディー 

に感動しま 

した」など 

といった 

感想をいた 

だきました。 
 

 

 

【日時】11／9（日）・23（日）９：００～１２：００ 
【料金（１回ひとり２時間）】 

一般２４０円 小・中学生１２０円 
【種目】バドミントン、卓球、バスケットボール等 

（用具・上靴等は、各自でご準備下さい） 

【抽選について】 
８時５５分までに３組以上集まった場合は、 

くじ引きで使用順を抽選いたしますので 

ご了承ください。 

（それ以降は、来館順での受付となります） 
 

 
   
10 月４日（土）クラフトバンドでつくる 

星形フォトクリップづくりを行いました。参加した 

７組の小学生親子は、協力しながらクラフトバンドを

星形になるようにボンドでとめたり、木の実などの飾

りを選んだりして、オリジナル作品を作り上げていま

した。アンケートでは「先生に優しくわかりやすく教

えてもらいました。きれいに出来上がってうれしかった

です。」や「花びらをつくるところが楽しく、立体にな

っていく工程が興味深かったです。 

家でも作ってみようと思い 

ます。」といった声が 

挙がっていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～クラフトバンドでつくる星形フォクリップづくり～

日 曜 行 事 内 容
★：当センター主催事業 ☆当センター主催事業申込開始 

２ 日 1月分抽選確定受付開始～９日（日）まで 

4 火 休館日 

5 水 
2月分地域優先申込開始～15日（土）まで 

※窓口１０時～、電話は 6日(木)９時～ 

8 土 

★地域に学ぶモノづくり②（調理講座） 
 「油麩のすいとん・かりんとう、せりのしょうゆ漬け」 

★七北田 JLサークルありす 定例会 

9 日 ホール個人使用日（9：00～12:00） 

10 月 休館日 

10 月 1月分空き室申込開始 ※窓口は１１日(火)～ 

11 火 七北田小学校 まち探検 

12 水 
★まちを知る七北田を歩く② 

「熊野神社・中山早坂石碑群編」 

１3 木 
★老壮大学「泉シニア塾」⑤ 

館外学習「七十七銀行で学ぼう！」 

15 土 ★市名坂減災講座 

１６ 日 2月分抽選申込開始 ～30日（日）まで 

１7 月 休館日 

22 土 
★きらめきカフェ④ 

仙台白百合女子大学心理福祉学科 

学生による「ゲームと軽運動」と交流会 

２3 日 ホール個人使用日（9:00～12：00） 

２５ 火 休館日 

29 土 
★まつりだよ！泉区中央！実行委員会③ 

★第 2回地域懇話会 

 

このセンターだよりは 10 月 15 日現在の内容で掲載
しています。諸般の事情により、行事等が変更・中止と
なる場合があります。最新の情報は、センター窓口や 
ホームページでご確認ください。 

当センター駐車場は、台数が限られております。 
ご来館の際は、公共交通機関をご利用いただくか、 
複数人でお乗り合わせいただくなど、利用者の皆様の 
ご協力をよろしくお願いします。 

ホールの個人使用について 

11 月の行事予定 講 座 レ ポ ー ト② 

 9 月 13 日（土）「おてんきぼうさいラボ」の木立

芳行先生から「地球温暖化や太陽エネルギーのお話」

と「ソーラーカーづくり」を学び、地球温暖化対策の

ために将来へ向けて、一人一人が自分たちの生活を少

しずつでも変えていくことの大切さを学びました。そ

の後、親子で協 

 

協力して太陽エネルギーで

走ることのできるソーラー

カーを作成しました。「地球

温暖化の家でできる対策が

分かった。」や「工作がとっ

ても楽しかったです。」など

の感想が寄せられました。 

 

 


