
【市民センターまつり当日(10/31)に関するお願い】 

☆10/31(土)は、お身体の不自由な方以外は市民センター敷 

  地内駐車場をご利用いただけません。 公共交通機関や徒 

  歩でお越しくださいますようお願いいたします。 

☆10/31(土)は、市民活動室（印刷）と資源回収庫はご利用い 
ただけません。ご不便をおかけいたしますが、何卒ご理解・ 
ご協力をお願いいたします。 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8 年 10 月１日号 

１０月号 

高 

 

市民センターだより森
〒981-3203 仙台市泉区高森 6 丁目 1-2 

電話 378-9950／Fax 378-9969 

https://www.sendai-shimincenter.jp/takamori/index.html 

10 月31 日（土）

作品展示 

10:00～14:30 頃 
ステージ発表 

10:00～14:30頃 

おいしい出店 

10:00～14:30 頃 

※売り切れ次第終了 

近隣の学校・施設、サーク

ル団体による作品展示、

個人作品展示など、趣向

を凝らした作品の数々を

ぜひご覧ください。 

歌や演奏、チアリ―ダーによ

るパフォーマンスなど、楽し

いステージが目白押し！ 

野菜や新米、ポップコーンや 

綿あめなどおいしいものが 

大集合！ 

～見て、聴いて、食べて、笑ってつながる一日

～ 
皆さん、お誘いあわせのうえぜひお越しください！ 

☆ステージ発表終了後（14：30 頃の予定）に、１F 

ホール内で抽選券を配布します。 

抽選券配布開始時に館内放送でご案内いたしま

すので、１F ホールにお集まりください。  

☆抽選券はお一人につき１枚配付し、代理受け取り 

や譲渡はできません。 

☆抽選の結果、当選番号を３回読み上げてもお申 

出のない場合は無効となります。当選賞品のお

渡しは、抽選券をお持ちのご本人様に限ります。 

楽しい抽選会 

14:40 頃～ 

豪華景品を 

多数ご用意して 

おります！ 

高森市民センターまつり PR 動画公開中！ 

10 月 31 日の開催に向けた PR 動画です。 

右の二次元バーコードからぜひご覧ください！ 
※仙台アクティブシニア・ボランティアポイント制度対象です 

日時：令和８年１１月２９日(日) ９:３０ 〜 １２:００  

   (受付開始９:００〜) 

会場：高森市民センター ホール 

対象：どなたでも（こどもからシニアまで）※小学３年生以下は保護者同伴 

定員：３６名（先着順） チーム編成は事務局で調整します。 

持ち物：水分補給用の飲み物、上靴、動きやすい服装、汗拭きタオル 

 

ウェルカム地域交流ボッチャ大会 

 ♪試合の合間も楽しもう♪

  パネル展示 

地域で活動する団体をパネルで 

紹介します。 

   おしゃべり・くつろぎスペース 

お茶お菓子を楽しみながら自由に

交流できる場をご用意しています。 

☆ぜひお気軽にご参加ください☆ 

申し込み：高森市民センターまでお電話または窓口にて 

申込期間：１０月８日（木）１０時から １１月８日（日）１７時まで 

共催団体：高森地区社会福祉協議会、高森東地区社会福祉協議会、結いの会・高森東、 

高森中学校区学校支援地域本部、高森ふるさとづくりの会、高森東校区子ども会育成会、高森市民センター 

参加 

無料 
  ※本イベントにおける「ALL高森｣とは、高森地区・高森東地区 エリア全体の総称です。 

 ～☆はじめましても、おひとりさまも大歓迎☆～ 

ＡＬＬ高森 



日  時 ：11 月 13 日（金） 18：00～20：00 

会  場 ：高森市民センター （集合：1 階第 1 研修室）  

内  容 ：移動天文車ベガ号の望遠鏡で星を観ます。 

対  象 ：小学生親子 25 組（保護者同伴必須）＊先着 

持ち物 ：筆記用具・暖かい服装でお越しください。 

申  込 ：10 月 10 日（土）10：00～11 月 6 日（金） 

   高森市民センター窓口・電話（378-9950） 

  ※定員に達し次第、受付を締め切ります。 

*星空観望会は夜間の駐車場で行います。 

*雨やくもりの場合は、星のお話・ベガ号の車内見学。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

10 月の休館日 

5 日（月）・13 日（火）・19 日（月）・26 日（月） 

※資源回収庫もお休みです。 

◆市民センターでいただいた個人情報は、講座の 

運営以外には使用いたしません。 

◆この用紙は、雑紙としてリサイクルできます。 

二次元コード読み取り対応のスマート 
フォンやタブレット等の機種をお持ち 
の方は、ご利用下さい。 
講座情報等をご覧いただけます。 

予約システムの受付 

◆10 月 2 日～9 日／12 月分抽選結果公開・確定 

◆10 月 6 日～15 日／1 月分地域優先申込期間 

  ※地域優先の抽選会は 10 月 6 日 10:00～ 

  ※電話受付は 10 月 7 日 9:00～ 

◆10 月 10 日～ ／12 月使用分の空室申込開始 

※窓口・インターネット 9:00～／電話 10:00～ 

◆10 月 16 日～31 日／1 月使用分の抽選申込期間        

泉図書館分室のお知らせ 

【開室日】10 月 6 日・20 日・27 日（火曜日） 

１0 月 2 日・9 日・16 日・23 日・30 日（金曜日） 

【開室時間】毎週火曜・金曜日 12：30～16：30 

【貸出期間】 おひとり 10 冊まで 2 週間 

10 月 11 日（日） 13：00～21:00 

【料金（2 時間）】 大人 240 円／小中学生 120 円 

※運動靴、用具類はご持参ください。 

※個人使用日以外でも、当日に利用団体がない場合は、 

使用可能です。詳しくは、事務室へお尋ねください。 

※個人使用日には、ホールの占有使用となる活動はご遠慮 

  ください。（バレーボールのネットを広げる等） 

※複数の個人またはグループが同じ時間帯に使用する場 

  合もあります。互いに譲り合って安全にご使用ください。 

参加者募集講座 

多目的ホールの個人使用 

資源回収庫の利用 

◆利用時間：9：00～16：30 ※ただし市民センター休館日を除く 

◆回収できるもの 

・紙類（新聞紙・ダンボールなど）・布類（シャツ・セーターなど） 

※綿の入っているもの、カーペット、マットレスは回収しません。 

10/31（土）は市民センターまつり開催のため、ご利用いた 

だけません。何卒ご理解ご協力をお願いいたします。 

高森市民センター・結いの会高森東「めいめいカフェ」
高森地域包括支援センター 共催事業 

 

日  時 ：10 月 21 日（水） 14:00～15:30 

会  場 ：高森市民センター 1 階第 1 研修室 

内  容 ：大きな画面を見ながら、リズムゲーム体験。 

対  象 ：どなたでも（シニアの方、初めての方も大歓迎） 

※申込不要。当日直接会場へお越しください。 
 

＊「めいめいカフェ」とは、結いの会高森東が主催し、 

  認知症について地域で学び、考え、理解を深めるため 

  に毎月第 3 水曜日に実施しているカフェです。 
 

 ＊仙台アクティブシニア・ボランティアポイント制度 

   対象講座です。 

ｅスポーツ体験会 

楽しいリズムゲームで、心も体もリフレッシュ！ 

移動天文車ベガ号で 

星空ウォッチング！ 

高森市民センター・仙台市天文台 共催事業 
わくわくキッズチャレンジ④～星空観望チャレンジ～ 


