
令和 8年度 長命大学受講生募集 
 

歴史、文学、健康、音楽など、さまざまなテーマで学びます。 
 

期間：令和 8 年 6 月～令和 9 年 1 月（全 7 回・8 月はお休み）  

主に第３木曜日 10 時～11 時 30 分 

対象：60 歳以上の方 50 人（抽選） 

費用：無料ですが、実費がかかる場合があります。 

申込：往復はがきで 4 月 24 日（金）必着 ※ご夫婦でも 1 名ずつお申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※いただいた個人情報は、講座の運営に限り利用させていただきます。 

 

 

～来て・見て・知って・愛の街～       

               

令和 8 年 4 月 1 日号 

長命ケ丘市民センターだより４月号
〒981-3212 仙台市泉区長命ケ丘二丁目 14-15 TEL377-3504 FAX377-3508 

ホームページは「仙台市長命ケ丘市民センター」でと検索、または、右の QR コードをご利用ください。 

https://www.sendai-shimincenter.jp/izumi/chomeigaoka/index.html 

※センターだより 4 月号は、令和 8 年 3 月 18 日現在での内容で掲載しています。 

最新の情報は、当市民センターやホームページ等でご確認ください。 

【往信】 

〒981-3212 

泉区長命ケ丘 2-14-15 

 

長命ケ丘市民センター行 

【注意】 

通信用のため、この面には

何も書かないでください。 

【返信】 

郵便番号 

（住所） 

 

（氏名） 様 

「長命大学」申込み 

 

〒 住所 

氏名（フリガナ） 

年齢 

電話番号 

令和８年度 取組目標 

あらゆる世代が「明るく楽しい街・長命ケ丘」を感じられるよう支援します 

長命ケ丘市民センター大規模修繕工事に伴う休館の延長について 

地域の皆様には大規模修繕工事につきまして、ご理解とご協力をいただきまして感謝申し上げます。 

長命ケ丘市民センターでは、令和 8年 4 月頃の再開に向け準備をしておりましたが、外構工事の遅延により 

休館の期間を延長いたします。再開については、詳細が決まりましたら改めてお知らせをいたします。 

引き続きご不便をおかけして申し訳ありませんが、ご理解のほどよろしくお願い申し上げます。 

85 
85 

開講式：6月 18 日（木）10 時～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ジュニアリーダーサークルAMYYからのお知らせ 

長命ケ丘ジュニアリーダーサークル AMYY（エミー）は、令和 7 年度は中学生 22 人高校生 3 人の

25 人で活動しました。町内会や子ども会の行事のお手伝い、定例会では 

ゲームを行ったり、バルーンアートを作ったり学年を超えて楽しく活動 

しています。興味がある中学生・高校生は、ぜひお気軽に 

長命ケ丘市民センター３７７-３５０４へ。 

ご連絡お待ちしております          

【令和８年度開催予定の講座・活動支援】 

①長命ケ丘保育所地域子育て支援センター・児童センター・市民センター三館共催「子育て支援事業」 

②フレンドスクール ③インリーダー研修会 ④長命大学 ⑤みんなでアップ！健康寿命 

⑥長命ケ丘コンサート ⑦ロングライフヒルコミュニティ協議会との企画会 

⑧目指そう！災害に強い長命ケ丘 ⑨長命ケ丘市民センターまつり ⑩地域懇談会 

⑪市民企画会議「長命ケ丘未来プロジェクト」  

 

◇ジュニアリーダーサークル AMYY定例会 

令和 8年度開催予定の講座について、日程など

詳細が決まりましたら、市民センターだよりや

ホームページでお知らせいたします。 

長命ケ丘市民センター 

４月の休み 

5 日・6 日・12 日・ 

13 日・19 日・20 日・

26 日・27 日・29 日・

30 日 


