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令和 8年度 松森市民センター 主催事業 

『城前大学』 受講生募集のお知らせ 

〇 開講日：令和 8 年 5 月 21 日（木） 10：00～ 

〇 開催日：主に第 3 木曜日（全 8 回） 10：00～11：30（90 分） 

〇 内 容：一般教養・歴史・音楽・軽体操など 

〇 対 象：60 歳以上 60 名（抽選） 

〇 費 用：無料（材料費が必要な場合はご負担いただきます） 

〇 会 場：松森市民センター 

〇 申込み：3 月 17 日（火）まで 【必着】で「往復ハガキ」を郵送するか、 

松森市民センターの窓口へハガキを持参ください 

往復ハガキでのお申込み方法 

① お名前（ふりがな） ②ご住所 ③電話番号 ④年齢 ⑤受講歴 返信先をご記入の上、ご郵送ください 
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 あなたのご住所 

あなたのお名前 様 
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①お名前（ふりがな） 

②ご住所 

③日中連絡の取れる

電話番号 
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⑤受講歴 

窓口でのお申込み方法 

ご自身の住所・氏名を記入した「ハガキ」（裏面は白紙）を持参下さい。 

抽選結果（受講可否）は 4 月下旬にハガキでお知らせする予定です。 

＊募集の際、お預かりした個人情報は、講座の運営のみに使用します。 
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忘れ物展示のお知らせ 

忘れ物を下記の期間展示します。 

お心当たりのある方は職員にお申し出

ください。 

＊期間が過ぎましたら処分させてい

ただきます。 

展示期間：３/１（日）～３/２０（金） 

・ギリシャ語の時間（著・ハン・ガン） 
・やさしいらいおん（著・やなせ たかし） 
・生きるぼくら（著・原田 マハ）  
・ひまわり（著・荒川 帆立） 
・心も体ももっと、ととのう 薬膳の食卓 365 日  
季節によりそい おだやかに楽しむ食 
（著・川手 鮎子） 

・リバース（著・湊 かなえ） 

 

・変な地図（著・雨穴） 
・暁星（著・湊 かなえ）  
・方舟（著・夕木 春央） 
・成瀬は都を駆け抜ける（著・宮島 未奈） 
・きみのことがだいすき（著・いぬい さえこ） 
・わたしの美しい庭（著・凪良 ゆう） 
・ぼくモグラキツネ馬（著・チャーリー・マッケンジー） 
・きみをわすれない（著・チャーリ ー・マッケンジー） 

・イン・ザ・メガチャーチ（著・朝井 リョウ） 

 

鶴ヶ城公園 清掃ボランティア募集 

鶴ヶ城公園（松森城跡）では、公園をきれいに

保つために地域の方が清掃を行っています。

公園の自然を楽しみながら清掃のお手伝いを

してくださる方を募集しています。 

お問合せ：鶴ヶ城公園愛護協力会 

阿部健三さん 

       TEL：090-8801-5150 

 

 

ほかにも話題の本が仲間入りしました。 

この機会にぜひ松森図書室をご利用ください♪ 

 

 
 

 

1 月 29 日（木）講師に西間木由美先生をお迎えし、 子育てサロン「子どもの杜」 親子ヨガを開

催しました。インフルエンザが流行している時期で心配ではありましたが、みなさん元気いっぱいに

参加され、早い音楽からゆったりとした音楽まで、さまざまな動きのヨガを体験しました。参加者か

らは「さむかったんですが、体がポカポカで幸せです」「講座のはじめに、泣いても大丈夫♡な雰囲気

を作って下さりとてもありがたかったです」「普段体を動かしたいと思いつつ、なかなか時間が作れ

ないので、子どもと一緒に運動できて楽しかったです」といった感想をいただきました。 

～このチラシはリサイクルできます～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鶴が丘保育所、鶴が丘児童センター、松森市民センター3 館共催事業 

～子育てサロン子どもの杜「親子ヨガ」～ 


