
秋保・馬場・湯元市民センター サークルのご紹介 

秋保・馬場・湯元市民センターを活動の場としているサークル一覧です。 

興味をお持ちの方は、当市民センター窓口へお問い合わせください。 

 

【順不同】                                     2024/10/22 現在 

団体名 活動日 活動時間 活動場所 活動内容・PR 

SENDAI Vedures 毎週土・日曜日・

祝日 

9:00～17:00 秋保 C 

 

仙台市内を中心に宮城・東北各地か

らメンバーが集まっています。多く

のメンバーと一緒に楽しくマーチン

グしましょう！ 

愛子バレーボール

クラブ 

①毎週水・木曜日 

②土曜日 

 

①16:00～18:30 

②9:00～ 

秋保 C 

愛子地域の 

市民センター 

宮城県仙台市で活動している小学生

バレーボールチームです。やればで

きる！を合言葉に楽しく練習してい

ます。4 年生以下の団員を大募集！

見学・体験歓迎いたします。 

ソフト・ヨガ  

サークル 

月 3 回 

金曜日 

14:00～15:00 秋保 C ヨガを通して楽しみながら自らの健

康づくりと親睦を図ります。一人で

はできなくてもみんなと一緒一緒に

継続しましょう。 

馬場ヨガサークル 月 2 回 

第 1・3 水曜日 

19:30～20:30 馬場 C 深い呼吸で気持ちをリフレッシュし

て日頃の疲れを取り除きましょう。 

コロ・アモリーノ 月 3 回金曜日 

（団員相談で変更有） 

15:00～17:00 秋保Ｃ 太白区民合唱祭・秋保ふるさと文化

祭への出演を目標にコーラスを楽し

んでいます。声をあわせて心を一つ

に楽しい時間を作りましょう。 

 

お問い合わせ 

（公財）仙台ひと・まち交流財団 仙台市秋保市民センター 

〒982-0243 仙台市太白区秋保町長袋字大原 44-1 TEL022-399-2316 FAX022-399-2394 


