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日 時 

会 場 

対象・定員 

 令和元年 

１１月１９日（火） 

★お部屋は 14 時までお弁当休憩ができます。 

黒松市民センター２F和室 

子育て中のママ 

２０人程度 
★おひとりでもお子様連れでも参加できます。 

★お子様といっしょの体験になります。 

★準備の都合により事前にお申込みください。 

お申込み 

１０/３０(水)１０：３０～ 

黒松市民センターへ電話、 

もしくは窓口へ 

先着順  

★会場は飲食可能です。麦茶を準備しますが、必要な 

 方は飲み物やお弁当をお持ちください。 

子育て中のママが楽しい時間を過ごし、ママ 

仲間とのおしゃべりを通して「ほっ」とひと息 

つける場をつくる「ママのほっとカフェ」。 

今回は、ママのためのゴスペルサークル 

「ゴスペルママの会ＳＭＧ」の皆さんによる 

ゴスペル体験会です。お腹から声を出して、 

リフレッシュしましょう！ 

体験会の後は会場でのんびりお茶を飲みながら、 

ママ仲間とのんびり過ごしていただけます。 

 

 
 

OK  

OK  

会場・お問合せ 
 

仙台市黒松市民センター 
〒９８１-８００６ 

仙台市泉区黒松１-３３-４０ 

ＴＥＬ：０２２（２３４）５３４６ 

ＦＡＸ：０２２（２１９）２０３８ 
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黒松市民センター 

至南光台→ ←至県道仙台・泉線 

←至県道仙台・泉線 

LET’S ENJOY GOSPEL！ 

ゴスペルをうたおう！ 

第２弾 


