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あけましておめでとうございます。昨年は地域の皆様、学校や関係諸団体の皆様のご理解とご協力・

ご支援をいただきながら、市民センター事業を進めることができました。今年も、地域の皆様の交流拠点

として、「集い」・「学び」・「つながる」サポートをしていきます。地域活動や生涯学習活動のほか、会議や 

集まりなどでもお気軽にご利用ください。今年も何卒よろしくお願い申し上げます。 

〒981-8003 仙台市泉区南光台７-１-３０  TEL:253-1023  FAX:253-1024 

南光台市民センター 

    

令和 5 年 1 月 1 日発行 
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日 時：令和 5 年 1 月 27 日(金) 10 時～11 時 30 分 

場 所：南光台市民センター ホール 

対 象：どなたでも 【先着 20 名】 

    ＊お子さんと一緒に親子で参加も可能です！ 

持ち物：飲み物、タオル、運動靴 

申 込：1 月 6 日(金)10 時 30 分～ 

    市民センター窓口・電話にて 

こどもチャレンジクラブ 

 

 

 

 

日 時：令和 5 年 1 月 15 日(日) 10 時～12 時 

場 所：南光台市民センター ホール 

対 象：地域の小学生 【先着 20 名】 

＊保護者の方の見学、参加も大歓迎です！ 

持ち物：上靴、水分補給用の飲み物 

申 込：12 月 24 日(土)10 時 30 分～ 

市民センター窓口・電話にて  

 

 

 

新年から体を動かしてスッキリ、免疫力 UP

を目指しましょう！ 

ゆったりした動きなので、無理なく挑戦 

できます！ 

 

 

TV でも話題⁉のみんなで遊べるフィン

ランド生まれのスポーツ「モルック」で 

遊んでみよう！ 

初めてでも大丈夫です！ 

こどもチャレンジクラブ 

 

 

 

日 時：令和 5 年 2 月 11 日(土) 10 時～11 時 30 分 

場 所：南光台市民センター 第 4 会議室 

対 象：地域の小学生 【先着 20 名】 

費 用：材料費 1 人 1,000 円 ※申込時に集めます。 

申 込：1 月 21 日(土)10 時 30 分～ 

市民センター窓口にて受付 

南光台地域防災講座 

 

 

 

 

日 時：令和 5 年 1 月 28 日(土) 10 時～12 時 

場 所：南光台市民センター 第 4 会議室 

対 象：地域にお住まいの方 【成人 10 名】   

※事前に仙台市消防局「応急手当 Web 講習」 

受講可能な方(受講番号が必要となります。) 

申 込：1 月 11 日(水)10 時 30 分～ 

市民センター窓口・電話にて  

  

 

  

忘れ物・落とし物を 1 階ロビー（事務室前）に展示します。 

 期間：令和 5 年 1 月 5 日（木）～1 月 31 日（火） 

お心当たりのある方は、窓口にお声がけください。 なお、展示期間を過ぎたものは処分させていただきます。 

『普通救命講習』として「心肺蘇生法」、 

「AEＤの操作」等が講習内容となります。 
 

春のお花を使って、バレンタインデーにも 

ぴったりなフラワーアレンジメントを作り

ましょう！ 

 

 

講座 

募集 



｢歴史をめぐろうスタンプラリー｣ 
 南光台東小学校５年 伊藤照士 川崎颯介 

僕たち，南光台東小学校５年生では，総合的な学習の時間で｢南光台東地区を活性化しよう。｣という町づくりに

取り組んでいます。その学習の中から，２月７日(火)に｢歴史をめぐろうスタンプラリー｣という取組を実施するこ

とになりました。これは，南光台東小学校に集合して八沢川や仙台市に唯一現存する焔硝蔵跡などの歴史や地域に

ある飲食店，商店を巡ることで地域を知る取組です。 

学習を進める中で，私たちは南光台東地区の２つの課題を見いだしました。 

 １つ目が，人と人とのつながりです。コロナ禍ということもあり地区のお祭りや行事が減っていて，人とのつな

がりが薄れていると考えました。２つ目が，地域のことが知られていないということです。この地域には，おいし

い飲食店や有名なお店がたくさんあるのにそこまで大きく目立っていないと考えました。また，歴史的に価値のあ

る史跡もたくさんあるのにその価値が十分に伝わっていないと考えました。 

 これらの地域の課題を受けて，｢歴史をめぐろうスタンプラリー｣という取組を実施します。取組の内容は，チー

ムを作って各ポイントを回ります。ポイントとなるお店や史跡の前には，クイズがあり，それを解きながら回りま

す。それにより，人と人とのつながりが生まれることを期待します。 

コロナ禍で活動が制限されていますが，外での活動なので安心です。おいしいお店やたくさんのものが売ってい

る商店，地域の歴史が知れて，人とのつながりも生まれる取組なので，ぜひたくさんの方に参加してほしいです。

よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

南光台地域防災講座 

東日本大震災の教訓を振り返り今後の震災に備えよう 

11 月 12 日(土)第 4 会議室において実施しました。 

今回は東日本大震災当時、地域で関わりのあった方々を 

お呼びして、お話しを伺いました。南光台地区連合町内会

長の佐藤氏、元南光台小学校長の飯塚氏、元南光台市民セ

ンター館長の齋藤氏、そして仙台市危機管理局の職員にお

いでいただき、当時の苦労や大変だった貴重なお話しを聞

くことができました。 

参加者からは「当時の大変さを 

知ることができてよかった」  

「大変参考になった」などの感想 

があり有意義な講座となりました。 
自身  

5日(木)～9日(月) 

3月分の抽選確定期間 

１1日(水)～ 

3月分の空室申込 

窓口 9:00～ 電話 10:00～ 

１7日(火)～31日(火) 

4月分の抽選申込期間 

1月の予約システムの流れ＜電話・窓口用＞ 

泉図書館 南光台分室からのお知らせ 

【1 月開館日】 
 

 

 

 

 
 

《開館時間》12:30～16:30 

◎ 2 週間 10冊までご利用できます。 

◎ 10 日・26日はお休みです。 

火曜 

 

 

17 日 

24 日 

31 日 

 

木曜 

5 日 

12 日 

19 日 

  

 

金曜   

6 日 

13 日  

20 日 

27 日 

 

 
 

子どもまちづくり企画室 

元気なまちづくり応援団Ⅱ「南光台 FUN タイム」 

12 月 3 日(土)ホールにおいて実施しました。この事業

は、中学生 6 名の企画員が、「元気なまちづくり」のため

に、どんなことができるかを話合い、6 月から 6 回の会

議、準備を経て実施しました。子どもと大人が一つのグル

ープを組み、誰にでも楽しめるニュースポーツ「スカット

ボール」「クロリティ」「円盤投げ」「ぎりぎりゲーム」の

コーナーを回って、得点を競いまし 

た。参加した皆様からは、「楽しか 

った」「子どもと触れ合うことがで 

きて良かった」との声が聞かれ、貴 

重な異世代交流の場となりました。 

 

「ふれあい広場駐車場」工事  工期延長のお知らせ 

【1月の休館日】 

１日(日)～4日(水)・10日（火） 

16日(月)・23日（月）・30日（月） 

休館日 

 

 

みんなの学びカフェⅢ「東北寄席」 

 11 月 6 日(日)に、南光台六丁目南町内会、南光台社会

福祉協議会の皆様と共催で、東北寄席を開催しました。 

83 名の方が参加し、第一部では東北大学落語研究部の

お二人よる落語、第二部では東北大学学友会奇術部の皆様

によるカードやパラソルを使った奇術を楽しみました。 

参加された方からは、「若い 

方の演技を見て力をもらいま 

した。」「楽しい時間を過ごせ 

ました。」などの声が寄せられ 

ました。 

予定 令和 4 年 12 月中旬まで 

 

延期 令和 5 年  3 月中旬まで 
ご不便をおかけしますが、引き続き公共交通機関や乗り合わせ

でのご来館にご協力くださいますようお願い申し上げます。 

講 座 レ ポ ― ト 


