
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

＊「松陵市民センターだより」の配布エリアは、松陵中学校区と向陽台中学校区です ＊ 
〒981-3108 仙台市泉区松陵５丁目２０－２  
ＴＥＬ：３７５－８１０１ ＦＡＸ：３７５－６１０１ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：https://www.sendai-shimincenter.jp/izumi/syoryo/index.html 
仙台市市民センターホームページアクセスできます   ⇒⇒⇒ 

 

・講座内で撮影した写真を市民センターだよりやホームページ等へ掲載する場合がございます。 
・お申込みの際にいただいた個人情報は講座の運営と新型コロナウイルス感染拡大防止のために使用いたします。 

なお、新型コロナウイルス感染症の感染状況により、内容が変更となる場合がございますので、ご了承下さい。 

（公財）仙台ひと・まち交流財団                    令和４年 8 月１日発行 

 

仙台市博物館・松陵市民センター主催事業 

家族で学ぼう 

「はしごくだり工作」 
 

こまがはしごをクルクルと下るおもちゃ 
「はしごくだり」を作ります。 

 
日時：９月３日（土） 

１０:００～１２:００ 
 

会場：松陵市民センター 

第 2、３研修室 
 

申込：８月１８日（木）１０：００から 

電話または窓口へ（先着順） 
 

対象・定員：小学生とその保護者１０組 
 
費用：２００円（材料費）当日集金します。 
 
持ち物：材料費、上靴、 

飲み物（水分補給用）、 
お手拭きタオル、 
作品を入れる袋 

 
汚れてもいい服装でお越しください♪ 

松陵市民センター主催事業 

ゆったり学びカフェ③ 

「ニュースポーツを 
体験しよう」 

 
ニュースポーツ「ペタンク」と
「カローリング」を行います。 

 
日時：９月２２日（木） 

１０:００～１１:３０ 
 

会場：松陵市民センター 多目的ホール 
 

申込：８月２７日（土）１０:００から 
電話または窓口へ（先着順） 
 

対象・定員：成人・１０人  
 
費用：無料 
 
持ち物：上靴、 

飲み物（水分補給用）、 
    汗ふきタオル 
 
・動きやすい服装でご参加ください。 

松陵市民センターまつり実行委員会主催 

第３２回松陵市民センターまつり 
令和４年７月１３日（水）第１回実行委員会を開催いたしました。 
今年度も新型コロナ感染拡大防止対策を講じて市民センターまつりを

開催する方向です。 

なお、今年度展示部門では個人出展も予定しております。 

実行委員会では状況によって柔軟な対応をしながら準備を 

進めております。詳細につきましては随時市民センターだよりにて 

お伝えしてまいりますので、どうぞご期待ください。 

講座のご案内 

こまがクルクル
下る様子が 
おもしろいね 

世界にひとつだけ自分
オリジナルのはしごく
だりを作ろう！ 

一緒にニュースポーツを 
楽しみましょう♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

８月の予約システムの流れ（窓口・電話） 
 

資源回収庫のご案内 
 
◆利用時間 
市民センター開館日の ９:００～１６:３０  
※利用時間外の回収庫への持ち込みはご遠慮下さい。 

◆回収種類 

【紙類（新聞紙・雑誌・雑紙など）】  
ひもで十字に縛ってお出しください。 
段ボール箱はつぶしてひもで縛ってください。 

【衣 類】 
洗濯して透明な袋に入れてお出しください。 

 

 

２日～９日  

10 月分の 

抽選確定期間 

１０日～ 

10 月分の 

空き室開放日 

１６日～３１日 

１1 月分の 

抽選申込期間 

おもちゃ病院のご案内 
 
「おもちゃ病院 松陵」のボランティアドクターが 
おもちゃの修理をします。 
壊れたおもちゃもあきらめないでお持ち下さい。 
 
○日時：８月 10 日（水） 

【原則 毎月第２水曜日】 

10:00～12:00（受付は 11:30 まで） 

○会場：松陵市民センター内 

○費用：無料（部品代を別途頂く場合あり。） 

○申込：予約は不要です。直接お越し下さい。 
 
◎おもちゃの種類によっては、 
修理できない場合がありますので 
ご了承ください。 

８月の休館日 
1 日（月）・8 日（月） 

12 日（金）・15 日（月） 

22 日（月）・29 日（月） 

紙類回収庫もお休みです。 

泉図書館 松陵分室 
◆開館日時：毎週火・金曜日 12:30～16:30 
 
◆貸  出：ひとり 10 冊まで（貸出期間は２週間） 
 
◆返  却：泉図書館松陵分室開館日 または 
      松陵市民センター開館日 

（泉図書館松陵分室閉館時は 
返却ポストをご利用ください） 

 

 

 

ホール個人利用日 
8 月 28 日（日） 

9:00～21:00 
◆料金：大  人 ２４０円（2 時間） 

小中学生 １２０円（2 時間） 
 

※用具・シューズはご持参下さい。 
※バドミントン・卓球など 

 

この紙はリサイクルできます。 

 

※ご注意ください※  
布団・座布団・カーペット・マットレス・作業服・
制服・革製品・汚れたものは回収できません。 

 

講座レポート ～講座を開催いたしました～ 
６月１８日（土）ゆったり学びカフェ①「ようこそ朗読の世界へ」 
松陵市民センター主催講座から立ち上がった朗読サークル「朗読はぎの会」

さんをお招きし、芥川龍之介作品である「杜子春」と「トロッコ」の２作品
を朗読していただきました。「生で朗読を聴くのは初めてだったが新鮮で良か
った」「芥川作品にゆっくりと耳を傾けることができて良かった」等のお声が
寄せられ、名作を耳で楽しむ豊かなひとときとなりました。 

    
6 月３日（金）～7 月 15 日（金）さくっと！まるごと健康生活（全６回） 
 松森包括支援センター共催で開催しました。講話（フレイル予防や栄養、

口腔ケア等）や実技（自重を使って行う軽体操やイスに座ったままでできる
ストレッチ等）を通してフレイル予防について学びました。「連続講座なので
定期的に体のことを考える機会があり、毎日の生活に教えてもらったことを
取り入れやすかった」等のご感想をいただきました。 

    
7 月 2 日（土）ゆったり学びカフェ②「七夕オカリナコンサート」 
泉松陵小学校社会学級共催で開催しました。夏にちなんだ曲のメドレーや、

おなじみの歌謡曲、クラシック曲など様々なジャンルの曲が演奏されました。
「オカリナの音色に心が癒された」「またぜひオカリナのコンサートを聴きた
い」などの声が寄せられ、オカリナの優しい音色に酔いしれたひと時となりま
した。 


