
  

 

申込み・お問い合わせ 

寺岡地域包括支援センター 

（☏022-378-8886） 

寺岡市民センター 

（☏022-378-4490）の 

電話や窓口までお気軽にどうぞ。 

寺岡地域包括支援センター・寺岡市民センター共催 

 参加費無料 

 

 
 

                       

 

 

 
勤務の  

 
出身の  

 
出身の  

●当日はマスクの着用など、感染症対策にご協力ください。 

●新型コロナウイルス感染症のまん延状況によっては、 

変更や中止をさせていただく場合があります。 

●お預かりした個人情報は適切に管理し、本講座運営の 

目的のみに使用いたします。 

●講座の様子をホームページなどに利用する写真として撮影

させていただきます。不都合のある方はお申し出ください。 
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寺岡市民センター 第２・第３研修室 

上記の地域に興味のある方 

２０名（要申込・先着） 

会場 

対象

定員 

紀州雛 
屋久島 

くぐり杉 

岡山城 


