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〒981-3204 仙台市泉区寺岡 2-14-4  TEL：022-378-4490 FAX:022-378-4534 

https://www.sendai-shimincenter.jp/izumi/teraoka/index.html 

QRコード読み取り対応機種をお持ちの方は、

こちらをご利用ください。 
寺岡市民センター      ※ＨＰ公開しています 

 

この記事は９月１８日時点の内容です。最新の情報は、当センターやホームページでご確認ください。 

今年のテーマは、 

心がほっこりするもの 

会場：寺岡市民センター 

期間：12月 13日（水）～12月 17日（日） 

絵画・写真・書道・手づくり品・ 

趣味で集めた作品を募集します。 

※詳細については、 

11月号でお知らせ 

します 

 

寺岡地域包括支援センター共催事業 

「懐メロ座談会」 
～私のイチオシソングを教えてください！～ 

 
第 1回（寺岡編） 

日時 11 月 10 日（金） 

13時 30分～15時    

会場 寺岡１・２丁目集会所            

対象 どなたでも 15名（先着順）        

    

 

第 2回（紫山編） 

日時 11 月 16 日（木） 

10時～11時 30分 

会場 紫山 2丁目集会所 

対象 どなたでも 15名（先着順） 

    

 
申込み：10月 10日（火）9時から 

    寺岡地域包括支援センターの電話・窓口にて TEL:022-378-8886 

※申込時に、私のイチオシソングをおしえてくださいね！ 

今年も「定禅寺ストリートジャズフェスティバル」に

出演を果たした「Small Butter」のコンサートを

開催します。 

ジャズフェスのあの感動をもう一度！ 

生演奏の魅力をたっぷり味わってみませんか！ 

日  時：令和５年１１月１４日（火） 

      9:40開場 １0:００開演 

会   場：寺岡市民センター  

対   象：どなたでも   

申 込 み：10月 24日（火）10時から 

寺岡市民センター 電話・窓口で 

詳細はセンターだより次号でお知らせします。 

tel:022-378-8886


 

 

 

 

           

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 この紙はリサイクルできます。 

 

 

 

 
休館日を除く 

９：００～１６：３０  
紙類 新聞･雑誌･ダンボールなど 

分類し、紐で縛って 

出してください。 
 

衣類 洗濯して透明な袋に入れて 

出してください。 
 

 回収できないもの  

布団類・革製品・カーペットなど   

 

毎週火曜日・金曜日 

１２：３０～１６：３０ 
 

1人 1０冊まで２週間 

借りることができます。 
 

貸出には仙台市図書館発行の 

「利用者カード」が必要です。 

休館日を除く 

◆◇10月の休館日◇◆ ２日（月） ・１０日（火） ・ １６日（月） ・ ２３日（月） ・ ３０日（月） 

 

 10月８日（日） 

時間 ９：００～２１：００ 

料金 一般   ２４０円 

小中学生  １２０円 

種目 卓球・バドミントン他  

※道具や運動靴は、ご持参くだ

さい。ご利用は先着順です。 

「寺岡・紫山市民文化祭」        （主催：寺岡・紫山市民文化祭実行委員会） 

           ９月３０日（土）・１０月１日（日）の２日間、４年ぶりのフル開催に     

なりました。力作ぞろいの展示作品や体験コーナー、社交ダンスや    

カラオケ発表、楽器演奏や演舞、合唱などのステージ発表、健康チェック

や行政相談、子どもルーレットなどのイベントコーナー、おいしいもの  

盛りだくさんの出店など、幅広い年代の方々に楽しんでいただきました。

ご来場いただいた方々、参加者のみなさん、ありがとうございました！ 

            
「子ども体験塾」 UVレジン  

8 月 9 日（水）子ども体験塾第１回目は「UV レジンでアクセサリーを   

作ってみよう！」を開催し、講師にはアートフィールドくぅかの齋藤尚美

さんをお迎えしました。小学１年生から６年生まで楽しくお喋りしながら、

自分好みのアクセサリーを作りました。作ったアクセサリーを早速、リュ

ックに付けたり首にかけたりしている子達が沢山見られ、また参加した

い！という声も聞かれました。 

 

老壮大学「多聞塾」 

9月 7日（木）、老壮大学「多聞塾」を開催しました。 

第４回目の多聞塾は、メイクと身だしなみをテーマに午前と午後に分か

れて実施。参加した受講生からは、「日頃あまり関心がなかったので、

今日の講座は大変参考になった」「高齢者には身だしなみは必要ないと

思っていたが、世の中は変化しているということに驚いた」などの感想

が寄せられました。 

 

  

 

 

 

 


