
 2023年8月30日現在

活動内容 団体名

コール・プルミエール 毎週　水曜日 10：00～12：00

女声合唱団　木声会 毎週　木曜日 10：00～13：00

銀杏町うたう会 月1回　不定期 会場の都合による

混声合唱（子ども） MMC♪天使合唱団 月3回　日曜日 16：00～18：00

コーラス ひだまりコーラス
土（第1・3）または
火（第2・4）の中2日

10：00～12：00

民謡 SUN民謡サークル「萩の会」 第2・4　水曜日 13：00～15：00

サックスアンサンブル team WOODS
不定期
（月2回　土か日）

9：00～12：00
17：00～20：00

書楽会 毎週　金曜日 16：00～21：00

習字サークル　篠の会 月3回　日曜日 10：00～12：00

手芸 ぽぷらの会 第2・3　金曜日 9：00～16：00

茶道（小学生) みやぎの伝統文化茶道会 月2回　土曜日 13：30～16：00

華道 みやぎの伝統文化親子華道教室 10：30～15：00

日本舞踊 松風流  松花の会 第2・4　金曜日 19：00～21：00

ボランティアガイド 宮城野原案内人の会 第3 土曜日 10：00～12：00

劇団 航海記 不定期 19：00～22：00

A Ladybird Theater Company 毎週 土曜日 13：00～17：00

仙台シニア劇団「まんざら」 毎週 木曜日 13：00～16：00

読書会 みやぎのブックアソシエイト （MBA) 第4 日曜日 14：00～16：00

俳句会 冬林檎宮城野句会 第2 金曜日 13：00～16：00

子ども食堂の開催 宮城野子ども食堂 第4 木曜日 17：00～19：00

多胎児交流 みやぎ多胎ネット　2525萩 不定期 10：00～12：00

宮城野区中央市民センター　サークル・団体一覧
＊＊サークルの見学・入会等希望の方は、窓口へお問合せください＊＊

主な活動日時
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宮城野区中央市民センター　サークル・団体一覧
＊＊サークルの見学・入会等希望の方は、窓口へお問合せください＊＊

主な活動日時

社交ダンス ダンスサークル　スポット・ターン 毎週　火曜日 13：30～15：30

社交ダンス ダンスサークル舞・宮城野原 毎週　水曜日 17：30～20：00

フォークダンス 宮城野フォークダンスサークル「萩」 第1・2・3　火曜日 13：30～15：30

ダンススポーツ エンドレス榴ヶ岡 毎週　火曜日 13：30～15：30

ベリーダンス ナジューム 毎週　火曜日 20：00～21：00

ダンス・ゲーム・軽体操 仙台コミュニケーションダンス協会 第2・4　木曜日 13：00～16：00

太極拳 杜の都太極拳クラブ 毎週　水曜日 10：00～12：00

空手 宮城野空手同好会 毎週　日曜日 17：30～18：45

ヨーガ すっきりシャンティヨーガ 毎週　木曜日 10：15～12：00

ラフターヨガ みやぎのラフタークラブ 第2・4　火曜日 13：30～15：00

毎週　月・火・木曜日 16：30～19：00

毎週　土曜日 15：30～19：00

毎週　日曜日
9：00～13：00（偶）
または13：00～17：00（奇）

毎週　水・金曜日 16：30～19：00

毎週　土曜日 12：30～15：30

毎週　日曜日 9：00～13：00

ソフトバレーボール Ablaze 毎週　日曜日 18:00～21：00

バトントワリング Ｊメジャレッツ 毎週　木曜日 18：00～21：00

体操・介護予防運動など 宮城野げんきクラブ 第4　水曜日 13：00～15：00

ゆったり行う体操 宮城野ゆる体操サークル 第1・3 水曜日 10：00～11：30

バスケットボール 原町バスケット愛好会

公式ドッジボール 原小ファイターズ
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