
さいわいどんぐりクラブ①

【お申し込み先】 幸町市民センター 〒983-0836 仙台市宮城野区幸町３-１３-１３

電話 ０２２-２９１-８６５１ FAX ０２２-２９１-８５６１

《申込書》さいわいどんぐりクラブ①「走り方教室」※4/13(土)13時30分より受付開始となります

ふりがな がくねん

お名前 学年

保護者氏名 電話番号 ― ー

‐‐-----------------------------------------------------------‐‐--------------------------------------

※都合により、予定が変更になる場合があります。
※頂いた個人情報はこの講座の運営にのみ使用いたします。

令和６年度 幸町市民センター主催事業

う ん ど う か い や く だ

運動会に役立つ！

※幸町児童館でも受け付けています。市民センターは土日祝日も受け付けています（月曜日と4/30、5/7休館）。

保護者の見学有の
場合○を→（ ）

は し か た き ょ う し つ

走り方教室

令和６年５月11日(土)

            13:30～14:10  

14:15～15:00

走り方のコツを

一緒に楽しく学びませんか♪

はし かた

いっしょ たの まな

参加費   

無料
保護者   

見学可

各 回

定員30人

(先着順)

【持ち物】 動きやすい服装 運動靴 飲み物 あせふきタオル バスタオル

※バスタオルは、ホールに寝転がって運動をする時に使います。小さすぎない60㎝×120㎝～のサイズで
お願いします。

（ ）① 1～3年生 13:30～14:10
（ ）② 4～6年生 14:15～15:00

参加する
回に○を→

①小学１～３年生 【受付】13:00～ ３階ホール              

場所：幸町市民センター(幸町児童館併設) ３階ホール

講師：日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー 青島 大輔 先生

申込：４月13日(土)13:30～ 電話または窓口へ

②小学４～６年生 【受付】13:45～ ２階和室(１)   
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