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Ｅﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ takasago-siminc@hm-sendai.jp 仙台市高砂市民センター 検索 

(公財)仙台ひと・まち交流財団 

仙台市高砂市民センター 

宮城野区高砂 1－24－9 

電 話 ２５８－１０１０ 

FAX  ２５９－７５７７ 

 

令和元年度（平成 31 年度） 高砂市民センター開催講座予定 
 

 ☆今年も様々な講座を開催いたします。皆さまのご参加をお待ちしています！！ 
 

◆高砂市民センターまつり       ◆中野ふるさと学校     ◆高砂デ・アオーネ！ 

◆花咲く海辺づくりプロジェクト    ◆出張！高砂市民センター  ◆高砂オープンカレッジ 

◆仙台蒲生日和山山開き登山      ◆高砂市民センター 懇話会 ◆高砂老壮大学 

◆たかさご Kids スクエア kids       ◆高砂子育てサロン～子育てママの元気塾～  

◆地域で取り組む「みんなの BOSAI」  ◆インリーダー研修会        
 ☆募集など詳細についてはセンターだより等でお知らせ致します！ 

 今年度、新しい講座が開講しました！ 

その名も「高砂オープンカレッジ」 

毎回様々なテーマで開催する、大人 

のための学びの講座です。 
 

 第１回のテーマは「おしゃれなキッチン！」 

フライパンひとつでできる季節のパエリアなど 

を作ります。いつもの料理の中に、おしゃれな 

料理のレパートリーを増やしませんか？ 
 

日時： 月 日（土）10：00～13：00 

対象：どなたでも 20 名（先着） 

費用：1000 円  

申込：５月 10 日（金） 

10：30 より  

費用を添えて窓口へ 

講師：調理師・フードマイスター 菅原敏幸氏 

    ※この講座は開催の都度募集いたします。 

  共催 北の里浜花のかけはしネットワーク 
  協力 ３．１１メモリアル交流館    
「シンポジウム」開催のお知らせ 

 

  海浜植物の植栽活動や海辺の環境保全を行う 

  団体の活動とその様子を紹介します。 
 

日時： 月 日（土）10:00～12:00 

対象：どなたでも 

会場：３.１１メモリアル交流館 
 
13：00 より植栽活動や清掃活動を行います。午後の
参加ご希望の方は事前申込みが必要です。詳細はチラ
シをご覧になるか、市民センターへお問合せください。 

 

 昨年まで「高砂市民センターまつり」は 2日間 

 で開催しておりましたが、今年から日曜日 1日 

 のみの開催となりました。 

 まつり開催日１０月２７日（日） 

    第 1 回実行委員会は 6月 15日（土） 

    を予定しています。 

高砂老壮大学にお申し込みの皆様へ 

 令和元年度（平成 31 年度）の開講式は 

 ５月１５日（水）１０時より 

 高砂市民センター ホールにて行います。 
 

 

mailto:takasago-siminc@hm-sendai.jp


４月１２日開催「中野ふるさと学校」 

 今年度の「中野ふるさと学校」が開講いたしました。
今年も日本一低い山「仙台蒲生の日和山登山」などを
中心に、地域の復興と心の復興を目指した活動に向け
話し合いがスタートしています。 
 

 

 

 

 

職員異動のお知らせ 
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  5 月は５月 ５ 日（日）です 

  時間 ９：００～１６：３０ 
 
  ＜1 回 ２時間＞ 大人 ２４０円 

        中学生以下 １２０円 
 

   ＊卓球やバドミントンなどができます 

    運動靴や用具はご持参ください 

日 曜 行 事 予 定 

※市民センターはゴールデンウィーク期間も開館しています 

２ 木 7 月分抽選確定期間 ～９日まで 

５ 日 
8 月分地域優先使用申込開始～15日まで  

ホール個人開放日（9：00～16：30） 

７ 火 休館日 

10 金 7 月分空室申込受付開始 

13 月 休館日 

15 水 高砂老壮大学開講式 10 時 

16 木 8 月分抽選申込開始 ～31 日まで 

20 月 休館日 

27 月 休館日 

 地域優先申込は 

月に 1 回のみ、ホールは１区分、時間貸の部屋は４

時間までです。 

 ＊＊＊お世話になりました＊＊＊       ＊＊＊よろしくお願いいたします＊＊＊ 

 館長 八柳善隆（退職）           館長 加藤健一（中山市民センターより） 

 係員 齋藤 創（退職）           係員 菅原 薫（南光台市民センターより） 

 係員 安食あゆみ（岩切市民センターへ）   係員 渋谷朋之（岩切市民センターより） 

                       非常勤嘱託職員 芳賀 泰（新規採用）  

 

「健歩塾たかさご」 
毎週木曜日 13：30～15：00 

 
「健歩塾たかさご」は毎週木曜日に、健康づくりや 

体力づくりの体操を楽しく行っています。 

 季節のよい時にはお花見や、紅葉を楽しみに出か

けることも！ 50代から 80代まで男性も女性も多い

サークルです。見学やお試し体験もＯＫです。 

健康のために一緒に運動しませんか？ 
 

お問合わせ：高砂市民センター窓口へ 

市民センターフォーラム 

「市民センター横丁 

～あなたの・わたしの好きな仙台（まち）」 
を開催します！ 

 
日時：6/15（土）12：30～15：30 
会場：東北電力グリーンプラザアクアホール 
主催：（公財）仙台ひと・まち交流財団 

 
詳細は市民センターだより 6 月号で 

       お知らせします。お楽しみに♪ 

 

 

 
 
  
先月もお知らせいたしましたが、図書室の貸出日 

が増えました！子どもだけでなく大人の方もご利用 

いただけます。皆さまのご利用お待ちしています！ 

【貸出日】一般 

  月・火・木・金曜 １０：００～１３：３０ 

        水曜 １０：００～１５：３０ 

        土曜 １０：００～１６：００ 

※小学生は水曜日の下校後から１５：３０までです 

 

 


