
 
 
「かえりびなを作りましょう」 
東日本大震災の行方不明者の帰還を願い作られ

る「かえりびな」。布を重ねた十二単のかえりびな作

りに挑戦してみませんか。 
 

日時：１月２６日（木）１０時～１２時 

場所：高砂市民センター ２階 会議室 
講師：仙台かえりびなの会 代表 松崎 翠氏 
対象・定員：どなたでも １５名（先着順） 
材料費：１,０００円 
持ち物：パッチワーク用針・糸、指ぬき、ラジオペンチ 
＊持ち物が準備できない場合はご相談ください。 

申込み：受付中。材料費を添えて窓口へ 

 

かえりびなの展示を行います 
展示期間：１月７日（土）～２８日（土） 
展示場所：１階ロビー 
   ぜひお立ち寄りください！ 
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こちらからどうぞ 
https://www.sendai-shimincenter.jp/miyagino/takasago/index.html 

仙台市高砂市民センター 

〒983-0014 

仙台市宮城野区高砂 1-24-9 

電 話 022-258-1010 

FAX 022-259-7577 

 

新規メンバーを募集中のサークル団体の皆さん、サークル体験会を開催しませんか？ 

日時： 令和 5年 3月 7日（火）～１０日（金） 10時～16時の間で、1団体 1回 2時間 

会場： 高砂市民センター ホール及び第 1・2会議室、和室（１）の希望する部屋 1か所 

対象： 高砂市民センターで活動しており、新規メンバーを募集しているサークル団体 

募集期間： 令和 4年 12月 21日（水）9時～令和 5年 1月 1４日（土）17時まで 

※詳しい開催要項 及び 申込書は市民センター窓口で配布しています。 

新年のご挨拶 

新年あけましておめでとうございます。昨年中は多くの皆様にご来館いただき、誠にありがとうございまし

た。今年も地域の皆様により一層親しまれる市民センターを目指し、職員一同 明るく元気に市民センター運

営に取り組んでまいりますので、何卒よろしくお願い申し上げます。        高砂市民センター 職員一同 

「高砂キャンドルナイト」 
 

ペットボトルランタンを作り、市民センター玄関前を
ゆらめくろうそくの灯りで彩りましょう。 

 

「高砂キャンドルナイトコンサート」 
「ブラスパーティー仙台東」のメンバーによる木管
アンサンブルをお楽しみください。 
 

日時：２月２３日（木・祝）１８時～１９時 

場所：高砂市民センター ホール 
対象・定員：どなたでも ３０名（先着順） 
申込み：２月２日（木）１０時～電話または窓口へ 

 

日時：２月２３日（木・祝）１５時３０分～点灯 
＊ペットボトルランタン作成日 
２月１７日（金）１４時～１５時３０分 
２月１８日（土）１０時～１１時３０分 

＊２/１７・１８についてはいずれか１日をお選びください。 
場所：高砂市民センター ２階 会議室 
対象・定員：どなたでも ４０名（先着順） 
申込み：１月２０日(金)１０時～ 

電話または窓口へ 

 

高砂オープンカレッジ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行  事  予  定 

１
～
４ 

日
～
水 

休館日 

５ 木 
３月分抽選確定（～9日まで） 

4月分地域優先申込（～15日まで） 

８ 日 ★ジュニアリーダー定例会⑩ 

１０ 火 休 館 日 

１１ 水 3月分空室申込 

１３ 金 ★中野ふるさと学校 

１６ 月 休 館 日 

１７ 火 4月分抽選申込 

１８ 水 ★高砂老壮大学 

２３ 月 休 館 日 

2６ 木 ★高砂オープンカレッジ「かえりびな作り」 

３０ 月 休 館 日 

ホール個人開放日中止のお知らせ 

高砂市民センターは現在、ホールの個人開放日を中

止しております。再開の時期につきましては、センタ

ーだよりやホームページでお知らせいたします。 

高砂市民センターの 
施設利用申込についてのご案内  

当市民センターは新型コロナウイルスワクチン集団

接種会場として利用予定のため、土・日曜日の施設

利用申込みは現在受け付けておりません。詳しくは

窓口までお問い合わせください。 

■抽選申込確定期間（令和 5年３月分） 

1月５日(木)～９日（月） 

■地域優先申込（令和 5年４月分） 

1月５日（木） 10時～ 窓口のみ 

６日（金）～15日（日） 9時～ 窓口・電話 

■空室申込（令和 5年３月分） 

1月 1１日（水） 窓口 9時～／電話 10時～ 

■抽選申込（令和 5年４月分） 

1月 1７日（火）～３１日（火） 9時～窓口・電話 

1月の予定 

★市民センター主催事業 

＊このチラシは雑紙としてリサイクルできます。 

＊講座申込時に頂いた個人情報は、講座運営以外に

は使用いたしません。 

 

 

「高砂オープンカレッジ」出前講座 

新浜町内会集会所をお借りし、新浜町内会女子会

と共催で「気持ちよく動いてみましょう」を開催し

ました。講師は小松晴美先生です。音楽に合わせ

て楽しく運動。短い時間でしたが、体を動かすこと

で、体も心もリフレッシュできたようでした。 

高砂オープンカレッジ 

「年賀状をおしゃれにアレンジ！ 

かわいい消しゴムはんこを作りましょう」 
 

１１/25に開催した消しゴムは 

んこ作り。講師の八鍬睦子先生 

の丁寧なご指導によりオリジナ 

ルの手作りはんこが完成。 

参加者のみなさんはこの集 

中した手作業の時間を楽し 

んでいたようでした。 

 

11月 30日～12月 2日の期間、高砂中学校の生

徒が職場体験に来てくれました。講座を企画したり

ウィンターフェスの手伝いをしたりと市民センターの

仕事を知ってもらう良い機会となりました。 

「思い出を語る 蒲生、中野、そして日和山」 

 

市民企画講座「中野ふるさと学校」主催 

11/23に第2回目を行いました。16名の参加があり、

会場のあちらこちらで思い出話に花が咲きました。 

「久しぶりに蒲生の話が 

できて嬉しかった」「また、 

こんな機会を設けてほしい」 

などの感想がありました。 参
加
者
の 

み
な
さ
ん
の

作
品 

↓
 

「高砂中学校 職場体験」 


