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(公財) 仙台ひと・まち交流財団 
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学び・交流・地域づくり   市民センター ↑ 

ウェブページはこちら 
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令和５年度 

市民センター使用料減免登録 

更新手続きはお済みですか？ 
 

令和５年度に使用料減免の適用を受けよ

うとする団体は、２月 2８日（火）まで

に、主に利用を予定している市民センター

に必要書類の提出をお願いします。 

地域利用団体優先申込み登録も、減免登

録と合わせて手続きが必要です。 

 

      コールさわやか 
   

子どもの時、声を合わせて歌った唱歌・ 

フォークソングから合唱曲まで、ジャンルを

問わず色々な曲に挑戦し、合唱祭にも参加し

ています。見学大歓迎です！！！ 
◎練習日：第 2・4水曜日 13:30～15:00（予定） 

◎会 場：東部市民センター 

◎月会費：2,500 円 

◎問い合わせは東部市民センターへ 

お願いします 

 

 

令和５年度 東部いきいきスクール 

受講生募集 

 対象・定員：60 歳以上の方 50 名（先着） 

 講 座 内 容：歴史・文学・健康・音楽に関するものなど（講話・実技） 

様々なテーマについて楽しく学びましょう。 

 費   用：無料 ※内容によって実費をいただく場合があります。 

 開 催 日：令和５年５月～令和６年２月（全９回） 

      原則 毎月第 3 水曜日 10:00～11:30  ※8 月はお休みです。 
 

 申  込：３月９日（木）10:00～ 

       

※新型コロナウイルス感染拡大などにより、申込方法や学習日時の変更・中止がございます。 

※「R5 募集チラシ」は東部市民センター窓口で配布中です。 

 

「参加申込書」に「￥63 はがき（自分の住所・

名前を記入」を添えて市民センターへ。 

 



3 月の予定 
 

★東部市民センター主催講座 

1 水 胃がん検診 

2 木 5 月分当選使用確定期間（～9 日） 

3 金  

4 土  

5 日 
体育館個人使用日 

6月分地域優先申込（～15 日） 

6 月 休館日 

7 火  

8 水 ★東部いきいきスクール⑩ 

9 木 
☆R5 年度東部いきいきスクー

ル受付開始 

10 金 5 月分空き室申込み開始 

11 土  

12 日 体育館個人使用日 

13 月 休館日 

14 火  

15 水  

16 木 6 月分抽選申込開始（～31 日） 

17 金  

18 土  

19 日 体育館個人使用日 

20 月 休館日 

21 火 春分の日 

22 水 休館日 

23 木  

24 金  

25 土  

26 日 体育館個人使用日 

27 月 休館日 

28 火  

29 水  

30 木  

31 金  

 

 

★この「センターだより」はリサイクルできます。     ★上記予定は、事情により変更になる場合があります。   

 
 
 
 

親子おうえん！子育てひろば④ 

音♥あそび K²わくわくシアターPart２ 
 ２月８日（水）乳幼児親子対象に、節分やひなまつりの歌や
工作などをK²のKeikoさんとカトリーヌさんと一緒に楽しみました。

次から次へと出てくる子どもを飽きさせない盛りだくさんの内容に

大人も子どもも笑顔いっぱいのひと時となりました。 

 

 

 
5 日・12 日・19 日・26 日〔日曜日〕 

《料金》大人２４０円／小中学生１２０円（2時間単位） 

※卓球（3台）・バドミントン（１面） 

※用具・シューズは各自ご持参ください。 

 

※令和 4年 9 月より新型コロナウイルス感染拡大防

止と接触等による事故防止のため、体育館の個人使

用の卓球貸出台数を 3台へ変更し、次の時間帯で

ご利用いただいております 

① 9:00～11:00  ② 11:00～13:00 

③13:00～15:00  ➃15:00～17:00 

⑤17:00～19:00  ⑥19:00～21:00 

講座レポート 

忘れ物・落とし物を展示中 
＜期間：3 月１日（水）～3 月１９日（日）＞ 

東部市民センター内の忘れ物、落とし物を展示い

たします。お心あたりのある方は、この期間に窓口

までお申し出ください。お申し出のなかった物は、

期間終了後、当方で処分させていただきます。 

予めご了承ください。 

日常に考える非常時の備え～いつもの生活をもしものときも～ 

２月８日（水）防災ビンゴゲーム 
 楽しく防災・減災について教えてくれる「わしん
倶楽部」代表の田中勢子さんと黒田恵美子さんを講
師に、非常持ち出し袋に何を入れるかについて考え
ました。水やお菓子、家族のために化粧品を選ぶな
ど、みんなで楽しみながら防災について学びまし
た。 

 

南京玉すだれ 工作：でんでん太鼓 
バナナの親子で 

笑顔いっぱい 


