
学び・交流・地域づくり    

 

 

 

 

 

 
   
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(公財) 仙台ひと・まち交流財団 
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令和６年３月 1日発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒983-0037 仙台市宮城野区平成 1-3-27     

 TEL : 022-237-0092  

 FAX : 022-235-7634 

 

Web ページ： 仙台市東部市民センター   

回 

覧 

日 時：令和 6年 5月～令和 7 年 2 月 主に第 3 水曜日 （全 9回） 

１０：００～１１：３０ 

開講式…令和６年５月１５日（水）10:00～12:00 

対象・定員：６０歳以上 ５０名（先着順） 

費 用：実費 

講 座 内 容：歴史・文学・健康・音楽等、様々なテーマについて楽しく学びます。 

申 込 方 法：令和６年３月７日（木）１０：００から  

参加申込書に返信用ハガキ６３円（自宅宛名明記）1枚を添えて窓口へ。 

※参加申込書は窓口にて配布しています。 

◎忘れ物・落とし物を展示しています◎ 
〈期間：令和６年３月１日（金）～３月１９日（火）〉 

 令和５年度に東部市民センター内で拾得された忘れ物、落とし物を１階ロビーにて展示してお

ります。お心あたりのある方は、この期間内に市民センター窓口までお申し出ください。お申し

出のなかった物は、展示期間終了後、当方で処分させていただきます。予めご了承ください。 

令和６年度東部いきいきスクール

 令和５年度の東部いきいきスクールは、館外学習（地底の森ミュージ

アム）やコンサート、認知症予防の体操、土人形の絵付け体験、歴史講

話や防犯講座など様々な分野の講座を実施しました。 

 令和６年度も受講生の皆様が楽しく学べる様々な分野の講座を実施し

て参ります。皆様ぜひ奮ってお申込みください。 



  

   

 

 

 

 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

★主催講座        

 

1 金  

2 土 5 月分抽選確定開始（～3/9） 

3 日 体育館個人使用 

4 月 休館日 

5 火 6月分地域優先申込開始(～3/15) 

6 水  

7 木  

8 金  

9 土  

10 日 
5 月分空室申込開始 

体育館個人使用 

11 月 休館日 

12 火  

13 水  

14 木  

15 金  

16 土 6 月分抽選申込開始（～3/31） 

17 日 体育館個人使用 

18 月 休館日 

19 火    

20 水 （春分の日） 

21 木  

22 金  

23 土  

24 日 体育館個人使用 

25 月 休館日 

26 火  

27 水  

28 木  

29 金  

30 土  

31 日 体育館個人使用 

◆センターだよりはリサイクルできます。 

3 月の予定 
  

◆上記の予定は事情により変更になる場合があります。 

講 座 報 告 

 

お 知 ら せ 

 東仙台小・中学校生徒作品展のお知らせ 
２月10日～２月２8日（予定）まで、東部市民セン

ター１階ロビーにおいて東仙台小学校児童及び東仙台中

学校生徒の書写作品を展示し 

ています。小中学生の皆さん 

が書き上げた毛筆・硬筆作品 

をぜひご覧になってください。 

生徒の皆さんへのメッセージ 

をお願いします。 

 

親子おうえん！子育てひろば 
 令和６年１月３１日（水）、東部児童館と共催で「親子おうえ

ん！子育てひろば～親子でわくわく♪わらべうたあそび」を開

催し、１１組の親子にご参加いただきました。 

簡単で楽しい親子のふれあいあそびに、母さんや子どもの

笑顔が絶えない時間となりました。 

『「つ」がつくうちは膝の上！』 

これは、九
ここの

つ（９歳）までは、親子の 

ふれあいが大切ということです。 

先生のお話に「さっそく家でもやって 

みます！」の声を多数いただきました。 

児童館から節分にちなんだおもちゃの 

プレゼントもあり、大人も子どもも笑顔いっぱいの講座となり

ました。 

 

●３月の体育館個人使用日 
３日・１０日・１７日・２４日・３１日 

（各日曜日） 
【料 金】２時間：大人 240円・小中学生 120円 

【種 目】卓球・バドミントン 

（用具はご持参ください。） 

【受 付】希望時間区分の５分前に受付をいたします。 

１区分卓球は３組、バドミントンは１組までとな

ります。それ以上集まった場合は、その都度抽選

を行います。 

抽選は各時間区分の５分前に行い、不在の場合は

抽選に参加いただけません。ご注意願います。 

【時間区分】 ・ 9:00〜11:00（受付 8:55） 
・11:00～13:00（受付 10:55） 
・13:00～15:00（受付 12:55） 
・15:00～17:00（受付 14:55） 
・17:00～19:00（受付 16:55） 

・19:00～21:00（受付 18:55） 
 


