
学び・交流・地域づくり    

 

 

 

 

 

 
   
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座名 内容 開催時期 対象 

親子おうえん！子育てひろば 親子で楽しむ体験など ６月～１２月 乳幼児親子 

東部キッズクラブ 鑑賞劇やいろいろな体験など ５月～１２月 地域の小学生 

中学生の防災講座「東仙台編」 中学生が講師となる防災講座 ６月～８月 小学生・地域住民 

仙台市子ども会インリーダー研修会 インリーダーの役割について学ぶ ２月 小学５・６年児童と世話人 

市民センターくつろぎサロン 東仙台地域・新田地域への出前講座 ５月～１月 成人 

東部学びカフェ 手芸、工作、音楽などの講座 ６月～１２月 成人 

はつらつ健康ライフ 健康に関する講話や自宅でできる運動 ６月～１月 成人 

東部いきいきスクール 歴史、健康、音楽などの講話と実技 ５月～２月 ６０歳以上の方 

日常に考える非常時の備え 

～いつもの生活をもしもの時も～ 

日頃から災害時にも対応できる防災・減

災について学ぶ 
６月～１１月 地域住民 

（仮）第２８回東部ふれあいまつり 地域団体やサークル活動の発表など １０月 どなたでも 

東部市民センター地域懇話会 地域団体や学校との意見交換会 ７月～２月 町内会・小中学校・地域団体 

「こんなところに〇〇が？ 

見つけてみよう東部のステキ」 

東仙台・新田地域の魅力を発見する講

座・企画会 
５月～２月 地域住民 

頑張っている地域の子どもたち！ 各小中学校の作品展示 ８月～２月 どなたでも 

 

 

 

(公財) 仙台ひと・まち交流財団 
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令和６年４月 1日発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒983-0037 仙台市宮城野区平成 1-3-27     

 TEL : 022-237-0092  

 FAX : 022-235-7634 

 

Web ページ： 仙台市東部市民センター   

回 

覧 

館長あいさつ 
 いよいよ新しい年度のスタートです。この時期は、慌ただしい毎日が続きますが、春は期待

感も高まる時期でもあります。東部市民センターは上述の取組目標を掲げ、来館者の皆さんが

気持ちよく活動ができるようサポートしたいと思います。至らない事も、多々あるかも知れま

せんが、その際は遠慮なくお伝えください。 

令和６年度も、どうぞよろしくお願いいたします。（東部市民センター 館長 三塚 靖） 

《令和６年度 東部市民センター開講講座一覧》 
   ※予定は変更になる場合があります 
   ※詳細はセンターだより、東部市民センターウェブサイトにてお知らせいたします。 



  

   

 

 

 

 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

★主催講座        

 

1 月 休館日 

2 火 6 月分抽選確定開始（～4/9） 

3 水  

4 木  

5 金 7月分地域優先申込開始(～4/15) 

6 土  

7 日 体育館個人使用 

8 月 休館日 

9 火  

10 水 6 月分空室申込開始 

11 木  

12 金  

13 土  

14 日 体育館個人使用 

15 月 休館日 

16 火 7 月分抽選申込開始（～4/30） 

17 水  

18 木  

19 金    

20 土  

21 日 体育館個人使用 

22 月 休館日 

23 火  

24 水  

25 木  

26 金  

27 土  

28 日 体育館個人使用 

29 月 （昭和の日） 

30 火 休館日 

◆センターだよりはリサイクルできます。 

4 月の予定 
  

◆上記の予定は事情により変更になる場合があります。 

お 知 ら せ 

 

「市民センター使用料減免登録」 
「地域利用団体優先申込」 
手続きはお済みですか？ 

 令和６年度「市民センター使用料減免登録」・

「地域利用団体優先申込」の受付中です。 

 手続きがまだお済みでな 

い方は、お早目の手続きを 

お願いいたします。ご不明 

な点はセンター窓口にお問 

い合わせください。 

ひな人形・折り紙びなを展示しました 
 東部市民センター１階ロビーにて、ひな人形と

「Origami コスモス」様より借用した折り紙びなを

展示しました。ロビーが華やかになり、来館者の皆

さんの目を楽しませていました。折り紙びなは引き

続き展示中です。ぜひご覧下さい。 

●４月の体育館個人使用日 
７日・１４日・２１日・２８日（各日曜日） 
【料 金】２時間：大人 240 円・小中学生 120円 

【種 目】卓球・バドミントン 

（用具はご持参ください。） 

【受 付】希望時間区分の５分前に受付をいたします。 

１区分卓球は３組、バドミントンは１組までとな

ります。それ以上集まった場合は、その都度抽選

を行います。 

抽選は各時間区分の５分前に行い、不在の場合は

抽選に参加いただけません。ご注意願います。 

【時間区分】 ・ 9:00〜11:00（受付 8:55） 
・11:00～13:00（受付 10:55） 
・13:00～15:00（受付 12:55） 
・15:00～17:00（受付 14:55） 
・17:00～19:00（受付 16:55） 
・19:00～21:00（受付 18:55） 

 


