
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

( )  鶴ケ谷市民センター主催講座 

 

 

音楽を聴きながら静と動の活動やクレヨンを使った創作など親子で

楽しく遊び、子供たちの持つエネルギーとパワー引き出します。 

後半は、子育ての参考に保護者向け「子育てコーチング」も伺います。 

親子ではっぴい講座                            

親子で楽しく 
リトミック! 
日程:１２月９日(水)10:30～12:00 

場所:鶴ケ谷市民センター 第１会議室 

※申込時に頂いた情報は、講座を円滑に運営する為にのみ使用します。 

 また、受講の際に講座記録用として使用する写真を遠目に撮りますが、 

不都合のある方は申込時にお申し出ください。 

講師：リトミック研究センター認定講師  

   ｺｰﾁﾝｸﾞ研修会社ﾄﾞﾘｰﾑﾌｨｰﾙﾄﾞ認定ｺｰﾁ  吹田 晶子 氏 

対象：２歳以上の未就園児と保護者    1５組【先着順】 

持物：クレヨン、工作のり、水分、マスク着用 ※クレヨン.のりお持ちでない方にはお貸しします 

申込：11/11(水)13時～チラシ裏の申込書に記入し窓口持参 

   または11/12(木)から電話・FAX でお申込みください 

申込先：鶴ケ谷市民センター  ☎251-1562 / FAX251-1564 



 

 

 

 

 

「親子ではっぴい講座」 

～親子で楽しくリトミック♪～ 

窓口申込みは 11/１1(水)13 時～ 

講座申込書     受付日   ／  ,     時   

受取 NO．     

＊講座当日は、朝の検温・各自マスク着用の上ご来館ください。 

＊受付時に体調を伺いますので、開始 10 分前には受付をすませてください。 

なお、喉の痛み・腹痛はご無理なさらずに、また熱がある場合は参加をご遠慮願います。 

＊市内感染状況等により、講座申込後に開催できない場合もあり得ますのでご了承願います。 
 

12月当日の年齢 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

電話･FAX での申込みは 11/12(木)9 時～ 

鶴ケ谷市民センターFAX 番号：２５１－１５６４ 

 

フリガナ 

保護者名 

フリガナ 

こども 
才  ヶ月 

男  ・  女 

住 所 

電話番号 

持物確認 

(あれば持参下さい)  ※お持ちでない方にはお貸しします 

 

                      鶴ケ谷    丁目 

宮城野・泉・青葉・若林・太白 区  

クレヨン → 有 ・ 無        工作のり → 有 ・ 無 

※関係機関から連絡があった際に連絡が 

取れるよう住所の記入をお願いします。 

★子ものリトミックを受講した経験は? ・初めて  ・受けたことがある ⇒     回位 ↓どこで？ 

                          (市民センター・児童館・幼稚園・他         ) 
 
★当日は、講座記録用として後ろ姿や顔が分からない状態の写真を遠目に撮ります。 

   ご意向を伺います。   Ａ：特定できないならば構わない   Ｂ：写真の撮影は困る 


