
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

災 防 座 講 
～災害時に備えよう－今の自分にできること～ 

鶴谷中学生は、学年毎に『君はプチレスキュー』 

という講座で防災について学んでいます。 

1年生のテーマは自助＝自分の命は自分で守る です。 

仙台市防災・減災アドバイザーの折
おり

腹
はら

久
ひさ

直
なお

さんに、 

防災・減災についての具体的な取組み方を 

楽しく、わかりやすく教えていただきます。 

地域の皆様もこの機会に、いざという時の備え、 

中学生とご一緒に考えてみませんか？ 

2021 年11 月９日（火）13：40～14：40 

【場所】鶴谷中学校 体育館 
※駐車場はございません。 

【対象】地域にお住まいの方 

15 名（先着順） 

【お申込】10 月 9 日（土）午前 9 時より 

鶴ケ谷市民センター窓口または 

☏２５１－１５６２まで 
※３密を避け、感染防止に配慮したうえで 

開講いたします。受講申込書の 

「お申込みの皆様へのお願い」を 

必ずご確認ください。 

参加無料 
事前申込制 

備えあれば 

憂いなし… 

（公財）仙台ひと・まち交流財団 

防災学習マスコットキャラクター 

ひとまち ぼうた くん 

仙台市危機管理局減災推進課 

防災・減災アドバイザー 

折 腹 久 直 さん 

公益財団法人仙台ひと・まち交流財団 

仙台市鶴ケ谷市民センター・仙台市立鶴谷中学校 共催事業 

「君もプチレスキュー」 



 

ＦＡＸ.２５１－１５６４ 

鶴ケ谷市民センター・鶴谷中学校 共催  

11/9（火）防災講座（会場：鶴谷中学校） 

受 講 申 込 書 

フ リ ガ ナ  

お 名 前  

ご 住 所 

〒    － 

電話番号  


