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※申込みの際に頂いた個人情報は、講座運営にのみ使用致します。また、講座内で撮影した記録写真はセンターだよりや

ホームページ等へ掲載する場合がありますので、ご了承ください。不都合のある方は講座開始前にお申し出ください。 

〒983-0824 仙台市宮城野区鶴ケ谷2-1-7 

Tel：251-1562  Fax：251-1564 

Eｰmail：tsurugaya-siminc@hm-sendai.jp 

HPアドレス：https://www.sendai-shimincenter.jp/ 

令和2年 9月1日発行 No.５３ 公益財団法人 仙台ひと･まち交流財団 

取組目標「みんな元気で笑顔・緑豊かで安心安全な町づくり」 

「鶴ケ谷キッズステーション」 

魚
さ か な

のからだとくらし  
一人ずつフナを解剖します。フナの体のようす

を観て･触って･人間との違いや命を学ぼう！ 

ひょうたん沼にもいる 

日本で一番大きなカエルも観察します。 

日 時：9 月26 日(土)10:00～12:00 

場 所：鶴ケ谷市民センター  ２階 調理室 

講 師：「こどもの科学研究会」の皆さん 

対 象：小学２～6 年生  12 人【先着順】 
   ※学区外･低学年の場合は送迎をお願いします 

持 物：上靴、飲物、手拭きタオル、筆記具 

汚れてもよい服装、マスク着用(予備も持参) 

その他：当日は検温と体調を確認の上ご参加願います 

申 込：9/12(土)10:30～電話・FAX・窓口で 
「親子ではっぴぃ講座」 

親子で楽しく運動しよう！ 
ボール･フラフープ･体操マットなどを使い、専門講師の 

指導で体を動かすことの楽しさを肌で感じよう！後半は

「幼児の運動について」伺い、母親トークも楽しみます。 

日 時：9 月29 日（火）10:30～12:00 

場 所：鶴ケ谷市民センター ２階 第１会議室 

講 師：仙台スピン体操クラブ 代表 横山重明 氏  
対 象：一人歩きができる 1 歳半以上の未就園児 

と保護者 10組【先着順】  

持 物：水分、動ける服装とクツ、マスク着用、子供は汗拭･着替も   

申 込：9/1(火)１０時～窓口、または9/2(水)から電話かFAXで 

講 座 案 内 

開講式
日 時：9 月16（水）

場 所：鶴ケ谷市民センター 1 階 ホール 

対 象：既に登録･申込された受講生の方 

※別途お葉書でご案内申し上げます  

持 物：マスク着用 上履き、筆記用具 

飲み物（会場に冷房はございません） 

体調がすぐれない場合は参加をお控えください  
新型コロナウイルスの感染状況により、 

開催を中止する場合がございます  

展 示：11 月22 日（日）12:30～15:30 

会 場：鶴ケ谷市民センター  全館 

募 集：写真⇒A4で作成し印刷またはSDカードで出品 

一人2作品 絵画⇒水彩画またはアクリル画を四つ切かA4で出品 

対 象：鶴ケ谷にお住まいの方、鶴ケ谷に心を寄せる方 

申 込：窓口の「出展申込書」に記入の上10/31(土)迄 

mailto:tsurugaya-siminc@hm-sendai.jp


＜施設利用のお知らせ＞ 
*新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため市の 

ガイドラインに沿って、各部屋の利用人数は半分と 

なっています。申込みの際はご注意ください。 
(PC･携帯からの申込みは、以前と変わらぬ人数申込みが可能と
なってしまいますが、机･イスは下記の数でお貸ししています) 

 

 

 

 
 
*感染予防に机１本･イス1脚で利用をお願いしています。 

*｢図書室｣｢娯楽室｣｢親子室｣の使用はまだ出来ま
せんので、ご理解･ご協力宜しくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホール   50人迄 
第1会議室 机32本 イス32脚 45人迄 

第2会議室 机13本 イス13脚 15人迄 

第3会議室 机  8本 イス   8脚 10人迄 

和室 机  8本  10人迄 

調理室   15人迄 

講座名 開催日時 内 容 対象など 

市民企画会議「女性のいき

いきライフ in鶴ケ谷」 

9/4（金） 

10:00～11:30 
企画講座の打ち合わせ 企画委員 

君もプチレスキュー 
9/15（火） 

13:30～15:00 

救命入門コース 

・DVD 視聴と実技：心肺蘇生 

鶴谷中 

2 年生 

鶴ケ谷ことぶき大学 
9/16（水） 

10:00～11:30 
「開講式」&講話  

登録･申込済の

受講生 

市民企画講座「女性のいき

いきライフ in鶴ケ谷」 

9/24（木） 

10:00～11:30 
➀「健康のおはなし」 

申込済の地域 

女性 20 人 

鶴ケ谷 

キッズステーション 

9/26（土） 

10:00～12:00 
③「魚のからだとくらし」 

9/12～申込の

小学2～6年12人 

親子ではっぴぃ講座 
9/29（火） 

10:30～12:00 
②「親子で楽しく運動しよう！」 

9/1～申込の 

親子 10 組 

※新型コロナウイルス感染防止への取組にご協力お願いします。 

※このチラシは雑紙として分別し資源回収に出しましょう。 

7 日（月） 

14 日（月） 

   23 日（水） 

28 日（月） 

＜市民利用施設予約システム「窓口」の受付＞ 

 11 月分当選確定申込受付 

12 月分地域優先申込受付 

11 月分空室申込受付 

12 月分抽選申込受付 

9 月 2日（水）～   9日（水）   

9 月 5日（土）～ １５日（火）   

9 月 10日（木）～         

9 月 16日（水）～  ３０日（水）   

つながれ すずむしの里 

8/4(火) ｢すずむし配布会」 

 

 

鶴ケ谷キッズステーション② 

8/8(土)「科学のふしぎ体験」 
 

＜図書室からのお知らせ＞ 

現在、新型コロナウイルス感染症の 

拡大防止のため 
図書室での本の閲覧・貸出を 

お休みしております 
 

ご不便をおかけいたしますが、 

ご理解下さいますよう 

お願い申し上げます 

講座


