
 

 

 

 

 

         

 

 

 

親子ではっぴい講座 

ひょうたん沼で秋遊び 
お散歩しながらひょうたん沼へ、 
自然案内人と一緒に 
林の中で自然遊びを楽しみます 

講師：野遊びコンシェルジュ 半澤 夏実 氏 
(元 太白山自然観察の森のレンジャー) 

 
 

鶴谷中学校共催事業「君もプチレスキュー」 

防災講座～災害時に備えよう～ 

鶴谷中学校とオンラインで開催し、 
ハザードマップの見方や 

自宅での避難生活への備えなど 
防災・減災についての 
具体的な取組み方を学びます 

講師：仙台市防災・減災アドバイザー 折腹 久直 氏 

 
 

鶴ケ谷赤十字奉仕団連携事業 

救命法講習会 
正しい心肺蘇生法と 
AED 取扱要領、 
応急手当を実技体験します 

講師：日本赤十字社専任講師 
 
 
 
 

令和３年度鶴ケ谷市民センターまつりは中止となりました 
非常事態宣言が発せられる中、９月4日に鶴ケ谷市民センターまつり第２回実行委員会が開催されました。 

新型コロナウイルスの感染状況を踏まえつつ、市民センターまつりの開催についてご意見をいただきました。 

協議の結果、本年度のまつり開催は中止が決定し、各団体は来年度まで力を蓄えておくこととなりました。 
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お申込み時にお伺いした個人情報は講座の運営・連絡のみに使用します。 
講座内で撮影した写真をセンターだよりやホームページ等へ掲載する場合があります。 

鶴ケ谷市民センターだより 10月号 
令和3年10月1日発行 No.６７ 公益財団法人 仙台ひと･まち交流財団 

〒983-0824 仙台市宮城野区鶴ケ谷2-1-7 

Tel：251-1562  Fax：251-1564 

Eｰmail：tsurugaya-siminc@hm-sendai.jp 

HPアドレス：https://www.sendai-shimincenter.jp/ 

日程：10 月29 日(金) 10：00～12：00 

小雨決行・雨天時は市民センター会議室 

集合：鶴ケ谷市民センター/解散:鶴ケ谷中央公園 

対象：10 ヶ月以上の未就園児と保護者 10 組 

費用：無料 持ち物：歩きやすい服装・飲み物 

申込：10/1(金) 10:00～窓口・電話・FAX 

日程：11 月9 日(火) 13：40～14：40 

会場：鶴ケ谷市民センター ２階 第２会議室 

対象：地域にお住まいの方 １５名（先着順） 

費用：無料 

申込：10/9(金)9:00～11/7(日)まで 

窓口・電話・FAX で 

日程：11 月28 日(日)９：00～12：00 

会場：鶴ケ谷市民センター １階 ホール 

対象：地域にお住まいの方 ４０名（先着順） 

費用：無料 持ち物：上履きと外靴入れ 

申込：10/５(火)10：30～11/13(土)まで 

窓口・電話・FAX で 

講 座 案 内 ※新型コロナウイルス感染症の拡大状況により中止となる場合があります※ 



主催：チーム「つるっこ画樹園～実れ鶴心～」           共催：宮城野区中央市民センター
鶴ケ谷市民センタ

写真・絵画でみる鶴ケ谷の魅力展 

11 月 20 日（土）１２：３０～１５：３０  
鶴ケ谷の魅力を探る 
写真と絵画がずらりと並ぶ 

  
記念撮影スポット 

 
缶バッジ作成体験 

雅楽 笙
 

‹ホール›   笙ＹＵＵ

申し込み不要 どなたでもご参加いただけます。直接会場へお越しください 
 

 三密回避のため各会場人数制限があります（例：ホール70名定員 第１・２会議室60名 等々）   
～ご来館の際はマスクの着用と、万が一に備えてお名前・連絡先を受付での記入をお願いします～ 

来場時に検温いたします。37.5℃以上の方の入場をお断りいたします。ご理解ください。 
コロナ拡大状況により行事の中止や一部ブースを取りやめることがございます。ご理解ください。 

 
 
 
 
 
  
 

 

 

２回目のキッズステーションは、「学びと遊びのツアー」、

市民センターを出て、イクスカを使って仙台市営バスと仙台

市地下鉄を利用して二つの施設を訪問し学びます。市民セン

ターでの講座とは違って、様々なものを見聞きして五感で触

れて学びます。 

市バスと地下鉄南北線を乗り継い

で、仙台市地下鉄南北線富沢車両基

地を訪問し見学しました。午後から

は、せんだいメディアテークに伺い

ました。…続きは鶴ケ谷市民センタ

ーのホームページをご覧ください。

 ３回目のキッズステーションは、宮城県仙台第三高等学校

の生徒の有志で結成されたグローカルサイエンスの皆さん

による「科学のふしぎ実験」です。参加生徒の体験を深める

ためにどうしても欠かせないのが、参加者に寄り添いながら

体験を導いてもらうこと。そこで、アルコール消毒+小さな

声での会話+マスク+フェイスシールド

でコロナ感染予防に努めていきます。 

「フェイスガードの作成」「真空の世界

を体験」「葉脈づくり」を体験しました。

…続きは鶴ケ谷市民センターのホームペ

ージをご覧ください。 

 

 

 
市民利用施設予約システム「窓口」の受付 
 
12月分当選確定申込受付  10月  2日（土）～ 9日（土）   

1月分地域優先申込受付   10月  5日（火）～ 1５日（金）   

12月分空室申込受付 10月10日（日）～          

01月分抽選申込受付 10月16日（土）～ 3１日（日） 

講座名 開催日時 内 容 対象など 

女性のいきいきライフ in 鶴ケ谷 
10/７（木） 

10:00～12:00 

宮城県障害者福祉センター 共催 

『日々是好日』～お花と向き合うひととき～ 
参加申込済の受講生 

当日参加不可  

鶴ケ谷ことぶき大学 第５回 
10/20（水） 

10:00～11:30 

館外学習 宮城県美術館 
ランス美術コレクション風景画のはじまりコローから印象派へ 

参加申込済の受講生 
当日参加不可             

親子ではっぴい講座 第３回 
10/29（金） 

10:00～12:00 
ひょうたん沼で秋遊び 

参加申込済の受講生 
当日参加不可  

１０月の講座予定 ※新型コロナウイルス感染症の拡大状況により中止となる場合があります※ 

・・・１０月の休館日・・・ 

４日(月)、11日(月)、18日(月)、

25日 (月) 

講 座 レ ポ ー ト 鶴ケ谷キッズステーション 

学びと遊びのツアー 

７月 27 日（土）実施 

 

鶴ケ谷キッズステーション 

科学のふしぎたいけん 
８月７日（土）実施 

 

子どもたちにわくわく感で学ぶ楽しさと、学び終えた時の
達成感や交流する楽しさを伝えるべく開催しています 


