
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 4 年度 No.375 

(公財)仙台ひと・まち交流財団 仙台市八木山市民センター 

〒982-0801 仙台市太白区八木山本町 1-43 

TEL 228-1190  FAX 228-1689 

https://www.sendai-shimincenter.jp 

  

 
ホームページはこちらのＱＲ 

コードからもご覧いただけます 講座のご案内 

主催：（公財）仙台ひと・まち交流財団 仙台市八木山市民センター 

   八木山地域包括支援センター 東北工業大学 地域のくらし共創デザイン研究所 

協力：仙台城南高等学校 

さあ 挑戦！～65 歳からの大人の学び～ 
未来の楽しみをもっと広げましょう。 

 

対 象 65 歳以上の八木山地域の方 15 名  場 所 八木山市民センター 

講 師 1～4回目 東北工業大学（非常勤講師 客員研究員） 山口 茂氏 

    5 回目   ジョイリハ 佐藤 のぞみ氏 

回数 日 程 内  容 

1 ６月２９日（水） スマートフォン講座 「メールで発信してみましょう」 

2 ７月２７日（水） スマートフォン講座 「アプリを使ってみましょう」 

3 ８月３日（水） スマートフォン講座 「ズームアプリを入れてオンライン交流をしましょう」 

4 ９月１４日（水） スマートフォン講座 「リクエスト企画」 

5 １１月９日（水） ディスコダンスでフレイル予防 

   開催時間 各 13：00～15：00 ＊講座は、休憩時間に軽い運動をはさみながら進めていきます。 

申込方法 5 月 25 日（水）～6 月 15 日（水）まで、電話か窓口にて受け付けます。 

            ＊応募者多数の場合は抽選になります。 当選の場合は、6/18（土）17 時までにご連絡いたします。 

参 加 費 無料       

 ◆「Android」・「iPhone」どちらの機種でも参加できます。現在、お使いのスマートフォンをお持ち下さい。 

 ◆東北工業大学の学生、仙台城南高等学校の生徒の皆さんが丁寧にサポートします。  

 ◆5 回目は、仙台城南高等学校・ダンス部の皆さんが参加予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルス感染状況により、開催が延期・または中止になる場合があります。ご了承ください。 

    図書室でお手伝いいただけるボランティアの方を募集しています。 

         ＜活動日時＞ 火曜日又は土曜日の 13:00～15:00 

          ＜活動内容＞ 本の貸出・本棚の整理整頓 等 

      詳しくは、八木山市民センター窓口までお問い合わせください。 
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５月１２日(木)やぎやまシニア大学５月開

始コースを開催いたしました。講師に tbcAz

株式会社代表取締役社長藤沢智子氏をお招き

し、「残しておきたいおらほの言葉」と題

し、仙台弁についてご講話いただきました。

「仙台弁の良さがよく分かった」「楽しかっ

た」などの感想が多く寄せられました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6月の休館日：6月6日（月）・13日（月）・20日（月）・27日（月） 

 

『落とし物』『忘れ物』を 

展示します！ 
 6/16（木）から 7/15（金）の期間 

1 階ロビーに展示します。お心当たりの

ある方は、期間内にご来館下さい。  

なお、展示期間終了後は、処分させて

いただきます。ご了承下さい。 

 

 

 

活動支援報告 講座報告 

図書の貸出について 

6/7・14・21・28(各火曜日 ) 

6/4・11・18・25(各土曜日 ) 

       13 :00～15 :00 
 

※火曜日と土曜日も貸出日となりました！ 

 

新型コロナウイルス感染症の流行状況により中止・ 

変更の場合がございます。ご了承下さい。 

貸出等は、地域の図書ボランティアの皆さんの協力

により、行っております。 

貸出にあたってのお願い 

・図書室に入る前に入室記入用紙にご記入ください。 

・入室の際は、マスクの着用・検温・手指の消毒にご協力ください。 

・図書室の滞在時間は１時間を超えないようご協力ください。 

・三密を回避するために入室制限をさせていただく場合がございます。 

やぎやまシニア大学５月コース 

開講いたしました 

 

 5 月 14 日（土）町内会、小中高大学、

PTA、交番、消防、病院等の 77 団体延べ 58

名の方々が参加し、医療部会、若者部会、助け

合い部会、住みよいまちづくり部会の各部会か

ら昨年度の活動、今年度の活動について報告が

ありました。 

 子供から大人まで参加・交流ができる「防災

キャンドルナイト」「地域防災シンポジウム」等

を通じ防災意識の 

向上に繋がる 

活動を行って 

いきます。 

仙台八木山防災連絡会 

総会が開かれました 

市民センターだよりは、雑紙として再利用ができます。 


