
令和５年６月末現在

Ｎｏ 活動内容 団体名 活動日 時間

1 卓球 あらまちピンポンを楽しもうカイ 毎週火曜日 13：00～16：00

2 バレーボール Talker’ｓ 火曜日・水曜日 19：00～21：00

3 カラオケ 荒町カラオケ楽校 毎週水曜日 13：00～16：00

4 合唱 S.I.F　Choir 金曜日（月２回） 19：15～21：00

5 合唱 合唱団けやき 木曜日（月３回） 18：00～20：00

6 合唱 仙台ジィングフェライン合唱団 第１・第３水曜日 16：00～18：00

7 歌 元気に歌ってお話する会 土曜日（月３回） 10：00～12：00

8 詩吟 吼山流詩吟道　仙台青葉吟詠会 火曜日 13：00～17：00

9 二胡 仙台二胡の会 日曜日（月１回）

10 連句 若笹連句会
水曜日または金
曜日（月１回）

13：00～17：00

11 社交ダンス シャルウィダンス荒町 火曜日 10：00～12：00

12 社交ダンス ダンシングA 毎週木曜日 13：00～15：00

13 社交ダンス E＆Eダンスサークル 毎週火曜日 13：00～16：00

14 社交ダンス NYダンスサークル 毎週金曜日 13：00～15：00

15 社交ダンス MOAダンス 毎週火曜日 10：00～12：00

16 フォークダンス シュガーメイトスクエアーズ 毎週木曜日 18：30～20：00

17 ヨガ YOGAみかづき
土曜日・日曜日
（月２回）

13：30～15：00

18 サッカー 荒町サッカースポーツ少年団 毎週土曜日 9：00～12：00

19 散策会 せんぽ会 第２・第４金曜日

20 囲碁 荒町囲碁同好会 毎週金曜日 10：00～14：00
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