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このチラシはリサイクルできます。「雑がみ」として分別しましょう。 

（公財）仙台ひと・まち交流財団 

仙台市沖野市民センター 

令和 4年 12月 1日発行 №366 

〒984-0831 仙台市若林区沖野７—３４—４３ 

電話 ２８２—４５７１／ FAX ２８５—４６８１ 
ホームページ https://www.sendai-shimincenter.jp   

 

地域の皆様からの強い熱意で、リニューアル直後の当センターで開催された発表会は、多くの方にお

越しいただき、盛会裏に終えることが出来ました。 

参加者の皆さま、来場された皆さま、ご協力いただいた皆さま、本当にありがとうございました。 

 

   

 

リニューアル記念コンサート 

「いずみ木管五重奏団」 

オープニングセレモニー 

「沖野東小学校合奏団」 

スポーツチャンバラ体験コーナー 

「沖父ちゃん会」 

エンディングセレモニー 

「沖野すずめ隊」 

バルーンアートコーナー 

魚をつくり、釣って遊びました 
リニューアル記念抽選会 

の様子 

 

数多くの作品が展示され

ました 
3年ぶりとなったステージ発表 

  

美味しいもの、新鮮野菜、綺麗

な手芸品が販売されました 



 

 

 

 

 

 

 

 

年
末
年
始
の 

お
知
ら
せ 

① 市民センター休館日 

12月 28日（水）～1月 4日（水） 

② 予約システム停止期間 

12月 28日（水）24時～ 

1月 4日（水）9時 

◆予約システム停止期間は取り消し 

変更等も一切行えません。 

体育

館個

人使

用日 

12月の個人利用について 

 

＊第 1日曜を除く日曜日の 9時～17

時下記の 2時間単位でご利用になれま

す。 

① 9 時～②11 時～③13時～④15時～ 

 

ご利用多数の場合は抽選します。 

各回 10分前までにおいでください。 

 

【利用料】 （2時間まで） 

大人（高校生以上）240円 

小中学生     120円 
※上靴・用具はお持ちください 

日付 曜日 催 し 物 等 

2 金 2月分抽選確定開始（9日迄） 

5 月 休館日 

6 火 3月分地域優先申込開始（15日迄） 

9 金 沖野耕友大学 

10 土 2月分空室申込開始 

11 日 個人使用日 

12 月 休館日 

16 金 3月分抽選申込開始（27日迄） 

18 日 個人使用日 

19 月 休館日 

25 日 個人使用日 

26 月 休館日 

28 水 
年末年始休館日 12/28～1/4 

4 水 

水こぼし（水零しの朔日） 

 十二月一日は「水こぼし」という火事予防のおまじないをする日でした。この日は、ご飯お支度の合間に

用意しておいた豆カラの木に、四つに切ったとうふを刺します。そして手水をとうふにパッパッとかけてか

ら、炉端の四隅に立て掛けるようにして刺しておきます。 

 そしてご飯の支度が終わった頃、そのとうふを小さく切ってお汁にいれ、みんなで食べたものでした。 

 普段はなかなかとうふなんて食べられなかったんですよ。あの頃は。 

 （注）「水零しの朔日」とは、餅やとうふなどを川に供える行事の日でもあり、農作業の休みの日でもあった。沖野で

はとうふを食べて火事予防の厄除けとしたようだが、地方によっては“ケッパレ餅”といって粟でついた餅を川の水に

ざるで浸してから家で食べるという処もあるそうだ。また、焼きとうふを作り川に流す家もあるという。いずれも火を使う

事が多くなってきた時期の、水神さまにたいする火事予防の祈祷行事なのだろう。 

（沖野の蔵さがし より） 

 

令和４年度 沖野耕友大学が開講しました 
11月 11日（金）、約一年ぶりに開講しました。今年

度はクラブ活動と２回の公開講座を実施していましたが、

ほぼ全員が一堂に会するのは久しぶりで、あちこちで再会

を喜ぶ声が聞かれました。 

開講式後は、仙台法務局民事行政部供託課の但野好次先

生から、「ご存じですか『遺言書保管制度』」についてご

講話いただきました。約 80名の受講生は真剣な面持ちで

聞いていました。 

皆さま今年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

新しい職員の紹介 

熊坂 浩子（11月 8日より 中田市民センターから） 

川村 広太（11月 25日より）         どうぞよろしくお願いいたします。 


