
 

 

 

若林区に在住の 

画家・佐藤唯氏 

より、ボールペ 

ン画の寄贈があ 

りました。 

お近くにお立ち 

寄りの際はぜひ 

ご覧ください！ 

 

 

展示場所：若林区中央市民センター 

     別棟１階ロビー（階段脇） 

作   者：佐藤 唯 氏  

作 品 名：「サテ、ドコヘイコウカⅡ」 
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宮
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の
萩
大
通
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若林区文化センター 
若林区中央市民センター 
若林図書館 

若林 
区役所 

若林区中央 
市民センター 
(別棟) 

若林 
区役所前 
バス停 

至
荒
町 

至
連
坊 

地下鉄東西線 
薬師堂駅 

(公財) 仙台ひと・まち交流財団 

 

 

 
月号 

あなたの活動を応援します  

〒984-0827 仙台市若林区南小泉 1-1-1 

(若林区文化センター内) 

電話 022(282)1173 FAX022(282)1180 

https://www.sendai-shimincenter.jp 

 

下記の QR コードからも市民 

センターの検索ができます 

～令和 4 年度若林区中央市民センター・学習発表フェスタ～ 
      第 1 回実行委員会【令和４年 7 月 16 日（土）開催】 
 

９月 30 日（金）（*作品展示のみ）10月１日（土）開催予定の 

令和 4 年度若林区中央市民センター・学習発表フェスタの実施 

に向けて、第１回学習発表フェスタ実行委員会が開催されました。 

全員が「手指消毒・検温・マスク着用」をしたうえで、窓を開け、 

ドアを開放したまま会議を行いました。全体会の後に、ステージ 

発表部門・作品展示部門・イベント部門に分かれて、学習発表フェスタの実行委員長の選

出とそれぞれの部門会ごとの会議が行われました。 

今回初めて行われるイベント部門では、地域団体のパネル展示、絵本の読み聞かせ、

おもちゃ病院、ボッチャゲーム体験等を予定し、来場者の皆さんに楽しんでいただけるよ

う職員全員で内容を検討中です。また、数年ぶりの南小泉中学校の吹奏楽部による演奏

や毎年大人気の管内 3 小学校の作品展示も実施しますので、どうぞお楽しみください。 

若林区中央市民センター 

 学学学習習習発発発表表表フフフェェェスススタタタ   
日時：令和４年９月３０日（金）・１０月 1日（土） 

会場：若林区中央市民センター別棟（区役所隣の建物） 

 

●新型コロナウイルス感染症拡大の状況によってプログラムが変更、中止となる場合が 

ございますので、ご了承ください。 

●ご来場の際は、検温・マスク着用にご協力ください。 

●３階ホールは土足禁止となります。上履きをご持参ください。           

●体調に不安がある場合はご来場をお控えください。 

●若林区役所の駐車場をご利用の際は、学習発表フェスタ受付に駐車券をお持ちください。 

 
 

 

 

サークル作品展示・ 
地域団体の活動紹介 

 

会場：２階 第３会議室 

９月３０日（金） １ ３ ： ００～ １ ６ ： ０ ０   

１ ０月 １日 （土 ） １ ０ ： ０ ０～ １ ４ ： ０ ０  

ステージ発表 
 

会場：３階 ホール 

１ ０ 月 １日 （土 ） １ ０ ： ０ ０～ １ ２ ： ２ ０ 

【オープニング演奏♪仙台市立南小泉中学校吹奏楽部】 

 

南小泉・遠見塚・大和小学校特別作品展示 
 

会場：３階 ホール 

９月３０日（金） １ ３ ： ００～ １ ６ ： ０ ０   

１ ０月 １日 （土 ） １ ０ ： ０ ０～ １ ４ ： ０ ０      

 

 
 
おもちゃ病院開設 

 

会場：２階 創作室 

１０月１日（土）１０：００～１４：００ 

事前予約制・予約はこちらに TEL↓ 

おもちゃ病院「ころころ」お客様相談室 

080-1693-5656 
＊修理は無料ですが、部品代・材料費等 

一部費用がかかる場合があります。 

 

（受付時間・9：00～18：00） 
ボッチャゲーム体験 
 

会場：３階 ホール 

１０月１日（土）ステージ発表終了後～14：00 
＊ボランティアサークル「ボッチャまざらいん」が 

楽しくゲームを教えます。 

絵本の読み聞かせ 
 

会場：３階 和室 4 

１０月１日（土）１2：００～１4：00 

３部入替制・入替時間あり 

整理券は１０月１日（土）に学習発表 

フェスタ受付で 10：00から配布予定 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このセンターだよりは、リサイクルできます。 

 

★講座の募集でいただいた個人情報は、講座運営以外には使用いたしません。 

★講座の様子を写真撮影し、ホームページ等に掲載しております。掲載を希望されない方は、お申し出ください。 

★駐車場（有料）の収容台数には限りがございますので、ご来館の際は公共交通機関のご利用をお願いいたします。 
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【9 月休館日】 
若林区中央市民センター 

5(月)・12(月) 
20(火)・26(月) 

 
若林区文化センター 

      5(月) 

 

【施設ご利用の問合せ・申込みは…】 
若林区文化センターへ 

電 話：282-117１ 
[受付時間]  
文化センター施設 9：00～20：00 
市民センター施設 9：00～21：00 

 

【講座の問合せ・申込みは…】 
若林区中央市民センターへ 

  (若林区文化センター内) 
電 話：282-1173 
F A X：282-1180 

[受付時間]9：00～17：00 

★☆★老壮大学健康コース 第 2回講座★☆★ 

（7/27（水）10：00～11：30） 

「脳がよろこぶシナプソロジー®を体験」 
 

「シナプソロジー®」は耳慣れない言葉ですが、“２つのことを
同時に行ったり、左右で違う動きをしたり” 普段やり慣れない
動きで脳の活性化を図るやり方のことです。 

 

通常は、グループや隣同士でコミュニケーションを取りな

がら行うそうですが、今回はコロナ対策として、個人ででき

るバージョンで金森千穂先生に教えていただきました。 

先生の「右手で膝をさすりながら、同時に左手は膝を叩い

てみましょう」の掛け声で、受講生の方々はトライ！思ったよ

うに動いてくれない手に混乱しながらも、笑顔が広がる楽し

い時間を過ごしました。先生の「シナプソロジー®を日常に

取り入れると、注意力が向上して、言葉が出やすくなります

よ」とのうれしい説明がありました。受講生からは「家でも続

けていきたい」「よく理解できて、大変ためになりました」など

多くの感想があり、元気な拍手で講座を締めくくりました。 

 

ボッチャスタッフフォローアップ講座  
（8/3（水）10：00～11：30） 

「チャボのボッチャに挑戦！」 
 

óḤḋḉḫɕ ᵵᶨᵣᶲᶎᴲ ᵪᶨ ᶀ ᵫᶂᵾ᷊ᴻ᷄ḳᶆᵸ  G

 

 

 

 

今日は別棟のホールで、いつも若林区で活動している

“チャボ” （小学 4 年～中学生までの“チャイルドボラン

ティア）がボッチャを体験しました。 

ボッチャ初体験の子も多かったのですが、はじめに“ま

ざらいん”のメンバーがルールの説明やボールの投げ

方などを分かりやすく説明して、４チームで対戦しまし

た。チャボの子たちは、みるみるうちに上達して、それぞ

れに作戦を考えながらゲームを進め歓声とともに接戦

が繰り広げられました。「楽しかった！」の感想に、スタッ

フはにっこりと嬉しそうでした。 

“まざらいん”は、地域の要請を受ければお出かけし

ます。あなたの町のイベントでも体験してみませんか？

詳しくはこちらへ⤵ 

若林区中央市民センター TEL２８２－１１７３ 

 

（７/３１（日）10：00～11：10） 

 

 

 

 

 
 

 

講師に「アロマテラピーKaorie」の遠藤理恵氏をお招きし、

小学１年生～６年生までの親子８組がアロマを使ったジオラッ

クソープ（宝石のようにキラキラ輝く石けん）を作りました。 

全 8 色の中から好きな色と、「ペパーミント」「ラベンダー」

「ゼラニウム」の中から好きな香りをそれぞれ選び、組み合わ

せ自由なオリジナルの石けん作りがスタート！ 

遠藤先生より「香りは私たちが生きる上で安全か危険かを

キャッチしたり、認識するために大切なものです。マスク生活

が長く続いていますが、日々の暮らしの中で香りに触れる機会

をぜひ持って感じてほしいです。」とのお話がありました。 

コロナ禍で各地のイベントが減少している中、共同製作を通

じ、親子で充実した楽しい時間を過ごすことができました。 

 

 

 

 

  
色を選んだり 香りは３種類 


