
※施設利用の最新情報は、仙台市ホームページ・市民センターホームページでご覧になれます。

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

遊ぼう！
パンダくらぶで

親子で一緒にフラダンスと
デコクラフトを体験します。
２回目は、東二番丁幼稚
園のお友達と一緒に「劇団
小さいお城」がおくる「ピー
ターパン」を鑑賞します。

乳幼児と
保護者
・10組

10/23、10/30、11/6
各火曜日
10:00～11:30

3回目のみ
材料費実費

10/3（必着）まで
に往復はがき、
FAXまたは窓口
へはがき持参で

まちなか
元気いっぱい
プロジェクト
－まちなかをもっ
ともっと元気に！

サンモール一番町（ＹＡＭ
ＡＨＡ前）で路上ライブをし
ます。ダンスや演奏等、気
軽で楽しい雰囲気のス
テージをお楽しみくださ
い。

どなたでも
9/15（土）
11:00～13:00

無料 当日直接会場へ

北山市民センター
℡272･1020
fax272･1036
〒981-0934
新坂町8-4

きたやまJ0YFUL
★ライヴ～長月
号～「トークショ
ウ-調律師が語る
ピアノよもやまば
なし-」

ピアノや音楽についてのあ
まり知られていない話を楽
しみます。

どなたでも
9/16(日)
10:30～11:30

無料 当日直接会場へ

福沢市民センター
℡223･9095
fax213･1647
〒980-0002
福沢町9-9

教科書に
　　載らなかった
　　　宮町秘話

東照宮，宮町，新常盤町
のこぼれ話を聞いた後、
現地を訪れます。最終日
は座談会を行ないます。

成人・20人
[先着順]

9/14、9/28、10/12、
10/26、11/2
各金曜日
10:00～12:00

無料
9/6まで
窓口・電話・FAX
で

市民センターが
やってくる！
瞑想ヶ丘編第2弾

ちんどんがやってくる！口
上や懐かしい歌などで改
装した集会所のお披露目
です。

どなたでも
・50人

9/13（木）
10:30～11:30
※会場＝瞑想ヶ丘集
会所

無料 当日直接会場へ

台原森林公園
活用講座Ⅰ

秋の木の実（栗や松の実
等）を使った調理実習で
す。

成人・16人
［先着順］

10/4（木）
10:00～13:00
※会場＝青年文化セ
ンター・クッキング
ルーム

材料費
700円

9/6　10:00～
費用を添えて窓
口で

北仙台セミナー

①仙台鉄道の歴史とまち
づくり②堤焼登り窯の修
復・再生③日浄寺と伊達
家

成人・30人
[抽選]

①10/2(火）
②10/24（水）
③11/22（木）
10:00～12:00

②資料代
500円

9/19（必着）まで
に往復はがき、
FAXまたは窓口
へはがき持参で

土曜の
午後のコンサート

2台の電子ピアノによるい
ろんなジャンルの演奏をお
楽しみください。

どなたでも
9/29（土）
14:15～15:15

無料 当日直接会場へ

片平市民センター
℡227･5333
fax268･0234
〒980-0813
米ケ袋1-1-35

気軽に
ガーデニング
～秋編

ハンギングバスケット、歳
時を彩る室内飾り、花壇の
寄せ植えなど。

成人・20人
10/30、11/13、11/27
各火曜日
10:00～12:00

材料費実費

10/5（必着）まで
に往復はがき、
FAXまたは窓口
へはがき持参で

旭ケ丘市民センター
℡271･4729
fax271･7984
〒981-0904
旭ケ丘3-25-15

市民センター利用のご案内（青葉区）

青葉区
中央市民センター
℡223･2516
fax261･3251
〒980-0811
一番町2-1-4

三本松市民センター
℡274･3955
fax234･5355
〒981-0912
堤町3-23-1

平成24年9月号・平成24年8月25日発行 NO.15

※この事業ガイドでは9月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。

ホームページ (http://www.stks.city.sendai.jp/sgks) もご覧ください。

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、

家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

【託児付】 (1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切

り等がありますので、ご確認の上お申し込みください。

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り

等がありますので事前に確認してください。

連続で開催される講座

対象を地域の方に限る講座

情報

青葉区 市民センター
事業ガイド （募集講座案内）

編集・発行者 仙台市青葉区中央市民センター

〒980-0811青葉区一番町2-1-4

Tel: 223･2516/ fax:261・3251/ E-mail: aochu@stks.city.sendai.jp

平成24年

9月号



地域懇話会

貝ヶ森地区の今・これから
に一家言のある方等から
意見をいただき今後の事
業運営に役立てます。

成人・15人
[先着順]

9月29日（土）
10:00～11:30

無料
受付中
窓口・電話で

貝ヶ森
子ども映画祭

映画上映や段ボール迷
路、お話コーナーなど子ど
もたちが楽しめる催しが
いっぱいです。

どなたでも
9月8日（土）
13:00～16:30

無料 当日直接会場へ

いっしょに
　　　出はっぺ！
　おらほの街

意識して街を歩くと気付か
なかった魅力が発見でき
るかもしれません。
街歩きと仙台弁の講話。

成人・20人
[先着順]

10/5、11/9(金）
10:00～11:30
10/12(金）
10:00～12:00

保険料実費
9/7　10:00～
窓口・電話で

折立市民センター
℡226･1226
fax226･2660
〒982-0261
折立3-20-1

親子たいけん隊
②
わくわくどきどき
親子理科実験室

色水や電池、ブーメランを
作って、不思議でおもしろ
い理科実験を親子で体験
します。

小学生と
保護者
・10組

[先着順]

9/29（土）
10:00～12:00

無料
9/4　9:00～
窓口・電話で

大沢市民センター
℡394･6891
fax394･6439
〒989-3212
芋沢字要害65

市民企画講座
「ロビーへ
　　　　　ようこそ」
～大沢の四季
スライドショー～

大沢の自然を音楽とスライ
ドショーで、上映します。

どなたでも

9月末まで（予定）
市民センター休館日
と9/4～9/11を除く
10:30～，14:30～
（1日2回）

無料
不要、直接窓口
へお申し出くださ
い

子どもの居場所
プロジェクト
わくわくきまち

お花屋さんが教えてくれ
る、フラワーアレンジメント
を体験しましょう。

小学生
・20人

［先着順］

9/29（土）
10:00～11:30

150円
9/8　10:00～
費用を添えて窓
口で

子どもの居場所
プロジェクト
わくわくきまち

卓球の達人に挑戦！ピン
ポン卓球を楽しみましょ
う。

小学生
・20人

［先着順］

10/13（土）
10:00～11:30

無料
9/15　10:00～
窓口・電話で

　　　　・宮城第一高等学校（生物部）・宮城県工業高等学校（化工部）・東北福祉大学（子ども科学部 子ども教育学科 小石川ゼミ）

　　　　・東北大学大学院（ｻｲｴﾝｽ・ｴﾝｼﾞｪﾙ）・東北電力（株）・天文ボランティアうちゅうせん・科学館友の会・子ども広場ボランティア

　　　　　　日時：平成24年10月6日（土）１０：３０～１５：００    会場：青葉区中央市民センター

　　　　　　　 　・五橋中学校（科学部）・第一中学校（科学部）・第二中学校（美術部）・仙台第一高等学校（化学部）・仙台第二高等学校（物理部）

実験や工作を体験しながら、科学に触れ合いましょう。

　　　　　　　中・高・大学生や企業などの団体が参加し、いろいろな体験コーナーと展示を行います。

☆☆☆　参加予定団体　☆☆☆

盛り沢山の内容で開催いたします。当日直接会場へお越しください。

秋季休業期間（秋休み）対象事業

こども広場～サイエンス☆フェスティバル’12

内容：吹奏楽演奏，合唱，大正琴演奏，生け花，水彩画の展示，様々な模擬店

　　　　子どもたちや若者たちのパワーをかりて、地域が元気になるような“おまつり”を企画します。

木町通市民センター
℡711･2561
fax212･4330
〒980-0801
木町通1-7-36

貝ヶ森市民センター
Ｔｅｌ279・6320
Ｆａｘ279・6704
〒981-0942
貝ヶ森1-4-6

市民センターまつりのお知らせ

柏木ふれあい祭り（柏木市民センターまつり）

日時：平成24年9月30日（日）１０：００～１４：００ 　会場：柏木市民センター

9月の市民センター休館日 3日(月)、10日(月)、18日(火)、24日(月)

特報



　　※施設利用の最新情報は、仙台市ホームページ・市民センターホームページでご覧になれます。

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

宮城野区
中央市民センター

℡791 7015

宮城野区中央・榴ケ
岡市民センター共催

手をつないでフォ クダ どなたでも
9/6(木)

　　　　　＝ 鶴ケ谷市民センターは現在下記の仮事務所で業務を行っております ＝

　　　　所在地：〒983-0824 宮城野区鶴ケ谷2-8-7鶴ケ谷ビル2階
　　　　TEL・FAX番号は変わりません。（TEL：251-1562  FAX：251-1564）

　　　仮事務所の窓口業務は次のとおりです。
　　　　○火曜日～土曜日（祝日及び年末年始を除く）　○午前8時30分～午後5時

市民センター利用のご案内（宮城野区）　　

　　8月25日現在、鶴ケ谷市民センター以外、 区内すべての市民センターがご利用いただけます。

情報

編集・発行者 仙台市宮城野区区民部市民センター事業推進室

( 8月28日より「宮城野区中央市民センター」となります。)

〒983-0842    宮城野区五輪2-12-70
Tel: 791･7015 / Fax:295･2337

平成24年9月号・平成24年8月25日発行 No.15
※この事業ガイドでは9月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。

ホームページ (http://www.stks.city.sendai.jp/sgks) もご覧ください。

宮城野区 市民センター
事業ガイド （募集講座案内）

9月号

平成24年

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、

家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

【託児付】 (1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切

り等がありますので、ご確認の上お申し込みください。

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切

り等がありますので事前に確認してくださ

い。
連続で開催される講座

対象を地域の方に限る講座

℡791・7015
Fax295・2337
〒983-0842

宮城野区五輪2-12-
70

岡市民センタ 共催
事業萩こぼれて企画
検討委員会企画講
座「和・輪・話で踊ろ
う!」

手をつないでフォークダ
ンスをした後に茶話会で
心をつなぎましょう。

どなたでも・
80人

〔先着順〕

9/6(木)
10:00～12:00
※会場＝榴ケ岡市
民センター

無料
不要
当日直接会場へ

ふれあいコンサート
「コカリナ演奏会」

自然の恵みの音色をお
楽しみください。

どなたでも
9/8(土)
12:00～12:30

無料
不要
直接会場へ

巨大迷路で遊ぼう

ダンボールでできた巨大
な迷路で遊ぼう！迷路づ
くりボランティアスタッフも
募集中です。

小学生・どな
たでも

9/16(日)
10:00～12:00

無料

不要
直接会場へ
（ボランティアスタッフ
は電話・窓口にて受付
中）

東口ますます元気教
室「なつかしの名曲コ
ンサート」

CDやレコードによるコン
サートです。軽体操と懐
かしの音楽で、心も体も
ますます元気になりま
しょう。

概ね60歳以
上の方

9/26(水)
10:00～12:00

無料
不要
直接会場へ

講座「生きるヒント」
～寄り添いながら

まわりの人に寄り添い、
自分の健康や心に向き
合い、元気になる方法を
学習します。

成人・30人程
度〔先着順〕

10/4、10/18、11/1、
11/15、11/29、
12/13
各木曜日
19:00～20:30

無料
9/1　9:00～
窓口・電話・FAXで

整える力をあなたに
～体・心・暮らし

緊張をほぐす運動で体と
心を整え、整理収納と心
地よい部屋づくりの学習
で暮らしを整えましょう。

成人・30人
〔先着順〕

10/6、10/13、
10/27、11/17
各土曜日
13:30～15:00

無料
9/6　10:30～
窓口・電話・FAXで

中央市民センター
℡295･0403
ｆax295･0810
〒983-0852
榴岡4-1-8

情報

編集・発行者 仙台市宮城野区区民部市民センター事業推進室

( 8月28日より「宮城野区中央市民センター」となります。)

〒983-0842    宮城野区五輪2-12-70
Tel: 791･7015 / Fax:295･2337

平成24年9月号・平成24年8月25日発行 No.15
※この事業ガイドでは9月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。

ホームページ (http://www.stks.city.sendai.jp/sgks) もご覧ください。

宮城野区 市民センター
事業ガイド （募集講座案内）

9月号

平成24年

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、

家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

【託児付】 (1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切

り等がありますので、ご確認の上お申し込みください。

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切

り等がありますので事前に確認してくださ

い。
連続で開催される講座

対象を地域の方に限る講座



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

みんなで歌おう花は
咲く－イケメンズと共
に－

イケメンズと地域のコー
ラスグループの皆さんと
一緒に歌を楽しみましょ
う。

どなたでも
9/16（日）
14:00～15:30

無料
不要
直接会場へ

高砂サローネ１０１０
⑥「塩麹の作り方と
料理」

今、話題の発酵食品の
塩麹について、作り方と
使い方を学びます。

成人・20人
〔先着順〕

9/27(木)
10:00～13:00

500円
9/4 10:00～
費用を添えて窓口へ

高砂児童館共催
「ＴＡＫＡＳＡＧＯ キッ
ズクラブ」

中学校のバスケ部と一
緒にバスケットボール等
の体験をします。

小学生・20人
〔先着順〕

9/29（土）
14:00～15:00

無料
9/3 10:00～
電話・窓口で

岩切市民センター
℡255･7728
Fax255･2075
〒983-0821

岩切字三所南88-2

第29回
岩切市民センター
まつり

市民センターを利用して
いるサークル・地域団体
による作品展示やステー
ジ発表、出店コーナーな
ど、お楽しみ盛りだくさん
です。

どなたでも
10/6(土)、10/7(日)
9:30～15:00

無料
不要
直接会場へ

講話「ひょうたん沼の北
側に広がっていた旧鶴ケ
谷村について」

成人・50人
〔先着順〕

10/5(金)
13:30～15:00

無料
9/6 9:00～
窓口・電話・FAXで

実習「巣箱を作ってひょう

どなたでも・
15人

〔先着順〕 10/6(土)
無料

9/6 9:00～

鶴ケ谷市民センター
(仮事務所)
℡251･1562
fax251･1564

ひょうたん沼を知ろう

高砂市民センター
℡258･1010
Fax259-7577
〒983-0014
高砂1-24-9

実習 巣箱を作 てひょう
たん沼の木にかけよう」

〔先着順〕
（小学3年生
以下は保護

者同伴）

/ ( )
9:30～14:30

無料
/

窓口・電話・FAXで

鶴ケ谷ことぶき大学
公開講座

医療講話「応急対応講座
―救急車が届くまで」

成人・30人
〔先着順〕

10/17(水)
13:30～15:00
※会場＝仙台オープ
ン病院大会議室

無料
9/6 9:00～
電話・窓口・FAXで

ジュニアと遊ぼう
ジュニアリーダーと一緒
にゲームや工作をしなが
ら楽しく遊びます。

小学生･30人
〔先着順〕

10/13(土)
10:00～11:30

無料
9/15 10:00～
窓口・電話・FAXで

おはなしの部屋
お祭りがテーマの遊びや
絵本・紙芝居を親子で楽
しみましょう。

３歳までのお
子様と保護
者・15組

10/24(水)
10:30～11:30

無料
10/3 10:00～
窓口・電話・FAXで

平成２４年度
榴ヶ岡市民センター
まつり

舞台発表・作品展示発
表・ダンスパーティ・出店
等

どなたでも
10/27(土)
9:30～16:00

無料
不要
直接会場へ

田子市民センター
℡254･2721
Fax254･2722
〒983-0021
田子2-4-25

自活力を高める手間
いらず男の料理

ご飯の炊き方・味噌汁の
作り方や電子レンジを
使った料理・バランスのと
れた献立など調理の基
礎と簡単な料理の仕方を
学びます。

成人男性・
15人

〔先着順〕

10/6、10/13、10/27
各土曜日
10:00～13:00

1500円
（材料費）

9/7 10:00～
材料費を添えて窓口へ

榴ヶ岡市民センター
℡299･5666
Fax299･5690
〒983-0842
五輪1-3-1

fax251 1564
〒983-0824
鶴ケ谷2-8-7

鶴ヶ谷ビル2階

・・・裏面もどうぞ・・・



※鶴ケ谷市民センター仮事務所の9月の休業日は 、

日・月・祝日です。

大変お待たせいたしました。

8月28日に宮城野区中央市民センターが

開館いたします。

それに伴い、組織の名称も宮城野区区民部

市民センター事業推進室から宮城野区区民

部宮城野区中央市民センターとなります。

予約受付は8月22日(水)・23日(木)の9:00から

開始します。両日は、窓口のみの受付ですが、

24日以降は、窓口、電話、システムでの申し

込みが可能です。

予約が必要な施設は、会議室(4)、和室(2)、調

理実習室、音楽室、創作室、体育館です。

宮城野区区民部市民センター事業推進室

所在地：〒983‐0842 宮城野区五輪2‐12‐70
(宮城野区文化センター内1F)     

TEL:022‐791‐7015 FAX:022‐295‐2337

7月31日(火)をもちまして、榴ケ岡市民センターは

現在地での業務を終了いたしました。

また、8月28日(火)より榴岡公園軽体育館の名称が

榴ケ岡市民センターとなります。

お知らせ

9月の市民センター休館日

3日(月)、10日(月)、18日(火)、24日(月)

※鶴ケ谷市民センター仮事務所の9月の休業日は 、

日・月・祝日です。

大変お待たせいたしました。

8月28日に宮城野区中央市民センターが

開館いたします。

それに伴い、組織の名称も宮城野区区民部

市民センター事業推進室から宮城野区区民

部宮城野区中央市民センターとなります。

予約受付は8月22日(水)・23日(木)の9:00から

開始します。両日は、窓口のみの受付ですが、

24日以降は、窓口、電話、システムでの申し

込みが可能です。

予約が必要な施設は、会議室(4)、和室(2)、調

理実習室、音楽室、創作室、体育館です。

宮城野区区民部市民センター事業推進室

所在地：〒983‐0842 宮城野区五輪2‐12‐70
(宮城野区文化センター内1F)     

TEL:022‐791‐7015 FAX:022‐295‐2337

7月31日(火)をもちまして、榴ケ岡市民センターは

現在地での業務を終了いたしました。

また、8月28日(火)より榴岡公園軽体育館の名称が

榴ケ岡市民センターとなります。

お知らせ

9月の市民センター休館日

3日(月)、10日(月)、18日(火)、24日(月)

・・・裏面もどうぞ・・・



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

ボッチャクラブ
赤球組と青球組に分かれて球を
投げ、的となる球との距離を競う
スポーツを体験してみませんか。

どなたでも・
40人〔先着〕

9/15(土)10:00～12:00 無料 不要直接会場へ

まなびごっこ「映画上
映会」

二人で暮らす父と娘の互いを思
う情愛と別離を描く「晩春」を上映
します。

どなたでも・
96人〔先着〕

9/28(金）13:30～15:30 無料 不要直接会場へ

子どもクッキング
旬の食材を使って、秋のお楽しみ
ランチを作ります。

小学生・15人
〔先着〕

10/6（土）10:00～13:00
材料費
500円

9/15（土）9:00～窓口・
電話・ファクスにて

四季のコンサート

出演は「タイム・アフター・ファイ
ブ」のみなさんです。午後のひと
とき、ジャズを思う存分ご堪能くだ
さい。

どなたでも 9/29（土）15:00～16:00 無料 不要直接会場へ

七郷子どもクラブ
「フライングディスクで
遊ぼう！」

フリスビーのように投げて遊ぶフ
ライングディスクを使って、様々な
ゲームをします。

荒浜小・七郷
小・蒲町小の
児童・60人
〔先着〕

10/10(水)13:30～15:30 無料
9/11(火)10:00～電話ま
たは窓口へ

若林区中央市民センター
℡282･1173  fax282･1180
〒984-0827 南小泉1-1-1

七郷市民センター
℡288･8700  fax288･2340
〒984-0032 荒井字堀添
65-5

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、

家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

【託児付】 ( 1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上お申し込みください。

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り等があります

ので事前に確認してください。

連続で開催される講座

対象を地域の方に限る講座

情報

若林区 市民センター
事業ガイド （募集講座案内）

編集・発行者 仙台市若林区中央市民センター

〒984-0827 若林区南小泉1-1-1
Tel:282・1173/ fax:282・1180/ E-mail: wakachu@stks.city.sendai.jp

平成24年 9月号・平成24年 8月25日発行 No.15

※この事業ガイドでは 9月に募集を行う事業を一覧として掲載しています。

ホームページ 【http://www.stks.city.sendai.jp/sgks】 もご覧ください。

9月号
平成24年

荒町市民センター
℡266･3790 fax266・5436
〒984‐0073 荒町86-2

"つながる喜び 笑顔
の輪″
荒町市民センター・児
童館フェスティバル

作品展示・ステージ発表・出店・
ダンスパーティー・バザー・アル
ファ米の炊き出しなどがありま
す。

どなたでも

10/6(土)9:30～
15:00(ダンスパーティの
み15:30～18:30）、
10/7(日)10:00～16:00

無料 不要直接会場へ

"昭和の仙台″
8ミリで楽しむっ茶会

懐かしい8ミリ映像を見ながら、お
茶っご飲みをして六郷・七郷を語
り合います。

どなたでも 9/19(水)15:00～17:00 無料 当日直接会場へ

六郷お月見会
天体望遠鏡で月を観察し、お話し
会、茶会等で季節の伝統文化を
楽しみます。

どなたでも
（小学生以下
は保護者同
伴）・60人〔先
着〕

9/28（金）18:30～20:00
茶菓子代

100円
9/8(土）10:00～費用を
添えて窓口へ

六郷地域支えあい事
業

「笑談音楽会」で楽しんだ後、軽
運動と「いぐね　おぢゃっこの会」
でくつろぎます。

六郷地域に
お住まいの
被災された方

9/29（土）10:00～12:00 無料
9/7(金)10:00～電話ま
たは窓口へ

「子どもたちに伝えた
い六郷の暮らし-平成
の六郷をふりかえる」

六郷地域の生活の記憶を伝える
ため、月1回程度 毎回テーマを
決めて勉強会を行います。

30～50歳代
の六郷地域
住民または
お住まいだっ
た方・10人程
度

9/30（日）10:00～12:00
※2回目以降は話し合
いで決定

無料

募集中
電話またはファクスで
六郷市民センターか若
林区中央市民センター
へ

ジュニアリーダーと遊
ぼう！

ジュニアリーダーのおにいさん、
おねえさんと楽しい秋休みを過ご
しませんか。

小学1～4年
生・30人〔先
着〕

10/10（水）10:30～
12:00

無料
9/19(水)10:00～電話ま
たは窓口へ

アフタヌーンコンサー
ト ｉｎ わかばやし

ちょこっとトークとアコーディオン
アンサンブル「アコルデ」の演奏
をお楽しみ下さい。

どなたでも・
50人〔先着〕

10/6（土）14:00～15:00 無料 不要直接会場へ

まざらいん若林
愛・逢いサロン

お茶会を通した地域の気軽なふ
れあいの場です。今回はエコバッ
クつくりもします。

地域の方ど
なたでも

9/27(木)13:00～15:00 無料 不要直接会場へ

沖野なごみくらぶ
①牛乳パックでイス作り
②沖野の歴史を学ぼう
③沖野地域を歩こう

どなたでも・
各20人〔先
着〕

①9/26（水）
②10/13（土）
③10/20（土）
10:00～12:00

保険料
9/1（土）10:00～電話ま
たは窓口へ

沖野環境くらぶ
「広瀬川で出会った
生き物たち」

映像を通して広瀬川の自然にふ
れてみませんか。

どなたでも・
40人〔先着〕

9/29（土）14:00～16:00 無料
9/8（土）10:00～電話ま
たは窓口へ

六郷市民センター
℡289･5127  fax289･6359
〒984-0835 今泉1-3-19

沖野市民センター
℡282･4571  fax285･4681
〒984-0831 沖野7-34-43

若林市民センター
℡282･4541  fax282･2637
〒984-0826 若林3-15-20

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、

家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

【託児付】 ( 1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上お申し込みください。

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り等があります

ので事前に確認してください。

連続で開催される講座

対象を地域の方に限る講座

情報

若林区 市民センター
事業ガイド （募集講座案内）

編集・発行者 仙台市若林区中央市民センター

〒984-0827 若林区南小泉1-1-1
Tel:282・1173/ fax:282・1180/ E-mail: wakachu@stks.city.sendai.jp

平成24年 9月号・平成24年 8月25日発行 No.15

※この事業ガイドでは 9月に募集を行う事業を一覧として掲載しています。

ホームページ 【http://www.stks.city.sendai.jp/sgks】 もご覧ください。

9月の市民センター休館日 3日(月)、10日(月)、18日(火)、24日(月)

9月号
平成24年

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、

家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

【託児付】 ( 1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上お申し込みください。

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り等があります

ので事前に確認してください。

連続で開催される講座

対象を地域の方に限る講座

情報

若林区 市民センター
事業ガイド （募集講座案内）

編集・発行者 仙台市若林区中央市民センター

〒984-0827 若林区南小泉1-1-1
Tel:282・1173/ fax:282・1180/ E-mail: wakachu@stks.city.sendai.jp

平成24年 9月号・平成24年 8月25日発行 No.15

※この事業ガイドでは 9月に募集を行う事業を一覧として掲載しています。

ホームページ 【http://www.stks.city.sendai.jp/sgks】 もご覧ください。

9月の市民センター休館日 3日(月)、10日(月)、18日(火)、24日(月)

9月号
平成24年



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

なかだ篝火コン
サート

荒川知子とファミリーアンサ
ンブルによる心温まる野外コ
ンサート。

どなたでも・
500人

9/15（土）18：30～20：00
※会場：中田神社
　（ＪＲ南仙台駅西側）
　駐車場なし

無料
不要
直接会場へ

子育てでつながろ
う！
「中田まざぁ～ず」

情報交換や交流を目的にヨ
ガやスクラップブッキング、話
し合いをします。

子育て中の
方
12人[先着]

10/26、11/2、11/9、
11/16、11/30各金曜日
10：00～11：45
（5回目は13：00まで）

材料費
実費

託児費
（1～4回）

400円

9/20～
窓口・電話で

ディキャンプinな
かだ

ディキャンプを体験しながら
集団活動のルールを学びま
す。

小学生25人
[先着]

9/30（日）
9：30～14：00

材料費
300円

9/5～
窓口・電話で

おはなしひろば
午後のひととき手遊びや絵
本、紙芝居をたのしみましょ
う。

どなたでも
9/19（水）
15：00～15：30

無料
不要
直接会場へ

天沼公園の花壇
に花を植えましょ
う！

花の植替えを覚えて、花ボラ
ンティアをしてみましょう。

成人･15人
〔先着〕

10/20、11/3各土曜日
9：30～11：30

無料
9/15～
電話・ＦＡＸ・窓口
で

復興コンサート
「クラシック音楽で
元気になろう」

復興への願いを込めた四重
奏をお届けします。

どなたでも
100人

9/21(金）
18：30～

無料
不要
直接会場へ

郡山＆八本松「ま
ちの風景を探って
みよう」

①「郡山堀」講話と散策②
「地底の森ミュージアム」探
訪③「仙台共同溝」見学

成人･20人
〔先着〕

9/25（火）、10/17（水）、
11/7（水）10：00～12：00

無料
9/5～
窓口・電話・ＦＡＸ
で

神無月コンサート
ソプラノ（仙台西高校教諭・
古澤典子氏）とピアノの音楽
会です。

小学生以上
どなたでも
60人〔先着〕

10/21（日）
10：30～11：30

託児費用
100円

9/5　10：30～
窓口・電話で

第24回八木山市
民センターまつり

ステージ発表や作品展示、
体験教室、古本バザー等を
開催します。

どなたでも
10/6（土）、7（日）
10：00～15：00<予定>

無料
不要直接会場へ
体験教室は事前
申込制

山田市民センター
℡244･0213　fax244・1843
〒982‐0813山田北前町
13-1

子育てほっとカ
フェ

おやつ作り、マッサージ、絵
本の読み聞かせについて学
びます。子育てに役立つ情
報も聞けます。

子育て中の
方・12人
〔先着〕

9/27、10/4、10/18、
10/25各木曜日
10：00～12：00

材料費
実費

9/6　10：30～
窓口・電話で

西多賀市民センター
℡244･6721　fax244・0524
〒982-0034西多賀3-6-8

八本松市民センター
℡246･2426  fax246･9023
〒982-0001八本松2-4-20

中田市民センター
Tel241・1459 fax242・2535
〒981-1104中田4-1-5

八木山市民センター
℡228･1190  fax228･1689
〒982-0801八木山本町1-
43

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、

家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校

名、学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。 

【託児付】 (1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め

切り等がありますので、ご確認の上お申し込みください。 

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り

等がありますので事前に確認してください。 

連続で開催される講座 

対象を地域の方に限る講座 

情報 

  太白区 市民センター 
     事業ガイド （募集講座案内） 

編集・発行者  仙台市太白区中央市民センター 

〒982-0011太白区長町5-3-2 

Tel: 304･2741/ fax:304･2526/ E-mail: futochu@stks.city.sendai.jp 

平成24年9月号・平成24年8月25日発行  No.15 

※この事業ガイドでは9月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。 

ホームページ (http://www.stks.city.sendai.jp/sgks) もご覧ください。 
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センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

母なる川ー名取
川を探る②
秋の二口渓谷を
訪ねる

名取川の上流、二口渓谷を
トレッキングしながら水源や
森林、植物などの自然観察
を行います(往復貸切バス）。

小学生以上
親子10組20
人

10/27（土）
8：00～16：00

バス
保険代

　1000円
（予定）

9/8　10：00～
窓口・電話にて

かにっこおはなし
タイム

敬老の日にちなんだ紙芝居
や絵本の読み聞かせを楽し
みます。

小学生30人
〔先着〕

9/12(水)
15：30～16：00

無料
不要
直接会場へ

いざという時に役
立つ「救命講座」

緊急時に備え、１回目はＡＥ
Ｄ、2回目は幼児の応急手当
の講習を行います。

成人･20人
〔先着〕

9/12、19各水曜日
10：30～12：00

無料
受付中
窓口・電話・FAXで

オータムコンサー
ト

小・中学生の吹奏楽と市民
センター利用サークルの演
奏会です。

どなたでも
9/29（土）
9：50～12：30

無料
不要
直接会場へ

おはなしの部屋

絵本の読み聞かせ・紙芝居
など、楽しいお話の世界で
す。親子で一緒にお楽しみく
ださい。

乳幼児親子
9/12（水）
10：30～11：00

無料
不要
直接会場へ

とみざわ子どもの
広場「笊川観察会
～秋編～」

地域を流れる笊川に住む生
き物の観察会を、『杉の下
橋』付近を会場に行います。

小学生と
その保護者
15組[抽選]

10/13(土)
10：00～12：00

保険代

9/30（必着）までに
往復はがきまたは
返信用はがきを窓
口へ持参

富沢市民センター
まつり

作品展示やステージ発表。
キッズコーナーや出店など楽
しい催しが盛りだくさんです。

どなたでも

9/29(土)
13：30～15：00
9/30(日）
9：00～15：00

無料
不要
直接会場へ

富沢発！ぐるりぶ
らり散歩道

富沢界隈の幅広い時代の足
跡を訪ねて、散歩してみませ
んか。

成人･20人
〔抽選〕

10/19、10/26
各金曜日10：00～12：00

資料代
160円

10/5(必着)までに
往復はがきまたは
返信用はがきを窓
口へ持参

富沢市民センター
℡244･3977  fax307･5101
〒982-0036富沢南1-18-
10

東中田市民センター
℡242･1185  fax242･7053
〒981-1101四郎丸字吹上
51

柳生市民センター
℡306･6750  fax306･7081
〒981-1106柳生7-20-7

  9月の市民センター休館日：3日(月)、10日(月)、18日(火)、２４日（月） 



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

いずちゅーキッズ
「カメラで遊ぼう」

カメラの機能を知り、遊
び、体験してみましょう。撮
影した写真を貼る素敵な
台紙づくりもします。

小学生・30
人
〔先着〕

9/29（土）
10:00～11:30

無料
9/1　10:00～
窓口・電話

泉中央交流カフェ
ピアノ・ミニコン
サート

お茶を頂きながら、「とって
おきの音楽祭」等に出演し
ている千葉貴利さんのピア
ノ演奏を鑑賞します。

成人・20人
〔先着〕

10/21（日）10:00～
11:30

無料
9/20　10:00～
窓口・電話

いずちゅーキッズ
「昆虫標本の作り
方」

環境にもやさしいカブトム
シの標本を作ってみよう。

小学生・20
人
〔先着〕

10/27（土）10:00～
12:00

無料
10/6　10:00～
窓口・電話

出前講座
「読み聞かせ会」

ボランティア「おはなしポ
ン」による読み聞かせをお
楽しみください。

住吉台在住
の方･30人
〔先着〕

9/4（火）13:30～15:00
会場：住吉台老人憩
の家

無料 当日直接

泉区西部のまち興
し

地域おこしを目指して、子
どもも大人も楽しめる「凧
揚げ」行事を企画・運営し
ませんか。

成人・10人
〔先着〕

9/30（日）10:00～
12:00
※2回目以降
話合いで決定

無料
9/1　10:00～
窓口・電話

傾聴ボランティア養
成講座～入門編

人の心に寄り添う傾聴とい
う聴き方を体験し、学んで
みませんか。

成人･15人
〔抽選〕

10/3、10/10、10/17、
10/24各水曜日10:00
～12:00全4回

無料

9/22（必着）までに
往復はがきまたは
窓口へはがき持参
で

泉区中央市民センター
℡372･8101  fax372･2447
〒981-3117市名坂字東裏
53-1

根白石市民センター
℡379･2108  fax376･5769
〒981-3221根白石字杉下

編集･発行者 仙台市泉区中央市民センター

〒981-3117泉区市名坂字東裏53-1
Tel: 372･8101/ fax:372･2447/ E-mail: izuchu@stks.city.sendai.jp

泉区 市民センター
事業ガイド （募集講座案内）

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、

家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

【託児付】 (1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め

切り等がありますので、ご確認の上お申し込みください。

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り

等がありますので事前に確認してください。

連続で開催される講座

対象を地域の方に限る講座

情報
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で

仙台市史講座
「根白石、政宗の
愛した風景」

伊達政宗とゆかりの深い
根白石地域の歴史を学び
ます。

成人・150人
〔抽選〕

10/20（土）13:45～
15:45

無料

10/2（必着）までに
往復はがき
宛先：青葉区川内
26仙台市博物館
「市史講座」係

親子でおもしろ体
験
「お金が消える貯
金箱を作ろう」

親子でお金が消える貯金
箱を作り、科学の楽しさを
学びます。

小学生と保
護者・20組
〔先着〕

9/29(土)10:00～11:30 100円
9/8　10:00～
費用を添えて窓口

黒松おやこひろば
親子で楽しく身体を動かし
ましょう。

2～4歳児と
保護者・20
組
〔先着〕

9/2（日）10:30～11:30 無料 当日直接

黒松どきどきキャン
パス

市民センターまつりにバ
ルーンアートのボランティ
アで参加しよう。

中学生・10
人
〔先着〕

9/22（土）10:00～
12:00
9/23（日）9:30～15:30
全2回

無料
9/1　10:30～
窓口・電話

黒松市民センター
まつり

利用サークルのステージ
発表、作品展示、こども体
験コーナーなどが、繰り広
げられます。

どなたでも
9/23（日）10:00～
15:30

無料 当日直接

黒松おやこひろば
親子で絵本の読み聞かせ
をお楽しみください。

2～4歳児と
保護者・15
組〔先着〕

9/28（金）10:30～
11:30

無料 当日直接

読み聞かせボラン
ティア支援講座
「本の楽しさを伝え
よう」

読み聞かせの基本を学
び、黒松小学校でボラン
ティアの実技体験を行いま
す。

成人･15人
〔先着〕

10/5､10/12、10/19、
10/26各金曜日10:00
～12:00全4回および
実技1回

無料
9/7　10:30～
窓口・電話

わくわくタイム～探
検！真美沢公園

真実沢公園をオリエンテー
リングし、植物や昆虫の不
思議を見つけましょう。

小学1～4年
生・20人
〔先着〕

10/10（水）10:00～
12:00

21円
9/8　１0:30～
窓口・電話・ファクス

市民企画講座
「おとなの週末倶楽
部」

ウオーキングで運動不足
を解消し、昼食をいただき
ながら食を見直しましょう。

20～40代の
方・30人
〔先着〕

10/13、11/10土曜日
10:30～14:00全2回 1000円

9/15　10:30～
窓口・電話

〒981 3221根白石字杉下
前24

黒松市民センター
℡234･5346  fax219･2038
〒981-8006黒松1-33-40
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センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

将監市民センター
まつり

ステージ発表、作品展示、
体験コーナー、出店コー
ナーなど盛り沢山の内容
です。

どなたでも

10/6（土）10:00～
16:00
10/７（日）10:00～
15:00

無料 当日直接

みんなの居場所づ
くり

地域おこしを目指して、み
んなが気軽に立ち寄れる
「コミュニティ・カフェ」を企
画・運営しませんか。

成人・10人
〔先着〕

10/17（水）10:00～
12:00
※2回目以降
話合いで決定

無料
9/1　10:00～
窓口・電話

手工芸を通して交流の輪
を広げましょう。磁器カップ
に絵付けをするポーセラー
ツを体験してみませんか。

成人女性・
15人
〔先着〕

9/21(金)10:00～11:30 800円
9/14まで
窓口・電話

手工芸を通して交流の輪
を広げましょう。絹布で作
るフラワー・アレンジメント
を体験してみませんか。

成人女性・
15人
〔先着〕

9/28(金)10:00～11:30 500円
9/21まで
窓口・電話

健康料理講座
自分の年齢を活き活きと
過ごすための講話と調理
を学びます。

50歳以上の
方・24人
〔先着〕

10/4(木)10:00～11:30
10/25(木)10:00～
13:00

600円
9/6　10:00～
費用を添えて窓口

高森市民センター
℡378･9950  fax378･9969
〒981-3203高森6-1-2

高森市民センター
まつり

地域の皆さんの作品展示
や楽しい舞台発表をぜひ
ご覧ください。

どなたでも
9/29（土）、9/30（日）
10:00～15:00

無料 当日直接

松陵市民センター
℡375･8101  fax375･6101
〒981-3108松陵5-20-2

市民企画講座
「げんき第一！」

どなたでも大歓迎！やさし
い薬膳とカントリーダンス、
懐かしい歌で健康づくりし
ませんか。

どなたでも・
30人
〔先着〕

10/4、10/11､18各木
曜日10:00～11:30全3
回
※10/4は12:30

300円
9/11　9:30～
費用を添えて窓口

寺岡市民センター
℡378･4490  fax378･4534
〒981-3204寺岡2-14-4

子ども体験塾
「カルメ焼きを科学
しよう」

どうしたらカルメ焼きを膨ら
ませられるか工夫してみよ
う。

小学生・20
人〔先着〕

9/29(土）10:00～12:00 無料
9/8　9:30～
窓口・電話

市民企画講座
「キラキラ・
ハッピーライフ」

将監市民センター
℡372･0923  fax374･8704
〒981-3132将監8-2-1

加茂市民センター
℡378･2970  fax377･4565
〒981-3122加茂4-2

地域再発見！「ぶ
らり長命ヶ丘」歴史
の旅

古に思いを馳せ長命ヶ丘
団地の中の古道や史跡を
訪ね歩きます。

長命ヶ丘在
住の方･20人
〔先着〕

10/5（金）10:00～
12:30

無料
9/7　10:00～
窓口・電話

地域再発見！「ぶ
らり長命ヶ丘」自然
散策

長命ケ丘団地に点在する
公園を繋ぐ遊歩道を、樹木
の観察をしながら歩きま
す。

長命ヶ丘在
住の方･20人
〔先着〕

10/26（金）10:00～
12:00

無料
9/28　10:00～
窓口・電話

子育て講座
【長命ケ丘保育所・
児童センター共催】

楽しい競技がいっぱいの
「ちびっ子わくわく運動会」
をします。ママと一緒にレッ
ツゴー！

1歳以上の
未就学児と
保護者･50組
〔先着〕

10/11（木）10:30～
11:30

無料
9/11　9:00～
窓口・電話

松森市民センター
℡776･9510  fax776･9512
〒981-3111松森字城前9-
2

図書ボランティア養
成講座
「本は素敵なパート
ナー」

松森市民センターの図書
室で活動するボランティア
を養成する講座です。

成人・15人
〔先着〕

10/17、10/24、
10/31、11/7各水曜日
10:00～11:30全4回

無料
9/12　10:00～
窓口・電話

長命ケ丘市民センター
℡377･3504  fax377･3508
〒981-3212長命ケ丘2-
14-15

９月の休館日 ３日（月）、１０日(月)、１８日(火）、２４日(月）
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