
※施設利用の最新情報は、仙台市ホームページ・市民センターホームページでご覧になれます。

　

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

男性のための
             夜間講座
－お勤め帰りの
　　　ジャズ♪タイム－

【市民企画講座】
ジャズの生演奏と講話を
楽しみながら、気軽に語り
合いましょう。

成人男性
・20人

11/27（木）
18:45～20:45

無料
11/6  10:00～
窓口・電話・FAX
で

親子で遊ぼう！
　　　　パンダくらぶで

親子で一緒に、手遊びや
リズム遊びを楽しみましょ
う。

乳幼児親子
11/12(水)
10:30～12:00

無料
不要
直接会場へ

柏木市民センター
℡233･8066
fax233･8484
〒981-0933
柏木3-3-1

柏木ワンダーランド
「あつまれ～
    博物館好き！
         化石好き！」

昔の生き物を折り紙で折っ
て、昔の仙台の様子を考
えてみよう！等、大学生と
一緒に自然科学を楽しく学
びます。

小学生
・25人
［先着］

12/13（土）
10:00～12:00

無料
11/12　10:00～
窓口・電話で

「北山
ＪＯＹＦＵＬ☆ライブ」
　　－室内楽の調べ

バロック音楽からクリスマ
ス曲まで、室内楽で一緒
に楽しみませんか。

どなたでも
12/6(土）
13:00～14:30

無料
不要
直接会場へ

「ジュニアリーダーと
　　　　　　　　　遊ぼう」
－クリスマスお菓子編

みんなで簡単なクリスマス
のお菓子づくりをします。
ジュニアリーダーとの楽し
いゲームもありますので、
参加しませんか。

小学生
・15人

12/14(日）
10:00～12:00

材料費
実費

11/5  10:00～
費用を添えて
窓口で

福沢市民センター
℡223･9095
fax213･1647
〒980-0002
福沢町9-9

ジュニアリーダーと
　　　　　　　　　遊ぼう

ジュニアリーダーの指導の
もと、簡単な工作やゲーム
をして楽しく遊びます。

小学生
・30人

12/20（土）
10:00～11:30

無料
11/20　10:00～
窓口・電話で

子育てママの
　　　　　　交流タイム

手作りおもちゃで遊ぼう。
育児講話とフリートーク交
流もします。

未就園児
と保護者

・15組

11/18(火）
10:00～11:30

無料
募集中
窓口・電話・FAX
で

市民センターが
　　　　　　やってくる
　瞑想ヶ丘落語寄席

瞑想ヶ丘町内会集会所を
会場に落語を楽しみます。

地域の方
・30人程度

11/19（水）
10:00～11:30
※会場=瞑想ヶ丘
　　　　　町内会集会所

無料
不要
直接会場へ

三本松市民センター
℡274・3955
fax234・5355
〒981-0912
堤町3-23-1

松っこ遊悠ひろば
　　ママの食育講座

たまご不使用の簡単おや
つと、お正月料理を作りま
す。調理後、お子さんと一
緒に試食します。

幼児子育て
中の方
・12組
[抽選]

①12/4、②12/11
各木曜日
10:00～13:00

①400円
②700円
託児費用
1回/100円

11/18（必着）まで
に往復はがき、
FAX、又は窓口
にはがき持参で

水の森市民センター
℡277･2711
fax277･8863
〒981-0962
水の森4-1-1

水の森キッズクラブ
「ブラジルって
　　　　　　どんな国？」

ブラジル出身の講師をお
迎えしてブラジルのくらし
や遊びなどについて学び
ます。

小学生
・20人
[先着]

11/15（土）
10:00～11:30

無料
募集中
窓口・電話で
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折立市民センター
℡226･1226
fax226･2660
〒982-0261
折立3-20-1

「地域を元気に！」
クリスマス
　　　　　　リース作り

世界に一つだけのクリスマ
スリースを作ります。

地域に
お住いの
成人･20人

[先着]

12/10（水）
10:00～12:00

1,000円
11/12　10:00～
窓口・電話で

クリスマスリースを
　　　　　　　　作ろう！

ネイチャークラフトに挑
戦！ツタや松ぼっくりを
使ってリースを作りましょ
う。

3年生以上
の小学生

・20人
[先着]

11/29（土）
10:00～12:00

無料
11/1　10:00～
窓口・電話で

広瀬地域の
　　　　　歴史をたどる

宮城学院女子大学学長平
川新氏を講師に広瀬地域
の歴史を学びます。

成人・80人
[先着]

12/7（日）
10:00～11:30

無料
不要
直接会場へ

地域で伝える平和学
習

市民センターロビーで戦災
と戦後の復興についての
パネル展を開催します。

どなたでも

11/18（火）
～11/24（月）及び
11/26（水）
～11/30（日）
9:00～21:00

無料
不要
直接会場へ

絆づくり
「田んぼアート
　　　　　フォーラム」

「食」をささえる、「農」をさ
さえるをテーマに講話とパ
ネルディスカッションを行い
ます。

どなたでも
・80人
[先着]

11/30（日）
13:30～15:30

無料
11/7　9:00～
窓口・電話で

落合市民センター
℡392･7301
fax392･6737
〒989-3126
落合2-15-15

行ってみよう
　　　やってみよう
　　　　広高タイム－
「書き初めに挑戦！」

【宮城広瀬高校連携事業】
宮城広瀬高校書道部の
おにいさん・おねえさんに
習字を教えてもらおう！

小学
3～6年生

・20人
［先着］

12/25（木）、12/26（金）
10:00～11:30

無料
11/26　10:00～
窓口・電話・FAX
で

日時：11月13日（木）　１４：００～１５：３０

広瀬市民センター
℡392･8405
fax392･8410
〒989-3125
下愛子字観音堂5

イベントのお知らせ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　仙台市立台原中学校・台原中学校PTA研修委員会

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 旭ヶ丘市民センター・三本松市民センター　共催事業

講演会　「食で人は変わります」

　　　　　　　　　 申込：当日直接会場へお越しください。

　　　　　　　　　　　　※上履きをご持参ください。

　　　　　　　　　　　　※駐車場はありません。

　　　　　　　　　　　　※開場　１３：３０～

　　　　　　　　　 講師：目黒　浩敬　氏（アルフィオーレ　オーナーシェフ）

　　　　　　　　　 会場：仙台市立台原中学校　体育館

　　　　　　　　　 対象・定員：地域にお住まいの方・100人



コンサートのお知らせ

♪　駐車場に限りがありますので、できるだけ公共交通機関で
　 　ご来館いただきますようお願いいたします。
♪　スリッパ・下足袋のご持参に、ご協力をお願いいたします。

 11月の市民センター休館日 4日(火)、10日(月)、17日(月)、25日(火)        

中山市民センターで活動する音楽サークルがいろいろなジャンルの音楽を演
奏します。 
今年は“鶴巻社中”をゲストに迎え、琴や尺八など和楽器の演奏をお楽しみ
いただきます。なじみのある曲や懐かしい曲なども演奏しますので、お誘い
合わせの上お気軽にご来場ください。 

♪出演団体  第一部開演13：30 

トークスマンドリーノ（マンドリン合奏） 

中山ハーモニカ愛好会（ハーモニカ） 

ギターアンサンブルウィズハート（ギター） 

こーる・ぐるぬいゆ（女声コーラス） 
  

♪ゲスト出演  第二部開演14：50（予定）  

操春会 鶴巻社中のみなさん 

（琴・十七弦・尺八・鼓） 

  

お問合わせ 

中山市民センター 

仙台市青葉区中山３－１３－１ 
電話 279－9216 

♪申込は不要です。 
  当日直接会場へどうぞ 



　　       ※施設利用の最新情報は、仙台市ホームページ・市民センターホームページでご覧になれます。

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用

宮城野区中央市民
センターまつり M
フェス

2年目のMフェスは、舞台
発表、展示発表、出店な
どの他、お楽しみ抽選会も
あり、にぎやかに開催しま
す！

どなたでも
11/15（土）
9:30～15:00

無料

おやこでしたい4つ
のこと-絵本「から
すのパンやさん」の
パンを作ろう！-

絵本「からすのパンやさ
ん」に出てくるパンを親子
で楽しく作ります。

幼稚園～小
学校低学年

の児童と保護
者・10組
〔先着〕

12/6（土）
10:00～12:30

材料費
1組500円

高砂子育てサロン
-子育てママの元気
塾-「楽しく親子ビク
ス」

３B体操でお子さんと一緒
に楽しく体を動かしましょ
う。

親子
11/25（火）
10:30～11:30

無料

高砂サローネ
復興支援演奏会
あなたに贈る二胡
の調べ

「仙台胡弓の会」の奏でる
中国伝統楽器二胡の美し
い調べを楽しみましょう。

どなたでも
11/29（土）
開演13:30

無料

地域の絆「講」の再
発見
-旧高砂村の講を
探る-シンポジウム

高砂・福室・田子の三館共
催で調査をした旧高砂村
の「講」について発表しま
す。

成人・100人
〔先着〕

12/13（土）
10:00～12:00

無料

〔出前講座〕
東口パフォーマン
ス広場「神戸より祈
りを込めて」

癒しのソプラノシンガー、Ｃ
ｈｉｇｕｓａさんのコンサート
です。

どなたでも

11/15（土）
12:00～12:45
※会場＝生涯学
習支援センター

無料
不要
直接会場へ

〔出前講座〕
東口まち歩き「宮城
野さんぽみち」11月
の新寺さんぽ

東口界隈の地域を巡りな
がら、新寺緑道で同日開
催している「新寺こみち
市」までご案内します。

成人

11/28（金）
10:00～12:00
※集合場所＝生
涯学習支援セン
ター

無料
不要
直接会場へ

申込方法

不要
直接会場へ

   市民センター利用のご案内（宮城野区）　　

　     　  10月25日現在、鶴ケ谷市民センター以外、 区内すべての市民センターがご利用いただけます。

　　　　                  ＝ 鶴ケ谷市民センターは現在下記の仮事務所で業務を行っております ＝
　　　　　　　　　　　　　　　　所在地：〒983-0824 宮城野区鶴ケ谷2-8-7鶴ケ谷ビル2階
　　　　         　　　　         TEL・FAX番号は変わりません。（TEL：251-1562  FAX：251-1564）
                                 仮事務所の窓口業務は次のとおりです。
　　　                  　          ○火曜日～土曜日（祝日及び年末年始を除く）　○午前8時30分～午後5時

宮城野区中央
市民センター
℡791・7015
fax295・2337
〒983-0842
五輪2-12-70

不要
直接会場へ

11/5　9:00～
費用を添えて窓口へ

高砂市民センター
℡258・1010
ｆax259・7577
〒983-0014
高砂1-24-9

不要
直接会場へ

11/13　10:00～
窓口・電話で

※問合わせ・
申込先
生涯学習支援
センター
℡295･0403
fax295･0810
〒983-0852
榴岡4-1-8

榴ケ岡市民センター
℡299・5666
ｆax299・5690
〒983-0842
五輪1-3-1
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連続で開催される講座 

対象を地域の方に限る講座 

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参加

の場合は全員分）、年齢（小・中学生は学校名、学年）、電話番号、

ファックス番号」を記入してください。 

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り等がありま

すので、ご確認の上お申し込みください。 



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

幸町市民センター
ふれあいまつり

センター利用サークル・地
域の諸団体による作品展
示・舞台発表・出店などを
開催します。

どなたでも
11/16（日）
9:20～13:30

無料

市民企画講座
国際交流「中国編」
-さいわいちょうde
ニィハオ

水餃子つくりやヤンコ踊り
を踊りながら日中の文化
交流を行います。

地域住民
・15人
〔先着〕

11/30、12/7、
12/14
各日曜日
13:30～15:00
※1回目のみ10:30
～13:00

材料費
実費

オープンクラス
アートサロン

オイルパステルを使って
色々な線と色で遊びます。

地域の方、地
域に転居予

定の方

11/27(木）
10:00～12:00

無料

オープンクラス
卓球

どなたでも卓球を体験でき
ます。

どなたでも
12/6(土）
10:00～12:00

無料

親子料理教室
調理実習　野菜のピザと
ポテトサラダを親子で作り
ます。

小学生の子と
その保護者・

15組
〔先着〕

12/6(土）
10:00～13:00

材料費
700円

季節のハーモニー
-田子で出会えるす
てきなコンサート-
「冬」

2014ハートフル・クリスマ
スコンサート

どなたでも
12/20（土)
14:00～15:30

無料

福室市民センター
℡786・3540
fax388・6320
〒983-0005
福室5-9-36

福室市民センター
まつり

児童館の舞台発表で始ま
り、舞台、展示、出店販売
など、地域のみなさまが日
頃の成果を発表します。
中学生、高校生の出演も
あります。

どなたでも
11/8（土）
9:30～15:00

無料

不要
直接会場へ

不要
直接会場へ

田子市民センター
℡254・2721
fax254・2722
〒983-0021
田子2-4-25

不要
直接会場へ

11/1～11/14に
窓口へ

11/6　10:00～
材料費を添えて窓口へ

不要
直接会場へ

　幸町市民センター
℡291・8651
Fax291・8561
〒983-0836
幸町3-13-13

不要
直接会場へ

  ※鶴ケ谷市民センター仮事務所の11月の休業日は 、日・月・祝日です。 

  

   11月の市民センター休館日 

 4日（火）、10日(月）、17日(月）、25日（火） 
 

・・・裏面もどうぞ・・・



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

ボッチャクラブ

赤球組と青球組に分かれ
て球を投げ、的となる白球
との距離を競うスポーツを
体験してみませんか。

どなたでも・
40人

〔先着〕
11/15（土）10:00～12:00 無料 不要直接会場へ

まなびごっこ
「映画上映会」

運命と現実に翻弄される
騎兵隊員たちを描く「ア
パッチ砦」を上映します。

どなたでも・
96人

〔先着〕
11/28(金）13:30～15:30 無料 不要直接会場へ

七郷市民センター
℡288･8700
fax288･2340
〒984-0032 荒井字
堀添65-5

七郷市民まつり

謝恩即売・展示・演芸・保
健・子ども遊び・防災・バ
ザー・児童館・オークショ
ン・お祝餅まき

どなたでも 11/23(日)9:00～15:00 無料 不要直接会場へ

市民企画講座
「荒町麹味噌物
語-その歴史と魅
力を探る」

麹味噌の歴史を学び、味
噌作り体験や新レシピを考
案・試作します。

成人・
15人

〔先着〕

11/8(土)10:00～12:00、
11/29(土)10:00～
12:00、12/13(土)10:00
～14:00

材料費
実費

11/3(月)までに電
話・窓口にて

ふるさと体験隊-
ふるさと広瀬川が
育む命編

サケの生態について学び、
卵から稚魚までの飼育、放
流を行います。

小学生・
20人

〔先着〕

11/15、1/10、2/21、3/7
各土曜日 10:00～12:00

保険料
11/8(土)までに電
話・窓口にて

六郷市民センター
℡289・5127
fax289・6359
〒984-0835　今泉1-
3-19

いぐね おぢゃっこ
の会

地域のみなさんとお茶飲
みしながらくつろぎません
か。

六郷地区に
お住まいの
方どなた

でも

12/16(火）10:00～12:00 無料
募集中
電話・窓口へ

沖野市民センター
℡282･4571
fax285･4681
〒984-0831 沖野7-
34-43

沖野地区市民ま
つり

ステージ発表・展示・模擬
店・お茶席・防火防災体験
コーナー・餅まき・はっと汁
配布

どなたでも
11/2(日）13:00～17:00
11/3（月）9:00～15:00

無料 不要直接会場へ

若林区中央市民セン
ター
℡282･1173
fax282･1180
〒984-0827 南小泉
1-1-1

荒町市民センター
℡266･3790
fax266・5436
〒984‐0073 荒町86-
2

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、
家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、
学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。 
【託児付】 ( 1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切
り等がありますので、ご確認の上お申し込みください。 

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り等があ

りますので事前に確認してください。 
:::::::: 

連続で開催される講座 
::::: 

対象を地域の方に限る講座 
 

情報 

 若林区 市民センター 
     事業ガイド （募集講座案内） 

 
編集・発行者  仙台市若林区中央市民センター 
 

〒984-0827   若林区南小泉1-1-1 
 

Tel:282・1173/ fax:282・1180/ E-mail: wakachu-siminc@hm-sendai.jp 

平成２６年 １１月号・ １０月２５発行  No.４１ 
※この事業ガイドでは  １１月に募集・実施する事業を一覧として掲載しています。   

ホームページ 【http://www.stks.city.sendai.jp/sgks】  もご覧ください。 

11月の市民センター休館日 4日(火)、10日(月)、17日(月)、25日(火) 

11月号  
平成26年 



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

太白区中央市民セン
ター　℡304･2741
fax304･2526 〒982-
0011長町5-3-2

つながりんぐ―
学生から地域へ
広げるネットワー
ク―

大学生ボランティア
サークルの活動紹介
と情報支援会を行い
ます。

どなたでも
11/15（土）
13：30～16：30
※会場 大会議室

無料 不要当日会場へ

生出地区災害
対応公開講座

第一部「3.11東北沖地震と
宮城県沖地震、長町・利府
断層の地震―地震のメカニ
ズム―」第二部「蔵王山に
おける火山活動活発化に
ついて」

どなたでも・
100人
〔先着〕

11/29（土）
13：30～15：30

無料
11/21（金）まで
に電話・ファック
ス・窓口で

おいでわんぱく
広場「プレー
パークの日」

体育館を開放します。 小中学生
11/8（土）
13：00～16：30

無料 不要当日会場へ

中田市民センター
℡241･1459  fax242･
2535　〒981-1104中田
4-1-5

気軽に話し合う
会

当センターご利用の
方々と、楽しく事業や
要望等を話し合いま
す。

成人・10人
〔先着〕

11/21（金）
14：00～15：30

無料
11/19（水）まで
に電話・ファック
ス・窓口で

ホールへようこ
そ！クリスマス
コンサート

2台の電子ピアノで、子
どもから大人まで楽しめ
るいろいろなジャンルの
曲を演奏します。

どなたでも
12/13（土）
13：30～14：30

無料 不要当日会場へ

西多賀寿大学―
公開講座「クリス
マスコンサート」

仙台フィルのバイオリ
ン、電子ピアノ、声楽
をお楽しみください。

どなたでも
12/17（水）
10：00～11：00

無料 不要当日会場へ

山田市民センター
℡244･0213  fax244･
1843　〒982-0813山田
北前町13-1

四季のコン
サート

電子ピアノとサクソフォー
ンのコンサートです。心
振わすサクソフォーンの
響きをお届けします。

どなたでも
11/29（土）
10：30～12：00

無料 不要当日会場へ

生出市民センター
℡281･2040  fax281･
4319　〒982-0251茂庭
字新熊野64

西多賀市民センター
℡244･6721  fax244･
0524　〒982-0034西多
賀3-6-8

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家
族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、学
年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。 

【託児付】 (1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切り
等がありますので、ご確認の上お申し込みください。 

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り等

がありますので事前に確認してください。 

連続で開催される講座 

対象を地域の方に限る講座 

情報 

  太白区 市民センター 
     事業ガイド （募集講座案内） 

編集・発行者  仙台市太白区中央市民センター 

〒982-0011太白区長町5-3-2 

Tel: 304･2741/ fax:304･2526/ E-mail:futochu-siminc@hm-sendai.jp  

平成26年11月号・平成26年10月25日発行  No.41 

※この事業ガイドでは11月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。 
ホームページ (http://www.stks.city.sendai.jp/sgks) もご覧ください。 

 

   11月号 

平成26年 

八木山市民センターは、3月17日以降、大規模改修工事のため下記の住所で業務を行います。 

所在地：〒982-0802 太白区八木山東2-27-1 八木山中学校内学習支援室 

ＴＥＬ・ＦＡＸ番号は、変わりません。（ＴＥＬ：228-1190 ＦＡＸ：228-1689） 

仮事務所の窓口業務は、次のとおりです。 
◆月曜日～金曜日（祝日及び年末年始を除く）午前8時30分～午後4時45分  



山田市民センター
℡244･0213  fax244･
1843　〒982-0813山田
北前町13-1

社会学級連携講
座「伝えたい　い
のちの話」

いのちの大切さと生ま
れてくる力の素晴らし
さのお話です。

社会学級生
及び

地域の方

12/3（水）
10：00～12：00

無料
11/27（木）まで
に電話・窓口で

おはなしの部
屋

人形劇団「プーポイ」
による人形劇をお楽し
みください。

乳幼児親子
11/12（水）
10：30～11：00

無料 不要当日会場へ

とみざわ子ども
の広場「炎の不
思議―七色の炎
を作ってみよう
―」

金属が熱せられる時に
発する光の観察を通し
て、火（炎）について学び
ます。

小学4年生～
6年生・20人

〔先着〕

12/13（土）
10：00～11：30

無料
11/8（土）から電
話または窓口で

社会学級共催事
業　今をみつめ
て　未来につな
ぐ―震災を振り
返り　語ろう・話
そう

震災時、津波の被害を受け
た方に当時の様子や苦労
した話を伺い、私たちがこ
れからどうすべきか等お互
いに語り合いましょう。

成人・20人
〔先着〕

11/27（木）
10：00～11：30

無料
11/5（水）から電
話・ファックス・窓
口で

富沢市民センター
℡244･3977  fax307･
5101　〒982-0036富沢
南1-18-10

11月の市民センター休館日 
4日（火）、１０日（月）、１７日（月）、２５日（火） 

 



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

チャレンジ!体
験！
親子で楽しく
学ぼう！

移動天文台ベガ号
がやってきます。初
冬の星空を観察し
ましょう。

親子・3０
組〔先着

順〕

11/21（金）
18：00～19：30

無料

11/5（水）
10：00～

センター窓口・
電話・Faxで

市民企画講座
「歴史と水のふる
さと根白石
ー清らかな水の
流れと人々のくら
しー」

福岡大堰について
の講話と現地の見
学を通して、根白石
の魅力発見につな
げます。

成人･15
人〔先
着〕

①11/22（土）
10：00～11：30
②11/29（土）
10：00～12：00

①無料
②保険
代実費

11/5（水）
10：00～

センター窓口・
電話で

根白石市民セ
ンターまつり

ステージ発表、サー
クル作品展示の
他、骨密度測定や
抽選会などの催し
が盛りだくさんで
す。

どなたで
も

11/9（日）
10:00～15：30

無料
不要

直接会場へ

みんなの居場
所をつくろう企
画
「おしゃべりサ
ロン」

どなたでも参加でき
るサロンです。楽し
い時間を過ごしま
しょう！

どなたで
も・40人
〔先着〕

11/29（土）
17:00～20：00

参加費
500円

11/7（金）
9：30～

費用を添えて
窓口へ

子どもチャレ
ンジ
「もりの木でス
トラップをつく
ろう！」

秋の野山の木を
使ってオリジナルス
トラップをつくりま
す。

小学生・
20人〔先

着〕

11/22（土）
10:00～

無料

11/5（水）
10:00～

電話・FAX・窓
口へ

加茂市民センター
℡378･2970
fax377･4565

〒981-3122加茂4-
2

「集活してみ
ませんか」
市民センター
へ行ってみよ
う

自宅で作れるいろ
いろな餃子の作り
方を学びながら若
い世代の交流をし
ましょう。

概ね20
～40代
の成人・
16人〔先

着〕

12/13(土)
13:30～15:30

材料費
500円

11/8(土)
10:00～

電話・窓口・
ファックスで

高森市民センター
℡378･9950
fax378･9969

〒981-3203高森6-
1-2

野外ミニコン
サート

地域の幼児・小学
生中学生の合唱を
楽しみましょう。

どなたで
も

11/12（水）
10:45～11:30

高森東公園「音
楽のひろば」

無料
不要

直接会場へ

根白石市民セン
ター

℡379･2108
fax376･5769

〒981-3221根白石
字杉下前24

将監市民センター

℡372･0923
fax374･8704

〒981-3132将監8-
2-1

編集･発行者  仙台市泉区中央市民センター 

〒981-3117泉区市名坂字東裏53-1 

Tel: 372･8101/ fax:372･2447/ E-mail: izuchu-siminc@hm-sendai.jp 
   泉区 市民センター 
     事業ガイド （募集講座案内） 

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、

家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。 情報 

  11月号 
平成26年 

平成２６年１０月２５日発行  No.４１※この事業ガイドでは１１月に参加募集を

行う事業を一覧として掲載しています。 

ホームページ (http://www.stks.city.sendai.jp/sgks) もご覧ください。 

【託児付】 (1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め

切り等がありますので、ご確認の上お申し込みください。 

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り

等がありますので事前に確認してください。 

対象を地域の方に限る講座 

連続で開催される講座 



感謝祭、焼き
芋

新しいふるさとづく
り事業で栽培した
サツマイモを焼き芋
にして皆さまに提供
します。

どなたで
も

11/22（土）
14:00～16:00
高森東公園

雨天の場合は
23（日）に延期

焼き芋は、
中学生以
下無料

（それ以外
の方は1個

50円）

不要
直接会場へ

凧づくり
江戸時代から伝わ
る「するめてんば
た」凧を作ります。

小学生・
20人〔抽

選〕

12/6（土）
9:00～12:00

材料費
250円

11/20(木）（必
着）まで往復
はがき又はは
がき持参で窓

口へ

高森キッズク
ラブ
｢天体観望会」

仙台市天文台「ベ
ガ号」による天体観
望会。雨天時は室
内で星のお話を聞
きます。

どなたで
も・60人
〔先着〕
小学生
は保護
者同伴

12/19(金）
18：30～20：00

無料
12/2(火）
10：00～

窓口・電話で

松陵市民セン
ターまつり

各サークルの作品
展示、舞台発表、
出店、スタンプラ
リーなど。

どなたで
も

11/9（日）
9：45～15:00

無料
不要

直接会場へ

子どもゼミ
ナール’14

山の自然のものを
使ってクリスマス
リースを作ります。

小学生・
40人〔先

着〕

12/6（土）
10:00～11:30

材料代
100円

11/15(土）
9：30～

費用を添えて
窓口へ

寺岡市民センター
℡378･4490
fax378･4534

〒981-3204寺岡2-
14-4

伊達な防災イ
ベント

防サイエンスショー
やぐらら体験など楽
しみながら防災に
ついて学びましょ
う。

どなたで
も

11/29(土)
10:00～13:00

無料
不要

直接会場へ

長命ケ丘市民セン
ター

℡377･3504
fax377･3508

〒981-3212長命ケ
丘2-14-15

長命コンサー
ト

田口忠誠とコンパ
ス・オーケストラに
よるビッグバンドの
演奏をお楽しみくだ
さい。

どなたで
も・150人
〔先着〕

11/8（土）
14：00～15:30

無料
不要

直接会場へ

団塊世代のほっ
と交流会
―健康につなが
る食事とお酒の
効用について―

健康講話・調理体
験・発酵食品の酒
粕甘酒の試飲試食
をします

成人･30
人〔先
着〕

12/6、13、1/24
各土曜日

14：00～16：00

参加費
1.500円

11/1(土)
10:00～

窓口へ費用持
参で

鶴が森ウェルフェ
アサロン
―カップケーキ
作りにチャレン
ジ！―

みんなでカップケー
キを作って食べよ
う！

小学生以
上の療育
手帳をお
持ちの方・
15人〔先

着〕

11/16(日)
10：00～13：00

材料費
500円

10/10(金）
10:00～

窓口・電話で

高森市民センター

℡378･9950
fax378･9969

〒981-3203高森6-
1-2

松陵市民センター

℡375･8101
fax375･6101

〒981-3108松陵5-
20-2

松森市民センター

℡776･9510
fax776･9512

〒981-3111松森字
城前9-2



鶴が森ウェルフェ
アサロン
―音楽に合わせ
てカラダを動かそ
う！―

リズムにのって、カ
ラダを動かしてみよ
う！

小学生以
上の療育
手帳をお
持ちの方・
15人〔先

着〕

11/30(日)
10：00～13：00

無料
10/10(金）
10:00～

窓口・電話で

図書ボランティア
養成講座
「おとなのための
お話し会」

泉おはなしの会の
みなさんによる物語
のお話し会です。

どなたで
も

11/12（水）
10:00～11:30

無料
不要

直接会場へ

ジュニアちゃれん
じ！
―クッキーアート
をしてみよう―

クッキーをキャンバ
スに見立て、デコ
レーションをしま
す。

小学生・
20人〔先

着〕

12/20（土）
10:00～12:00

材料費
500円

11/8（土）
10:00～

窓口へ費用持
参で

桂市民センター
℡375･0550
fax771･5931

〒981-3134桂3-
19-1

桂ロビーコン
サート

仙台白百合学園中
高生ハンドベルリン
ガーズによる演奏
です。

どなたで
も

11/29(土)
14:30～15:30

無料
不要

直接会場へ

松森市民センター

℡776･9510
fax776･9512

〒981-3111松森字
城前9-2

11月の休館日 
 

4日（火）、10日（月）、17日（月）、25日（火） 
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