
※施設利用の最新情報は、仙台市ホームページ・市民センターホームページでご覧になれます。

　

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

いいなぁ！せんだい
－こども歳時記－
　　　　　　　　お盆編

日本の伝統的な行事を親
子で楽しみながら学びま
す。第一弾は、お盆の郷
土料理の「おくずかけとず
んだ白玉」を作ります。

小学生と
保護者
・15組
[先着]

8/2（土）
10:00～13:00

材料費
ひとり
300円

7/12　13:00～
費用を添えて
窓口へ

サマー・サイエンス☆
フェスティバル’１４

これって何だろう？どうし
てそうなるの？ふしぎが
いっぱい！身の周りのも
のを使った実験や展示で
科学を身近に感じましょ
う。

小・中学生
どなたでも

7/26(土)
9:30～12:00

無料
不要
直接会場へ

くつろぎタイム2014
－夏の星座の
　　　　　　お話し－

市民センターのロビーに映
しだされる星空の映像を楽
しみます。

どなたでも
8/2(土)
18:30～19:30

無料
不要
直接会場へ

柏木おやこサロン
日常生活の中でできる遊
びや子どもとの向き合い
方を楽しく学びます。

未就園児
の親子
・15組
[先着]

7/26（土）
10:30～11:30

無料
7/10　10:00～
窓口・電話で

「柏木ワンダーランド」
－石けんをつくろう－

肌にやさしく保湿力と洗浄
力にすぐれた「マルセイユ
石けん」を作ってセンター
まつりで出店しよう。
①石けん作り②ラッピング
                  （まつり当日）

小学3～
6年生

（3年生は保
護者同伴）

・15人
[先着]

①7/24（木）
9:00～12:00
②10/5（日）
9:30～11:30

無料
7/5　10:00～
窓口・電話で

北山歴史ガイド
ボランティア養成講座

北山に点在する伊達家ゆ
かりの歴史遺産の魅力を
基礎から学びます。

成人･50人
[抽選]

7/19、7/26、8/23、
9/20　各土曜日
10:00～12:00

無料
7/15までに
窓口・電話・FAX
で

「ルンルン
　　　子育て講座」
－楽しく自転車に
乗ろう&プール遊び-

前半は、おまわりさんから
交通ルールを学び、後半
はビニールプールで水遊
びを楽しみます。

未就学児
親子・20組

[先着]

7/29（火）
10:00～12:00

無料
不要
直接会場へ

「きたやま
ＪＯＹＦＵＬ☆ライブ」
－世界を知ろう！
　　　　みんなで交流

外国の方をゲストに迎えて
お国の話を聞き、ワークシ
ヨップ「世界がもし100人の
村だったら」を元にみんな
で交流しながら世界の現
状を考えましょう！

小学3年生
以上

どなたでも

8/19（火）
13:00～15:00

無料
不要
直接会場へ

「女子力UP講座」
－カラー
　　コーディネートで
　　　　ストレス軽減！

色の持つ力（効用）やパー
ソナルカラーなどカラー
コーディネート等を学び、
色を使って元気になりま
す。

地域の女性
・30人

8/27（水）
19:00～20:30

無料
7/15　10:00～
窓口・電話で
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ジュニアリーダーと
　　　　　　　　　遊ぼう

ジュニアリーダーの指導の
もと、簡単な工作やゲーム
をして楽しく遊びます。

小学生
・30人

7/19（土）
10:00～11:30

無料
7/1　9:00～
窓口・電話で

地域を学ぶ
「二つあった
　　　　　東照宮駅」

住民の足である仙山線と
昔なつかしい仙台鉄道に
ついて学び、館外学習に
出かけます。

成人・20人
[先着]

8/22(金)、8/29(金)、
9/12(金)、
9/20(土)、10/4(土)、
10/10(金)
主に10:00～11:30

交通費
実費

7/15　9:00～
窓口・電話で

伊達なブランド戦略
－手前味噌な
　　　　　味噌自慢－

仙台味噌の歴史や機能性
などを学びます。

どなたでも
7/13(日）
14:00～16:00

無料
不要
直接会場へ

市民センターが
　　　　　やってくる！

自宅近くの集会所でマジッ
クでお楽しみください。

地域に
お住いの方

・30人

7/18(金）
13:30～14:30
※会場＝
旭ヶ丘町内会集会所

無料
不要
直接会場へ

三本松市民センター
℡274・3955
fax234・5355
〒981-0912
堤町3-23-1

三本松寺子屋－夏編

①三本松緑地で昆虫採集
し標本にします。
②標本の仕上げと昆虫の
お話し。

小学2～
6年生
・24人
[先着]

①7/26（土）
10:00～15:00
②8/8（金）
10:00～12:00

材料費
200円

7/11　9:30～
窓口・電話・FAX
で

水の森市民センター
℡277･2711
fax277･8863
〒981-0962
水の森4-1-1

水の森キッズクラブ
「おこめのおやつ
　－作って食べよう！
　　　　簡単おやつ－」

おこめ（米粉など）を使って
自分でおやつを作ります。
食育の講話もあります。

小学生
・20人
[先着]

7/19（土）
10:00～12:00

材料費
300円

7/5　10:00～
費用を添えて
窓口へ

貝ケ森市民センター
℡279･6320
fax279･6704
〒981-0942
貝ケ森1-4-6

親子で
　　　季節を楽しもう
「わたしだけの
　　七夕かざりを
　　　　　　作ろう！」

すてきな笹の七夕かざりを
作りましょう！かわいいか
ざりや願いごとを書いた短
冊も下げま～す。持ち帰っ
ておうちにかざれるよ！

小学生と
その保護者

・10組
[先着]

7/5(土)
10:00～11:30

無料 募集中

楽しく学ぶ健康づくり

歌、料理、ゲーム、日常生
活の中でできる運動などを
とおして、楽しみながら「健
康」について学びます。

成人・10人
[先着]

7/24（木）、8/28（木）、
9/30（火）、10/30（木）、
11/27（木）
各10:00～11:30
※8/28のみ
10:00～13:00

無料
8/28のみ

500円

7/1　10:00～
窓口・電話で

きまちたんけん隊
「職人の技に
　　　　触れよう！」

製粉所見学とそば打ち体
験をします。

小学生
親子・10組

[先着]

7/23（水）
10:00～13:00

親子で
1,700円

7/5　10:00～
費用を添えて
窓口で

わくわくきまち
－電子回路工作－

簡単な電子回路工作で、
「イライラ棒ゲーム」を作
り、電気の流れる様子を体
験します。

小学4年生
以上・20人

[先着]

7/29（火）
10:00～11:30

無料
7/5　10:00～
窓口・電話で

ジュニアリーダー
「くまっこ」と遊ぼう!

ジュニアリーダー「くまっこ」
と一緒に、お化け屋敷やも
ぐらたたき、いろいろな工
作などで遊びましょう！

小学生
～高校生
・100人
[先着]

7/20（日）
9:30～12:00

無料
不要
直接会場へ

「愛子の田植踊」を
　　　　　　　　　踊ろう

地域の伝統芸能「愛子の
田植え踊」を踊ってみませ
んか！太鼓や笛などのお
囃子も出来ます。

小学生以上
・20人
[先着]

7/12（土）
14:00～16:00、
7/23(水）、7/24（木）
13:30～15:30

無料
7/1　9:30～
窓口・電話で

わくわく子ども
　　　　　体験講座
　　　　　　「川あそび」

諏訪神社近くのサイカチ川
で地域の大人から昔の川
あそびの様子を聞きなが
ら、サカナやザリガニ捕り
をして、思いっきり遊びま
す。

小学生
・30人
[先着]

8/17（日）
13:30～16:30

300円
7/19　9:30～
窓口・電話で

福沢市民センター
℡223･9095
fax213･1647
〒980-0002
福沢町9-9

木町通市民センター
℡711･2561
fax212･4330
〒980-0801
木町通1-7-36

広瀬市民センター
℡392･8405
fax392･8410
〒989-3125
下愛子字観音堂5

旭ケ丘市民センター
℡271･4729
fax271･7984
〒981-0904
旭ケ丘3-25-15



広瀬市民センター
℡392･8405
fax392･8410
〒989-3125
下愛子字観音堂5

「カッパダ川」にまつわ
るテーマ曲を作ろう！
－ダンス部員募集！

昨年度完成した曲「カッパ
ダ川」のダンスバージョン
を踊ります。10月の市民セ
ンターまつりで披露しま
す。

団体、個人、
どなたでも

9/6（土）午後～
オーディション実施
※市民センターまつり
　　　まで数回練習あり

無料

8/23までに
申込み用紙に
記入して
窓口・郵送で

大沢市民センター
℡394･6891
fax394･6439
〒989-3212
芋沢字要害65

「昔遊び」
　　　ボランティア
　　スキルアップ講座

地域内の小学校や幼稚
園、福祉施設などを訪問し
て昔遊びをおこなう実践講
座です。

地域に
お住まい

の方・15人
[先着]

第1回 8/29（金)
全5回予定
概ね10:00～11:30

無料
7/10　10:00～
窓口・電話で

落合市民センター
℡392･7301
fax392･6737
〒989-3126
落合2-15-15

いってみよう！
　　やってみよう！
広高タイム
（宮城広瀬高校
　　　　　　　連携事業）

地域の小学生を対象とし
た卓球教室。宮城広瀬高
校卓球部生がたのしくやさ
しく卓球を教えてくれます。

地域の
小学3～6
年生・20人

［先着］

8/12（火）、8/15（金）
10:00～11:30

無料
7/18　10:00～
窓口・電話・FAX
で

吉成
チャイルドスクール
　　　　　　　　　－工作

いろいろな木片を使って、
自由な発想でプチ木工を
してみよう！

小学生
･20人
[先着」

7/30(水）
10:00～11:30

材料費
300円

7/9　10:30～
窓口･電話で

吉成
チャイルドスクール
　　　　　－サイエンス

「カルメ焼きはなぜふくらむ
のか」を、実験を通して青
陵校の科学部の皆さんが
楽しく教えてくれます。

小学3～6
年生･30人

[先着]

8/1(金）
10:00～11:30
会場＝仙台青陵
　　　　　中等教育学校

無料
7/9　10:30～
窓口･電話で

吉成
チャイルドスクール
－ジュニアリーダーと
　　　　　　　　あそぼう

ジュニアリーダーと一緒に
ゲームなどをして楽しく遊
びましょう。

小学生
･25人
[先着]

8/19(火）
10:00～11:30

無料
7/9　10:30～
窓口･電話で

ころばぬ先の
　　　　　 介護予防

いつまでも若々しく元気で
暮らしていくために、認知
症や口腔ケアなどについ
て学びます。毎回講話の
後に軽運動をします。

概ね65歳
以上の方

･25人
[先着]

8/7､8/21､8/28､9/4
各木曜日
14:00～15:30

無料
7/10　10:30～
窓口･電話で

　サークル体験会のお知らせ

吉成市民センター
℡279･2033
fax279･9431
〒989-3201
国見ケ丘2-2-1

日程：7/1(火)～7/31(木)※休館日を除く 

折立市民センターで活動しているサークルの体験会です。 
 

☆参加団体： ヨーガ(ヨーガサークル太陽), 大正琴(グレース折立), 
卓球(フライデーピンポンクラブ),  囲碁(折立イイゴの会), 

オカリナ(ライラック),   カラオケ(折立かようかい), バドミントン(Ｓ.ＷＩＮＧ), 
体操(折立３B体操),  着付け(着物着付クラブ), 太極拳(折立太極拳クラブ), 
ハーモニカ(折立ハーモニカ同好会),  俳句(笛の会),  日本舞踊(折妃会), 
短歌(合歓の会),  詩吟(折立詩吟同好会),  体操(折立健康維持クラブ), 

混声合唱(折立コール・スマイル), ギター(トワイライトギタークラブ) 
 

☆サークルによって、体験会の日時、必要な服装、持ち物などが違っています。 
詳細は、折立市民センター（℡022-226-1226）へお問い合わせください。 

  

  
  



　　　　コンサートのお知らせ

  ７月の市民センター休館日 7日（月）、14日（月）、22日(火)、28日(月）   

◎日時：7月12日（土） 13：30～15：30   （開場 13:00） 
◎会場：折立市民センター ３階会議室 
◎出演団体： グレース折立（大正琴）、折立コール・スマイル（合唱）、 
                    ライラック（オカリナ）、トワイライトギタークラブ（ギター）、 
                    カタクリ（ハーモニカ）、特別出演（フルート、ピアノ演奏） 
◎入場：無料  当日直接会場へお越しください。 
  
詳細は、折立市民センター（℡022-226-1226）へお問い合わせください。 

  



　　       ※施設利用の最新情報は、仙台市ホームページ・市民センターホームページでご覧になれます。

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用

すずむし配布会・
交換会＆サマーコ
ンサート

すずむしの配布会・交
換会を開催します。す
ずむしを入れる容器を
ご持参ください。

どなたでも

8/1（金）
10:00～12:00
※会場＝宮城野区
役所前

無料

高校生がやってく
る！

写真のなかで、光で絵
を描いてみよう。フォトフ
レームを作って飾りま
す。

小学生
・30人
〔先着〕

8/1、8/8
各金曜日
10:00～12:00

無料

おやこでしたい4
つのこと―夏休み
木工教室―

夏休みに、親子で共同
作業をしませんか？の
こぎりやかなづちを使っ
て木のベンチを作りま
す。

小学生と保
護者・10組

〔先着〕

8/23（土）
9:30～12:00

800円

たかさごキッズク
ラブ「ジュニアリー
ダーと遊ぼう」

ジュニアリーダーのお
兄さんお姉さんと楽しく
遊ぼう！

小学生
・20人
〔先着〕

7/19（土）
10:30～

無料

高砂子育てサロン
―子育てママの元
気塾①ふれあい
親子ビックス―

お子さんと一緒に元気
に楽しく体を動かしま
しょう！

未就学児親
子・20組
〔先着〕

7/25（金）
10:30～11:30

無料

高砂子育てサロン
―子育てママの元
気塾②たなばた
親子劇場・人形劇
かたつむりさんが
やってきた―

小さいお子さん向けの
人形劇を鑑賞し七夕を
楽しくすごしましょう！

未就学児親
子・30組
〔先着〕

8/7（木）
10:30～11:30

無料

私たちの鶴ケ谷

私たちの鶴ケ谷を映像
で残しませんか？「歴
史」「自然」などのテー
マでビデオクリップを作
りましょう。

地域の方
・15人
〔先着〕

7/22（火）
10:00～11:30
（以降月1回開催予
定）

無料

つるがやキッズク
ラブ

仙台三高ＳＳＨクラブの
みなさんと科学実験をし
ましょう。

小学生
・20人
〔先着〕

7/26（土）
10:00～11:30

無料

不要
直接会場へ

高砂市民センター
℡258・1010
ｆax259・7577
〒983-0014
高砂1-24-9

鶴ケ谷市民センター
℡251・1562
fax251・1564
〒983-0824
鶴ケ谷2-8-7鶴ヶ谷
ビル2階

宮城野区
中央市民センター
℡791・7015
fax295・2337
〒983-0842
五輪2-12-70

7/10　10:00～
窓口・電話で

7/15　10:00～
費用を添えて窓口へ

7/3　10:00～
窓口・電話で

不要
直接会場へ

7/8　9:00～
窓口・電話・FAXで

7/8　9:00～
窓口・電話・FAXで

7/15　10:00～
窓口・電話で

申込方法

　            　    　仮事務所の窓口業務は次のとおりです。
　　　                  　○火曜日～土曜日（祝日及び年末年始を除く）　○午前8時30分～午後5時

   市民センター利用のご案内（宮城野区）　　

　     　  6月25日現在、鶴ケ谷市民センター以外、 区内すべての市民センターがご利用いただけます。

　　　　                  ＝ 鶴ケ谷市民センターは現在下記の仮事務所で業務を行っております ＝
　　　                 　所在地：〒983-0824 宮城野区鶴ケ谷2-8-7鶴ケ谷ビル2階
　　　　                 TEL・FAX番号は変わりません。（TEL：251-1562  FAX：251-1564）

  宮城野区 市民センター 
     事業ガイド （募集講座案内） 

      7月号 

編集・発行者 仙台市宮城野区区民部宮城野区中央市民センター 

〒983-0842   宮城野区五輪2-12-70 

Tel: 791･7015/ Fax: 295･2337/ E-mail: miyachu@stks.city.sendai.jp 

平成26年7月号・平成26年6月25日発行  No.37 

※この事業ガイドでは7月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。 

ホームページ  (http://www.stks.city.sendai.jp/sgks) もご覧ください。 
 

情報 

【手話通訳・要約筆記付】 定員、締め切り等が 

ありますので事前に確認してください。 

連続で開催される講座 

対象を地域の方に限る講座 

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参加の場合

は全員分）、年齢（小・中学生は学校名、学年）、電話番号、ファックス番

号」を記入してください。 

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り等がありますので、

ご確認の上お申し込みください。 



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

岩切市民センター
℡255・7728
fax255・2075
〒983-0821
岩切字三所南88-2

すずむしリンリン
講座

すずむしの配布会・交
換会を開催します。す
ずむしを入れる容器を
ご持参ください。

どなたでも
7/26(土)
10:00～12:00

無料

〔出前講座〕
東口パフォーマン
ス広場

アフリカンダンス＆ドラ
ムチームTERANGAが
出演します。

どなたでも

7/12（土）
12:00～12:45
※会場＝生涯学習
支援センター（旧中
央市民センター）

無料
不要
直接会場
へ

〔出前講座〕
東口ゆうえんち
「つつんでみよ
う！東口ぎょうざ」

おいしい餃子をみんな
で作って、いただきま
す。

小学
1～3年生

7/19（土）
13:00～15:00
※会場＝生涯学習
支援センター（旧中
央市民センター）

無料
不要
直接会場
へ

ちょっとひと息タイ
ム―子育てしゃべ
り場

子育て環境とネット・
ケータイ・スマホについ
て日頃気になっている
ことをおしゃべりします。

子育てにつ
いて話した
い方・30人

〔先着〕

7/11（金）
10:00～12:00

参加費
200円

マグカッ
プ

持参

オープンクラス卓
球

どなたでも卓球を体験
できます。シューズ・ラ
ケットをご持参ください。

どなたでも
7/26（土）
10:00～12:00

無料

きずなステーショ
ン「ダーツ入門」

年齢・性別に関係なく誰
でも出来る室内スポー
ツです。投げ方や得点
の計算方法を学んだら
ゲームスタート！

地域の方、
地域に転居
予定の方

・20人
〔先着〕

7/31（木）
14:00～16:00

無料

ふくむろエハガキ
倶楽部

地域で写真の撮り歩き
を行い、エハガキにして
展示します。

小学生以
上･15人
〔先着〕

7/19（土）、20(日）
10:00～12:00
（3・4回目は話し合
いで決定）

材料費
実費

市民企画講座　ふ
くむろおたから見
つけ隊！「からむ
しのミサンガづくり
に挑戦！」

「からむし」を刈り取り、
繊維を取って加工しオリ
ジナルの「ミサンガ」を
作ります。

小学生以
上･15人
〔先着〕

7/26、8/9
各土曜日
10:00～11:30

材料費
50円

榴ケ岡市民センター
℡299・5666
ｆax299・5690
〒983-0842
五輪1-3-1

田子市民センター
℡254・2721
fax254・2722
〒983-0021
田子2-4-25

福室市民センター
℡786・3540
fax388・6320
〒983‐0005
福室5-9-36

※問合わせ
先
生涯学習
支援センター
（旧中央
市民セン
ター）
℡295･0403
fax295･0810
〒983-0852
榴岡4-1-8

受付中
窓口・電話・FAXで

不要
直接会場へ

7/5　10:00～
窓口・電話で

7/4　10:00～
窓口・電話で

7/3　9:30～
窓口・電話で

不要
直接会場へ

※鶴ケ谷市民センター仮事務所の7月の休業日は 、日・月・祝日です。 

  

   7月の市民センター休館日 

  7日(月)、14日(月)、22日(火)、28日(月) 

 

・・・裏面もどうぞ・・・



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

音楽でめぐる若
林
「夕ぐれどきのミ
ニコンサート」

若林区ゆかりの音楽家に
よるヴァイオリン演奏会で
す。

どなたでも・
100人
〔先着〕

7/18（金）18:30～
19:30※会場=若林
区文化センター展示
ホール

無料 不要直接会場へ

ボッチャクラブ

赤球組と青球組に分かれ
て球を投げ、的となる白球
との距離を競うスポーツを
体験してみませんか。

どなたでも・
40人

〔先着〕

7/19（土）10:00～
12:00

無料 不要直接会場へ

まなびごっこ
「映画上映会」

イギリスの荒野を舞台とし
た愛と憎しみの物語「嵐が
丘」を上映します。

どなたでも・
96人

〔先着〕

7/25(金)13:30～
15:30

無料 不要直接会場へ

家庭教育講座
「子育てのストレ
スを考える-子ど
もとの時間を楽し
く 」

宮城学院女子大学 足立智
昭教授を講師にお招きし、
子育てについてお話しいた
だきます。

未就学児の
保護者、子
育てに関心
のある方・

30人〔先着〕

9/5（金)10:00～
12:00

無料
8/6(水)10:00～電
話・ファクス・窓口で

六郷地域支えあ
い事業「いぐね
おぢゃっこの会」

六郷地区にお住まいの方
がくつろげる「お茶飲み場」
です。

六郷地区に
お住まいの
方・どなたで
も

7/25（金）10:00～
12:00

無料
募集中
電話または窓口で

めだかのがっこ
-六郷の自然考
察

震災以前六郷にいたメダカ
についてのお話と自然観
察会です。

小学生親
子・
10組

〔抽選〕

7/19（土）10:00～
12:00

保険料

7/10(必着)までに
往復はがきまたは
窓口へはがき持参
で

音楽でめぐる若
林
♪アフタヌーンコ
ンサート♪

若林区ゆかりの演奏家に
よる、マリンバアンサンブル
コンサートです。

どなたでも
7/12(土)14:00～
15:00

無料 不要直接会場へ

ジュニアリーダー
｢にゃくりん｣とあ
そぼう！

夏休みのひととき、ジュニ
アリーダーと一緒にゲーム
やダンスを楽しみます。

小学生・
30人

〔先着〕

7/30(水)10:00～
11:30

無料
7/11(金）10:00～電
話・ファクス・窓口で

若林区中央市民セン
ター
℡282･1173
fax282･1180
〒984-0827 南小泉
1-1-1

若林市民センター
℡282･4541
fax282･2637
〒984-0826 若林3-
15-20

六郷市民センター
℡289･5127
fax289･6359
〒984-0835 今泉1-
3-19

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、
家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、
学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。 
【託児付】 ( 1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切
り等がありますので、ご確認の上お申し込みください。 

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り等があ

りますので事前に確認してください。 
:::::::: 

連続で開催される講座 
::::: 

対象を地域の方に限る講座 
 

情報 

 若林区 市民センター 
     事業ガイド （募集講座案内） 

編集・発行者  仙台市若林区中央市民センター 
 

〒984-0827   若林区南小泉1-1-1 
 

Tel:282・1173/ fax:282・1180/ E-mail: wakachu@stks.city.sendai.jp 

平成２６年 ７月号・ ６月２５日発行  No.３７ 
※この事業ガイドでは  ７月に募集・実施する事業を一覧として掲載しています。  

ホームページ 【http://www.stks.city.sendai.jp/sgks】  もご覧ください。 

7月の市民センター休館日 7日(月)、14日(月)、22日(火)、28日(月) 

7月号  
平成26年 



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

太白区中央市民セン
ター
℡304･2741  fax304･
2526 〒982-0011 長町
5-3-2

夜のぶらぶら
長町見聞録

お仕事帰りに、今後
の長町の展望を、お
いしいコーヒーの入れ
方とともに語ります。

成人・20人
〔先着〕

7/21(月・祝)
19:00～20:30
会場＝長町商店街
内「PUBLIC.」

1000円
(実費
負担
分)

7/1～7/17電
話・窓口・FAX
にて

生出市民センター
℡281･2040  fax281･
4319 〒982-0251 茂庭
字新熊野64

おいでわんぱく広場
「茶道体験教室」

茶道を通じておもてな
しの心を学びます。

小中学生・
20人

〔先着〕

7/6（日）
10：00～12：00

茶菓子
50円

窓口、電話、Ｆ
ＡＸで受付

中田わくわくサイエン
ス・ラボ―はねかえり
のふしぎ編―

スーパーボール等身
近な材料を使った科
学工作や実験を行い
ます。

小学生・20
人〔先着〕

8/2（土）
10：00～12：00

材料費
100円

7/8（火）
10：00～窓口
で（費用を添え
て）

中田わくわくサイエン
ス・ラボ―光のふしぎ
編―

科学工作（万華鏡）を
通して、光の面白さを
体感します。

小学生・20
人〔先着〕

8/7（木）
14：00～16：00

材料費
100円

7/8（火）
10：00～窓口
で（費用を添え
て）

災害対応力を身に付
ける「ゲームと実践で
学ぶ防災・減災講座
2014」

災害時に備えて、自
助・共助を体験型
ゲームや調理等で楽
しく学びませんか。

どなたで
も・30人
〔先着〕

8/23、8/30、9/27各
土曜日、10/5（日）、
10/18（土）　10：00
～12：00　10/5（日）
のみ9：30～13：00

調理費
実費

7/18（金）　10：
00～窓口で
（費用を添え
て）

西多賀市民センター
℡244･6721  fax244･
0524 〒982-0034 西多
賀3-6-8

ジュニアと遊ぼう！
ジュニアリーダーと
ゲームや工作で楽しく
遊びましょう。

小学生・20
人

7/24（木）
14：00～15：30

無料
7/1（火）より電
話または窓口
へ

八本松市民センター
℡246･2426  fax246･
9023 〒982-0001 八本
松2-4-20

八本松子育てカフェ
―親子いっしょにわく
わくタイム―

第3回「体育館で元気
に遊ぼう」第4回ママ
さんブラス「ぴよぴよ
隊」

1～3才児
と保護者

7/9、7/23各水曜日
10：00～11：00

無料
当日直接会場
へ

山田市民センター
℡244･0213  fax244･
1843 〒982-0813 山田
北前町13-1

山田わんぱくクラブ

人来田小学校を会場
に、世界一飛ぶ紙ヒ
コーキの作り方を教
わり、飛ばします。

小学生と
保護者・30
組〔先着〕

7/26（土）
10:00～11:30

無料
6/25(水)10:00
～電話または
窓口で

中田市民センター
℡241･1459  fax242･
2535 〒981-1104 中田
4-1-5

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、
家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、
学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。 

【託児付】 (1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め

切り等がありますので、ご確認の上お申し込みください。 

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り

等がありますので事前に確認してください。 

連続で開催される講座 

対象を地域の方に限る講座 

情報 

  太白区 市民センター 
     事業ガイド （募集講座案内） 

編集・発行者  仙台市太白区中央市民センター 

〒982-0011太白区長町5-3-2 

Tel: 304･2741/ fax:304･2526/ E-mail: futochu@stks.city.sendai.jp 

平成26年7月号・平成26年6月25日発行  No.37 

※この事業ガイドでは7月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。 
ホームページ(http://www.stks.city.sendai.jp/sgks) もご覧ください。 

 

   7月号 

平成26年 

八木山市民センターは、3月17日以降、大規模改修工事のため下記の住所で業務を行います。 

所在地：〒982-0802 太白区八木山東2-27-1 八木山中学校内学習支援室 

ＴＥＬ・ＦＡＸ番号は、変わりません。（ＴＥＬ：228-1190 ＦＡＸ：228-1689） 

仮事務所の窓口業務は、次のとおりです。 
○月曜日～金曜日（祝日及び年末年始を除く）午前8時30分～午後4時45分  



集まれ！
バルーンツイスター
ズ

バルーンアートの作り
方を楽しく学び、市民
文化祭に参加します。

小学校5年
生から中

学校3年生
10人

〔先着〕

7/26（土）
10：00～12：00
8/9、8/23、9/13、
9/27各土曜日
14：00～16：00
10/5（日）
9：00～15：00

無料
7/1（火）～
7/24（木）まで
電話・窓口で

茂庭台サークル
体験会

センター利用の「健康
体操」サークルの活
動体験です。

どなたでも
7/10（木）
13：00～15：00

無料
受付中
電話・窓口で

茂庭台サークル
体験会

センター利用の「軽ス
ポーツ」サークルの活
動体験です。

どなたでも
7/11（金）
19：00～21：00

無料
受付中
電話・窓口で

みんなのコンサート
ヨガのワークショップ
とジャズの演奏で癒し
のひと時をどうぞ。

どなたでも 7/12（土）14：00～ 無料
不要直接会場
へ

東中田いきいきタイ
ム

市民センターの庭に
咲くラベンダーでかわ
いいステックを作り、
香りを楽しみます。

成人・20人
〔先着〕

7/25（金）
13：30～15：00

材料費
100円

7/4（金）
10：00～電話、
窓口で

名取川からのメッ
セージ―中流編

地底の森ミュージアム
で先人たちが名取川
からどんな恩恵を受
け生活したか学びま
す。

どなたで
も・20人

〔先着〕※
小学生以
下は保護
者同伴

8/2（土）
10：00～12：00
（現地集合・解散）

無料
7/1（火）
10：00～電話、
窓口で

おはなしの部屋
人形劇団「プーポイ」
さんによる人形劇をお
楽しみください。

乳幼児親
子

7/9（水）
10：30～11：00

無料
当日直接会場
へ

富沢アクティブエイジ
ングサロン―青年シ
ニア、ワクワク遊ぼ
う！

楽しいこと、ワクワク
する事をしながら、自
分らしい社会参加の
きっかけにしてみませ
んか。

成人・40代
～60代の
方15人
〔先着〕

8/9、9/20、10/25、
11/29、12/20各土
曜日
15：00～17：00

材料費
1200円

7/8（火）
10：00より電話
または窓口で

東中田市民センター
℡242･1185  fax242･
7053 〒981-1101 四郎
丸字吹上51

富沢市民センター
℡244･3977  fax307･
5101 〒982-0036 富沢
南1-18-10

茂庭台市民センター
℡281･3293  fax281･
4349 〒982-0252 茂庭
台4-1-10

7月の市民センター休館日 
7日(月)、14日(月)、22日(火)、28日(月) 



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

いずちゅー
キッズ
「カボチャをつ
くろう！」

新聞紙と和紙を
使って自分だけの
カボチャをつくりま
す。

小学生・
20人〔先
着〕

7/24（木）
10：00～12：00

材料費
300円

7/5（土）10：00
～材料費を添
えて窓口へ

泉中央交流カ
フェ2014「たな
ばたクイン
テットサマーコ
ンサート」

仙台フィル団員を含
む若手5名による木
管五重奏の演奏会
です。

どなたで
も・80人
〔先着〕

8/6（水）
11：00～12：00

無料
不要
直接会場へ

泉中央交流カ
フェ2014つる
し雛いろはの
「い」

伝統のつるし雛の
由来を学び、飾りの
一つである金魚（大
小）を作ります。

成人・20
人〔先
着〕

8/7、8/21、9/4
各木曜日10：00
～12：00

材料費
700円

7/10（木）10：
00～電話・窓
口へ

黒松市民センター
TEL234･5346
fax219･2038

〒981-8006黒松1-
33-40

八乙女中学校
連携「中高生
ボランティア
養成講座」

地域で継続的に活
動するためのスキ
ルを学び実践しま
す。

中高生・
30人〔先
着〕

7/13(日)、
8/30(土)各10：
00～12：00

無料
6/28(土)10：30
～窓口・電話
で

松陵市民センター
TEL375･8101
fax375･6101

〒981-3108松陵5-
20-2

向陽台児童館･
松陵児童セン
ター共催事業「わ
くわく元気広場」
水のささやきコン
サート」

みんなで作る音楽
会世界の民族楽器
を体験してみよう！

小学生
親子・30
組〔先
着〕

7/19（土）
10:00～11:30

無料

7/5(土）～
7/15(火）まで
に各児童館、
市民センター
窓口へ

高森市民センター
TEL378･9950
fax378･9969

〒981-3203高森6-
1-2

野外ミニコン
サート

高森東公園の大堤
で、高森地域の小
学生と音楽団体の
コンサート。

どなたで
も

7/16（水）
10:45～11:30

無料
当日直接大堤
北側「音楽の
広場」会場へ

泉区中央市民セン
ター

TEL372･8101
fax372･2447

〒981-3117市名坂
字東裏53-1
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寺岡市民センター
TEL378･4490
fax378･4534

〒981-3204寺岡2-
14-4

子ども体験塾
「はぎれで布
あそび」

ミシンを使って、布
のオリジナルアクセ
サリーを作ってみま
しょう。

小学生・
20人〔先
着〕

7/30（水）
10：00～12：00

材料費
200円

7/5（土）9:30
～費用を添え
て窓口へ

長命ケ丘市民セン
ター

TEL377･3504
fax377･3508

〒981-3212長命ケ
丘2-14-15

長命ケ丘保育
所・児童セン
ター3館共催
事業「子育て
講座」

『すくすく育児講座』１～
２歳児の子育てについ
てお話を聴きます。情
報も交換し合って子育
てのヒントを見つけま
しょう。

どなたで
も･50人
託児は
15人（5ヶ
月以上）
〔先着〕

8/28（木）10:00
～11:30

無料
7/24（木）9:00
～窓口・電話

松森ほっとサ
ロン－絵はが
き作り

オイルパステルを
使って夏の絵はが
きを作ります。

成人・20
人〔先
着〕

7/31(木)
10：00～11：30

材料費
200円

6/24(火）から
窓口へ費用持
参で

【第１回】ジュ
ニアちゃれん
じ！

革細工でオリジナ
ルのキーホルダー
を作ります。

小学生・
20人
〔先着〕

7/25(金)
10：00～12：00

材料費
300円

6/20（金）から
窓口へ
費用持参で

【第２回】ジュ
ニアちゃれん
じ！

泉松陵高等学校科
学部のみなさんと
科学実験を行いま
す。

小学生・
20人
〔先着〕

8/1(金)
10：00～12：00

無料
7/4（金）から
電話または窓
口へ

松森市民センター

TEL776･9510
fax776･9512

〒981-3111松森字
城前9-2

７月の休館日 
 

7日（月）、14日（月）、22日（火）、28日（月） 
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