
※施設利用の最新情報は、仙台市ホームページ・市民センターホームページでご覧になれます。

　

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

青葉区
中央市民センター
℡223･2516
fax261･3251
〒980-0811
一番町2-1-4

親子で遊ぼう！
　　　パンダくらぶで

東ニ番丁幼稚園の園児た
ちと人形劇の鑑賞をしま
しょう。

乳幼児親子
9/17（水）
10:30～12:00

無料
不要
直接会場へ

柏木市民センター
℡233･8066
fax233･8484
〒981-0933
柏木3-3-1

博学さんぽ秋編
　「埋れ木みがき隊」

かつては仙台の特産品で
あった「埋れ木」について
学びながら、小片を磨いて
作品をつくります。

どなたでも
・30人
［抽選］

10/11，10/18，11/1
各土曜日
10:00～11:30　全3回

無料

9/20までに
往復はがき
または窓口へ
はがき持参で

初めての仙台暮らし
「留学生応援講座」
－災害時の
　　　　　　備えを学ぶ

東日本大震災のお話や災
害時の諸注意、災害に役
立つ備蓄品について学び
ます。

震災を経験
していない
外国人の方

・30人
[先着]

10/4(土)
10:00～12:00
会場＝
国際交流会館内
スチューデントホール

無料

10/1までに
窓口または
国際交流会館内
ユニバーシティー
ハウス三条
の窓口で

女子力ＵＰ講座
－北山
　レディースクラブ
「薬膳料理で体の
　　中から元気UP！」

身近な食材の持つ効能を
学び、家庭でおいしく作れ
る薬膳料理で夏バテ回復
に役立てましょう。

女性・30人
[先着]

10/25(土)
10:00～13:00

材料費
・1000円

10/11までに
費用を添えて
窓口で

福沢市民センター
℡223･9095
fax213･1647
〒980-0002
福沢町9-9

災害に備えよう
①応急手当の実技習得
②救急救命の実技習得

どなたでも
・各々30人

①10/9（木）
13:30～15:30
②10/15（水）
13:30～16:30

無料
9/30までに
窓口・電話で

旭ケ丘市民センター
℡271･4729
fax271･7984
〒981-0904
旭ケ丘3-25-15

市民センターが
　　　　　　やってくる！
（瞑想ヶ丘集会所編）

ストレッチや軽体操で、心
と体をリフレッシュします。

地域にお住
まいの方

・30人

9/26(金）
13:30～15:00
※会場＝
瞑想ヶ丘集会所

無料
不要
直接会場へ

男の調理実習
「男の居場所づくり
　　　　　　・仲間づくり」

①宮城西市民センターに
て郷土料理
②昔ながらの家庭料理
③ガス局ショールームにて
正月の行事料理
④お酒の講話とお酒に合
う料理

55歳以上の
男性・15人

[抽選]

①10/28(火)
11:00～14:00
②11/18、③12/16
④1/20
各火曜日
10:00～13:00
全4回

材料費
・2,800円

10/15(必着)
までに
往復はがき、FAX
又は、窓口に
はがき持参で

堤町再発見
堤町　まち物語

地域の遺構として修復さ
れた六連の登り窯から焼
き物のまちに思いをよせま
す。当日は登り窯をカフェ
としても楽しみます。

成人・15人
[先着]

9/17（水）
10:00～12:00
現地集合現地解散

コーヒー代
・200円

9/10(必着)まで
窓口・電話・FAX
で

市民センター利用のご案内（青葉区）

北山市民センター
℡272･1020
fax272･1036
〒981-0934
新坂町8-4

三本松市民センター
℡274・3955
fax234・5355
〒981-0912
堤町3-23-1
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水の森市民センター
℡277･2711
fax277･8863
〒981-0962
水の森4-1-1

水の森キッズクラブ
「ペットボトルで
　　　　作って遊ぼう
－おもしろ
　　  科学の体験－」

ペットボトルを使って科学
遊びをします。ペットボトル
の中に不思議な竜巻を
作って遊びましょう。

小学生
・20人
[先着]

10/18（土）
10:00～11:30

材料費
・100円

9/17　10:00～
費用を添えて
窓口で

貝ケ森市民センター
℡279･6320
fax279･6704
〒981-0942
貝ケ森1-4-6

貝ヶ森シニア学園
　　　　　　　公開講座
「認知症を理解し、
　　　地域で支えよう」

講話を聞き、認知症の方
を地域で支えるにはどうし
たらよいか考えてみませ
んか。

地域の方
どなたでも

9/4（木）
13:30～1530

無料
不要
直接会場へ

木町通市民センター
℡711･2561
fax212･4330
〒980-0801
木町通1-7-36

わくわくきまち
　　－初めての華道

日本の伝統文化である生
け花を体験します。

小学2年生
以上・20人

[先着]

9/13（土）
10:00～11:30

600円
8/26　10:00～
費用を添えて
窓口で

関山街道
フォーラム探訪会
「愛子の郷を歩こう
－愛子は
隠れキリシタンの里」

愛子の郷交流会のみなさ
んと落合駅～鬼子母神堂
～青木明神～諏訪神社等
を探訪します。

成人・30人
[先着]

10/5（日）
9:00～13:00

300円
9/9　9:30～
窓口・電話で

「親子で秋の森を
            探検しよう」

子どもあそびサポーターと
一緒に月山池周辺の森で
植物や生き物の観察をし
ましょう。

小学生と
その保護者

・20人
[先着]

10/18（土）
10:00～12:00

保険料
実費

9/18　10:00～
窓口・電話で

吉成市民センター
℡279･2033
fax279･9431
〒989-3201
国見ケ丘2-2-1

吉成女子会
学びあい－つたえる
　　　　　　　　つながる

みその仕込み体験、カルト
ナージュ製作を通して、若
い世代と経験豊かな世代
との学びあいを楽しみま
す。

成人女性
･20人
[先着]

10/1(水）､11/27(木）
10:00～12:00
10/30(木）､2/18(水）
10:00～12:30

材料費
実費

9/6　10:30～
窓口･電話で

広瀬市民センター
℡392･8405
fax392･8410
〒989-3125
下愛子字観音堂5

　　　市民センターまつり+イベントのお知らせ

   中山市民センター・児童館まつり 
   “絆～笑顔つながる地域の輪” 

     どなたにも楽しんでいただけるおまつりです。みなさまお誘い合わせのうえ、 
    是非ご来場ください。 
 
◎日時 9月２７日（土）10：00～15：00（予定） 
              ※児童館コーナーは、10：２０～11：45の予定です。   
◎内容 【ステージ発表】 歌、踊り、太極拳、太鼓、詩吟などの発表   
    【展示コーナー】 水彩画、写真、俳句、編み物、書、包括支援センターの健康コーナー 
             地域団体活動紹介など     ※14：00まで 
    【販売コーナー】 無農薬野菜、お菓子、お弁当、焼きたてパン、カレー、綿あめ、とすけ 
                                       バラのアイスクリーム  ※10：３０～売り切れごめん 
    
            
  
  
  
  
  

お茶席やお楽しみ抽選会もあります。 



 
      

   地域のみなさんと協力し、盛り沢山の内容で開催いたします。 
皆様お誘いあわせの上、ぜひご来場下さい。 

 
 
 

    ◆ 日時：平成26年１０月５日（日） 10：00～14：00  ◆ 会場：柏木市民センター 
 
    ◆【ステージ発表】 特別出演〈宮音座（みやねざ）による獅子舞、三条中吹奏楽部、 
 
                八幡小・通町小のみなさん、 角五郎すずめはねこ・ハネコ 〉 
 
                コーラス、舞踊、体操などのサークル発表 
 
        ◆【作品展示】 水彩画サークル、和裁サークル、趣味の会の作品、歴史探訪クラブの活動展示発表 
 
              主催講座「柏木ワンダーランド」小学生の手作りせっけん 
、 
              「柿渋染め」の展示販売、 「元気アップ柏木の」成果発表など 
 
    ◆【体験コーナー】 ジュニアリーダーと遊ぼう、青葉環境事業所リサイクル工作 
 
                埋れ木を磨こう 
           
  ◎よもやま話を楽しむ「サロン柏木界隈物語」、 
 
           他に いも煮、油揚げ、だんご、綿あめ、野菜などの販売もあります 

 

第11回 柏木ふれあい祭り 

ポーちゃんです。 
お祭りに来てます。 
会いに来てね！ 

オープニング
は獅子舞！ 

おもちゃ病院
もくるよ！ 

  

●日時：平成２６年１０月11日（土）１１：００～１６：３０ 
●会場：片平市民センター・児童館 

お車でのご来場はご遠慮ください。 

・片平丁小学校 
      ブラスバンド 
・五橋中学校 合唱部 
・五橋中学校  
   書道部パフォーマンス 
・フォレスタヴォーチェ片平 

  （合唱）  
・片平丁小学校 
 南中ソーラン 
・県工業高等学校 吹奏楽部 
・口笛コンサート 
・ギターコンサート 
・絵画・写真展示 

・秋のお茶会  
 (五橋中学校茶道部) 
  菓子付きお茶券（200円） 

・キッズ囲碁将棋体験会  
・人形劇(東北大学人形劇団星座) 
・こどもバザー、 
   おさがりバザー 
・遊びのコーナー 
・もちまき 

・芋煮 
・やきそば出店 
・お菓子など（ポッケの森） 

おもちゃ病院「ころころ」開院 
おもちゃの種類によっては修理できない

こともあります。ご了承ください。 

主催：かたひらwaiwai広場実行委員会 

こどもから大人まで楽しめる、年に一度のふれあいの場です。どうぞお越しください 

今年も 
もちまき 
やります！ 



  9月の市民センター休館日 1日(月)、8日(月)、16日(火)、22日(月)、24日(水)、29日(月)   

＊会場＊サンモール一番町商店街アーケード内 (観覧無料) 

サンモール路上ライブ  (土) 13:00～15:00 

アーケードがライブステージに！音楽やダンスのパフォーマンスをお楽しみください。 

出演団体 

♪ コンフント トラピチェ 

♪ Project Sax Blue 

♪ アメリカンダンスランチ 

♪ TtMJ仙台NT 
♪ アフリカンダンス＆ドラムチーム       

        TERANGA 

♪ MORI 

♪ しかしMPがたりない 
                     ほか （順不同） 

 (土) 13:00～15:30 

綱引きinサンモール 

公式ルールによるミニ綱引き大会です。 

参加申し込みはグループでも個人でもＯＫ。 

ふるってご参加ください！ 

受付：9/10 10：00～ 電話・FAX・窓口にて 
費用：保険代実費(数十円/1人) 
対象：小学生以上・40人(1チーム4人) 
詳しくは青葉区中央市民センターまで 
お問い合わせください。 

 協力  サンモール一番町商店街振興組合 

                即興集団インプロ仙台『PAGE☆ANT』 

                せんだい演劇工房10－ＢＯＸ 

                まちなか応援隊 
 



　　       ※施設利用の最新情報は、仙台市ホームページ・市民センターホームページでご覧になれます。

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用

みやぎの食育サ
ポーター養成講座

地域で楽しみながら食
育活動をするボラン
ティアをしてみません
か。

受講後活動した
い方・15人

〔先着〕

10/1、22
各水曜日
10:00～12:00
10/8、10/15
各水曜日
10:00～13:00

無料

ロビーコンサート

宮城野区文化セン
ター１階でロビーコン
サート～秋～を開催し
ます。お誘いあわせて
ご来場ください。

どなたでも
10/9（木）
13:30～14:10

無料

秋休みだよ！ジュ
ニアとあそぼう！

広い体育館でジュニア
リーダーと一緒にゲー
ムを楽しみましょう！

小学生・30人
〔先着〕

10/11（土）
10:00～11:30

無料

たかさごキッズク
ラブ「岡田の田ん
ぼの稲刈り体験」

震災後、岡田地区全
体としては初めて作っ
た田んぼで稲刈りを親
子で体験し、とれたて
の新米を食べてみま
しょう。

親子・20組
〔先着〕

9/23（火）
10:00～13:00

材料費・
保険料
実費

たかさごキッズク
ラブ「ポテトクラブ」

さつまいもを掘ってお
いしく食べましょう。

小学生・30人
〔先着〕

10/1（水）
15:30～16:30

無料

高砂子育てサロン
‐子育てママの元
気塾やさいを使っ
たカンタンおやつ
作り‐

お子さんの成長に欠
かせない野菜を使った
手軽に出来るおやつ
作りを学びます。

子育て中の保護
者・20人、託児

（1歳以上）・20人
〔先着〕

10/8（水）
10:00～12:00

材料費
実費

岩切市民センター
℡255・7728
fax255・2075
〒983-0821

岩切字三所南88-2

すずむしコンサー
ト「宮城野の夕べ‐
花のいろいろ　虫
の声々」

すずむしの音と歌や楽
器演奏を楽しむコン
サートを開催します。

どなたでも

9/6（土）
17:00～19:00
※会場＝榴岡公園
南側エントランス

無料

鶴ケ谷市民センター
℡251・1562

  fax251・1564
〒983-0824

鶴ケ谷2-8-7鶴ヶ谷
ビル2階

つるがやキッズク
ラブ

これができたらスー
パーヒーロー。名人の
ようにかっこよくコマを
回そう！

小学生（大人も
可）・30人
〔先着〕

9/27（土）
13:30～15:30

コマ代
200円

高砂市民センター
℡258・1010
ｆax259・7577
〒983-0014
高砂1-24-9

9/10　10:00～
費用を添えて窓口へ

不要
直接会場へ

   市民センター利用のご案内（宮城野区）　　
　     　  8月26日現在、鶴ケ谷市民センター以外、 区内すべての市民センターがご利用いただけます。

　　　　                  ＝ 鶴ケ谷市民センターは現在下記の仮事務所で業務を行っております ＝
　　　                 　所在地：〒983-0824 宮城野区鶴ケ谷2-8-7鶴ケ谷ビル2階
　　　　                 TEL・FAX番号は変わりません。（TEL：251-1562  FAX：251-1564）
　            　    　仮事務所の窓口業務は次のとおりです。
　　　                  　○火曜日～土曜日（祝日及び年末年始を除く）　○午前8時30分～午後5時

申込方法

9/5　10:00～
窓口・電話で

9/16　10:00～
窓口・電話で

受付中
9/19までに
窓口・電話で

不要
直接会場へ

宮城野区中央
市民センター
℡791・7015
fax295・2337
〒983-0842
五輪2-12-70

9/13　10:00～
窓口・電話で

受付中
9/20までに
窓口・電話で

 宮城野区 市民センター 
    事業ガイド （募集講座案内） 

      9月号 

編集・発行者 仙台市宮城野区区民部宮城野区中央市民センター 

〒983-0842   宮城野区五輪2-12-70 

Tel: 791･7015/ Fax: 295･2337/ E-mail: miy013150@city.sendai.jp 

平成26年9月号・平成26年8月26日発行  No.39 

※この事業ガイドでは9月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。 

ホームページ  (http://www.stks.city.sendai.jp/sgks) もご覧ください。 

情報 
【手話通訳・要約筆記付】 定員、締め切り等が 

ありますので事前に確認してください。 
連続で開催される講座 

対象を地域の方に限る講座 

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参加の場合は

全員分）、年齢（小・中学生は学校名、学年）、電話番号、ファックス番号」を

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り等がありますので、

ご確認の上お申し込みください。 



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

〔出前講座〕
東口ゆうえんち
「キンボールで、あ
そぼう！」

大きなボールを使っ
て、みんなで遊びま
す。

小学1～3年生

9/6（土）
13:00～15:00
※会場＝生涯学習
支援センター（旧中
央市民センター）

無料
不要
直接会場へ

〔出前講座〕
「介護予防のため
の運動」サポー
ター講座

介護予防運動サポー
ターとして、また老老
介護に備え、自分の
体と心をリフレッシュす
る運動をします。

成人･15人
〔先着〕

9/12、10/17、11/14
各金曜日
10:00～12:00
※会場＝生涯学習
支援センター（旧中
央市民センター）

無料

9/2　10:30
～
窓口・電話・
FAXで

〔出前講座〕
東口パフォーマン
ス広場「ジャグリン
グ、見る、さわる」

ジャグリングの妙技を
お楽しみください。体
験もできます。

どなたでも

9/27（土）
12:00～12:45
※会場＝生涯学習
支援センター（旧中
央市民センター）

無料
不要
直接会場へ

〔出前講座〕
東口まち歩き「宮
城野さんぽみち」9
月の新寺さんぽ

東口界隈の地域を巡
りながら、新寺緑道で
同日開催している「新
寺こみち市」までご案
内します。

成人

9/28（日）
10:00～12:00
※集合場所＝仙台
駅東口バス停45番
付近の広場

無料
不要
直接会場へ

ハートフルステー
ジin榴岡「フラダン
ス＆獅子太鼓」

常盤木学園高等学校
フラダンス同好会の優
雅な踊りと仙台育英学
園高等学校獅子太鼓
部の勇壮な和太鼓を
お楽しみください。

どなたでも
9/20（土）
10:00～11:30

無料

榴岡さんぽみち企
画講座「榴岡さん
ぽ」

仙石線地下化で消え
た踏切を、陸前原ノ町
駅から榴ヶ岡市民セン
ター界隈までさんぽし
ます。

どなたでも

9/25（木）
10:00～12:00
※集合場所＝宮城
野区役所前広場

無料

東部市民センター
℡237・0092
fax235・7634
〒983-0037
平成1-3-27

東部子どもの広場
児童館共催
「とんぶーたいむ
スペシャル『ソニー
ＦＣの親子フットサ
ル教室』」

ソニー仙台ＦＣと一緒
に親子でフットサルを
体験してみません
か？

小学生と保護者
・15組
〔抽選〕

10/13（月）
10:00～11:30

無料

　幸町市民センター
℡291・8651
Fax291・8561
〒983-0836
幸町3-13-13

「元気にチャレンジ
さいわい広場」

ニュ－スポーツのス
ポーツチャンバラに挑
戦します。

小学生・30人
〔先着〕

9/13（土）
10:00～11:30

保険料
実費

コースＡ（健康編１）正
しいウォーキングの仕
方を学び、七北田川の
堤防や街を歩きます。

9/18（木）
10:00～12:00

コースＢ（歴史探訪編
１）七北田川の西側を
堤防沿いに史跡を巡
り北上し、田子西集会
所まで歩きます。

9/25（木）
10:00～12:00

コースＣ（歴史探訪編
２）七北田川の東側を
堤防沿いに史跡を巡
り南下し、田子市民セ
ンターまで歩きます。

10/2（木）
10:00～12:00
※集合場所＝田子
西集会所

コースＤ（健康編2）ノ
ルディックウォーキン
グを体験します。

10/16（木）
10:00～12:00
※集合場所＝田子
西集会所

榴ケ岡市民センター
℡299・5666
ｆax299・5690
〒983-0842
五輪1-3-1

※問合わせ・申込先
生涯学習支援セン
ター（旧中央市民セ

ンター）
℡295･0403
fax295･0810
〒983-0852
榴岡4-1-8

田子市民センター
℡254・2721
fax254・2722
〒983-0021
田子2-4-25

受付中
窓口・電話で

講座終了後、希望者で昼食休憩
をします。昼食持参。

9/6までに
窓口・電話・FAXで

不要
直接会場へ

9/20（消印有効）までに
往復はがきまたは窓口へはがき
持参で

不要
直接会場へ

田子のさんぽ道

地域の方、地域
に転居予定の方

・各回15人
〔先着〕

無料

・・・裏面もどうぞ・・・



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

オープンクラス卓
球

どなたでも卓球を体験
できます。

どなたでも
9/27（土）
10:00～12:00

無料

季節のハーモニー
出張せんくら

オーボエ・クラリネット・
ファゴットのアンサンブ
ル（出演者トリオ・ダン
シュ・フロイデ）

どなたでも
・100人
〔先着〕

10/3（金）
17:00～17:45

無料

市民企画講座
「福田町駅のバリ
アフリー化を考え
る‐未来につなが
る福田町駅への
思い」

大学生の設計した新し
い福田町駅６案の模
型や画像を使った発
表会

どなたでも
・80人
〔先着〕

10/5（日）
10:00～12:15

無料

田子老壮大学公
開講座｢おとなの
ための人形劇｣

人形劇サークル「かた
つむり」による人形劇
を鑑賞します。

どなたでも
・50人
〔先着〕

10/8（水）
10:00～11:30

無料

田子西市営住宅集会
所を会場に、軽体操の
サークル体験会をしま
す。

田子西市営住宅
にお住まいの

方・近隣の方ど
なたでも・20人

〔先着〕

10/9（木）
10:30～12:00
※会場＝田子西市
営住宅集会所

無料

田子西市営住宅集会
所を会場に、女声コー
ラスのサークル体験会
をします。

田子西市営住宅
にお住まいの

方・近隣の方ど
なたでも・30人

〔先着〕

10/10（金）
10:30～12:00
※会場＝田子西市
営住宅集会所

無料

田子西市営住宅集会
所を会場に、民謡の
サークル体験会をしま
す。

田子西市営住宅
にお住まいの

方・近隣の方ど
なたでも・20人

〔先着〕

10/10（金）
14:00～15:30
※会場＝田子西市
営住宅集会所

無料

田子西市営住宅集会
所を会場に、ダーツの
サークル体験会をしま
す。

田子西市営住宅
にお住まいの

方・近隣の方ど
なたでも・20人

〔先着〕

10/11（土）
10:30～12:00
※会場＝田子西市
営住宅集会所

無料

田子西市営住宅集会
所を会場に、雀踊りの
サークル体験会をしま
す。

田子西市営住宅
にお住まいの

方・近隣の方ど
なたでも・20人

〔先着〕

10/11（土）
14:00～15:30
※会場＝田子西市
営住宅集会所

無料

親子料理教室

地元の野菜を使って
調理をしながら日頃の
不規則な食事や偏食
等を親子で考えます。

小学生とその保
護者・15組

〔先着〕

10/18（土）
10:00～13:00

材料費
600円

田子市民センター
℡254・2721
fax254・2722
〒983-0021
田子2-4-25

田子西で
あいましょう

不要
直接会場へ

9/10　9:30～
材料費を添えて窓口へ

不要
直接会場へ

9/10　9:30～
窓口・電話で

9/2　9:30～
窓口・電話で

不要
直接会場へ

  ※鶴ケ谷市民センター仮事務所の9月の休業日は 、日・月・祝日です。 

  

   9月の市民センター休館日 

 1日(月)、8日(月)、16日(火)、22日(月)、24日（水）、29日（月） 
 

・・・裏面もどうぞ・・・



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

ボッチャクラブ

赤球組と青球組に分かれ
て球を投げ、的となる白球
との距離を競うスポーツを
体験してみませんか。

どなたでも・
40人

〔先着〕
9/20（土）10:00～12:00 無料 不要直接会場へ

まなびごっこ
「映画上映会」

従弟の復員を契機に変貌
する一家を描いた「武蔵野
夫人」を上映します。

どなたでも・
96人

〔先着〕
9/26(金）13:30～15:30 無料 不要直接会場へ

「若林区東西線沿
線魅力探検隊-卸
町MAP編」

来年開業する地下鉄東西
線の卸町駅周辺の魅力を
探し、みどころマップを作り
ませんか。

高校生以
上・
20人

〔抽選〕

①10/4(土）9:30～
12:30、②
10/25(土)9:30～
14:30、③11/9（日）9:30
～14:30、④12/6(土）
10:00～12:00、⑤平成
27年3月上旬

無料
9/17（必着）までに
電話・ファクス・窓口
で

七郷市民センター
℡288･8700
fax288･2340
〒984-0032 荒井字
堀添65-5

七郷子どもクラブ
秋休みに地域の小学生ドッ
ジボールチームと競技ドッ
ジボールを体験しましょう。

小学生･
50人

〔先着〕
10/15(水)10:00～12:00 無料

9/20(土)～電話・窓
口で

荒町市民センター
℡266･3790
fax266・5436
〒984‐0073 荒町86-
2

【荒町市民セン
ター・児童館フェ
スティバル】つな
がる喜び 笑顔の
輪 どすこい荒町

作品展示・舞台発表・こども
相撲・出店等があります。

どなたでも
10/4(土)9:30～16:30、
10/5(日)10:00～15:30

無料 不要直接会場へ

六郷地域支えあ
い事業「いぐね
おぢゃっこの会」

六郷地区にお住まいの方
がくつろげる「お茶飲み場」
です。

六郷地区に
お住まいの
方・どなたで

も

9/26(金)10:00～12:00 無料
募集中
電話または窓口で

井土浜の風を受
け、空に凧を映す

井土浜についてのお話、揚
がる凧の秘訣を学び、伝承
凧「するめてんばた」やオリ
ジナル凧を作りませんか！

どなたでも・
30人

〔先着〕※小
学生以下 保

護者同伴

10/11、10/18、10/25
各土曜日
13:00～15:00

材料費
200円

募集中
電話または窓口で

中高生の六郷ク
ラブ
｢英語で遊ぼう｣

仙台東高校のみなさんから
楽しく英語を学び遊びま
しょう！

小学生・
20人

〔先着〕
10/4(土)10:00～11:30 無料

募集中
電話または窓口で

ジュニアリーダー
と遊ぼう

ジュニアリーダーのおにい
さんおねえさんと一緒に楽
しく遊ぼう！

小学生・
30人

〔先着〕
10/15(水)10:00～11:30 無料

募集中
電話または窓口で

復興公営住宅対
象事業「アフタ
ヌーンコンサート
とちょこっと仙台
弁」

若林西復興公営住宅集会
所を会場に魅惑のアコー
ディオンアンサンブルオリジ
ナル曲を楽しみましょう。

地域の方・
30人

〔先着〕
9/27(土)14:00～15:00 無料 不要直接会場へ

若林ふれあいま
つり

ステージ発表・展示・出店・
バザーのほか、さまざまな
体験コーナーや「むすび
丸」の出演などがあります。

地域の方・
どなたでも

9/７(日）10:00～14:30 無料 不要直接会場へ

若林区中央市民セン
ター
℡282･1173
fax282･1180
〒984-0827 南小泉
1-1-1

若林市民センター
℡282･4541
fax282･2637
〒984-0826 若林3-
15-20

六郷市民センター
℡289･5127
fax289･6359
〒984-0835 今泉1-
3-19

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、
家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、
学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。 
【託児付】 ( 1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切
り等がありますので、ご確認の上お申し込みください。 

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り等があ

りますので事前に確認してください。 
:::::::: 

連続で開催される講座 
::::: 

対象を地域の方に限る講座 
 

情報 

 若林区 市民センター 
     事業ガイド （募集講座案内） 

編集・発行者  仙台市若林区中央市民センター 
 

〒984-0827   若林区南小泉1-1-1 
 

Tel:282・1173/ fax:282・1180/ E-mail: wakachu-siminc@hm-sendai.jp 

平成２６年 ９月号・ ８月２６日発行  No.３９ 
※この事業ガイドでは  ９月に募集・実施する事業を一覧として掲載しています。  

ホームページ 【http://www.stks.city.sendai.jp/sgks】  もご覧ください。 

9月の市民センター休館日 1日(月)、8日(月)、16日(火)、22日(月)、24日(水)、29日(月) 

9月号  
平成26年 





センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

山田市民センター
℡244･0213  fax244･
1843 〒982-0813 山
田北前町13-1

「山田鈎取福祉
フォーラム」

鈴木俊光氏の健康講
話と本田恵美子氏他
津軽三味線緑春会の
皆さんによるコンサー
ト。

地域の方ど
なたでも

9/26（金）
13：00～16：00

無料 不要直接会場へ

水道山自然探検
「秋のネイチャー
ゲーム＆工作教室」

ネイチャゲームと水道
山で手に入る材料を
使った工作をします。

小学生・20
人〔先着〕

10/15（水）、10/25
（土）9：30～12：00

無料
9/16（火）～
市民センター窓
口・お電話で

地域防災講座
「避難所活動班イ
メージトレーニング
ゲーム（ＫＩＴ）」

避難所での活動班の
対応を、カードゲーム
を使って考えます。

中学生以
上・150人
〔先着〕

9/20（土）
10：00～12：00

無料
9/2（火）～
市民センター窓
口・お電話で

東中田市民センター
℡242･1185  fax242･
7053 〒981-1101 四
郎丸字吹上51

みんなのコンサート
午後のひと時、素敵な
シャンソンをお楽しみ
ください。

どなたでも 9/13（土）14：00～ 無料 不要直接会場へ

ふれあい結いの輪

やな（柳生）散歩～セ
ンター周辺を散策しま
す。秋の自然を楽しみ
ましょう。

どなたでも・
10人程度
〔先着〕

10/17（金）
10：00～12：00

無料

9/12（金）
10：00～
窓口・お電話に
て

快適エコライフ
生活ゴミの再確認やリ
メイクしてエコバックを
手作りします。

成人・15人
〔先着〕

10/16、23、30（木）
10：00～11：30

場合に
より、実
費調整

あり

9/17（水）
10：30～
窓口・お電話に
て

富沢市民センター
℡244･3977  fax307･
5101 〒982-0036 富
沢南1-18-10

富沢市民センター
まつり

作品展示、舞台発表、
キッズコーナーや出店
など、楽しい催しが盛
りだくさんです。

どなたでも
10/5（日）
9：30～15：00

無料 不要直接会場へ

茂庭台市民センター
℡281･3293  fax281･
4349 〒982-0252 茂
庭台4-1-10

柳生市民センター
℡306･6750  fax306･
7081 〒981-1106 柳
生7-20-7

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族
参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、学年）、電
話番号、ファクス番号」を記入してください。 

【託児付】 (1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切り等

がありますので、ご確認の上お申し込みください。 

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り等があ

りますので事前に確認してください。 

連続で開催される講座 

対象を地域の方に限る講座 

情報 

  太白区 市民センター 
     事業ガイド （募集講座案内） 

編集・発行者  仙台市太白区中央市民センター 

〒982-0011太白区長町5-3-2 

Tel: 304･2741/ fax:304･2526/ E-mail: futochu-siminc@hm-sendai.jp 

平成26年9月号・平成26年8月26日発行  No.39 

※この事業ガイドでは9月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。 

ホームページ (http://www.stks.city.sendai.jp/sgks) もご覧ください。 

 

   9月号 

平成26年 

八木山市民センターは、3月17日以降、大規模改修工事のため下記の住所で業務を行います。 

所在地：〒982-0802 太白区八木山東2-27-1 八木山中学校内学習支援室 

ＴＥＬ・ＦＡＸ番号は、変わりません。（ＴＥＬ：228-1190 ＦＡＸ：228-1689） 

仮事務所の窓口業務は、次のとおりです。 
◆月曜日～金曜日（祝日及び年末年始を除く）午前8時30分～午後4時45分  



富沢市民センター
℡244･3977  fax307･
5101 〒982-0036 富
沢南1-18-10

おはなしの部屋

絵本の読み聞かせや
手遊び・紙芝居などを
親子で一緒にお楽し
みください。

乳幼児親子
9/10（水）
10：30～11：00

無料 不要直接会場へ

9月の市民センター休館日 
1日(月)、8日(月)、16日(火)、22日(月)、24日（水）、29日（月） 



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

泉区中央市民セン
ター℡372･

8101fax372･2447〒
981-3117市名坂字

東裏53-1

パパ＆ママ
ふぁんふぁん
フェスタ「おや
こビクスであ

そぼう」

親子ビクス、新聞
プールなど、親子で
楽しみながら交流し

ましょう。

未就園
児と保護
者・80組
〔先着〕

10/1（水）
10：30～12：00

無料
不要

直接会場へ

根白石市民セン
ター℡379･2108

fax376･5769〒981-
3221根白石字杉下

前24

チャレンジ！
体験！親子で

楽しく学ぼ
う！

かわいいこけしの
絵付けを体験しま

せんか。

親子・１５
組〔先
着〕

10/11（土）
14:00～15:30

材料費と
して白木
１本700

円

9/9（火）10:00
～材料費を添
えて窓口へ

黒松市民センター
℡234･5346

fax219･2038〒981-
8006黒松1-33-40

黒松市民セン
ターまつり

地域の方々とふれ
あう場。サークル団
体のステージ・展示
発表。防災グッズ展
示、子どものコー

ナーなど。

どなたで
も

9/27（土）10:00
～15:30

無料
不要

直接会場へ

黒松市民センター
℡234･5346

fax219･2038〒981-
8006黒松1-33-40

黒松ボッチャ
大会

子どもから高齢者、障
害の有無にかかわらず
誰でも楽しめるスポーツ
であるボッチャを楽しみ

ましょう。

地域住
民・50人

練習日 10/10（金）
大会　10/30（木）
10:00～11:30

無料

9/12（金）
10:30～電話ま
たはセンター

窓口

黒松市民センター
℡234･5346

fax219･2038〒981-
8006黒松1-33-40

パパッと簡
単！元気レシ

ピ

炊飯器や缶詰、電
子レンジを使った簡
単な料理を実習で

学びます。

成人･20
人[先着]

10/9（木）、
10/15（水）、

10/22（水）10:00
～13:00

材料費
1500円

託児･1回
100円

9/11（木）
10:30～費用を
添えて窓口へ

黒松市民センター
℡234･5346

fax219･2038〒981-
8006黒松1-33-40

ジュニアリー
ダーと遊ぼ

う！

ジュニアリーダーの
おにいさん、おねえ
さんとドッジビーをし
ます。そのほかにも
ゲームをします。

小学生・
30人〔先

着〕

10/18（土）10:00
～11:30

無料

9/20（土）
10:30～電話ま
たはセンター

窓口へ

編集･発行者  仙台市泉区中央市民センター 

〒981-3117泉区市名坂字東裏53-1 

Tel: 372･8101/ fax:372･2447/ E-mail: izuchu-siminc@hm-sendai.jp 
   泉区 市民センター 
     事業ガイド （募集講座案内） 

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、

家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。 情報 

  9月号 
平成26年 

平成２６年８月２６日発行  No.３９ 

※この事業ガイドでは９月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。 

ホームページ (http://www.stks.city.sendai.jp/sgks) もご覧ください。 

【託児付】 (1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め

切り等がありますので、ご確認の上お申し込みください。 

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り

等がありますので事前に確認してください。 

対象を地域の方に限る講座 

連続で開催される講座 



加茂市民センター
℡378･2970

fax377･4565〒981-
3122加茂4-2

「集活しませ
んか」市民セ
ンターへ行っ

てみよう

コーヒーの淹れ方
を学びながら地域
の若い世代の交流

をしましょう。

概ね20
～40代
の成人・
15人〔先

着〕

10/4(土)
13:30～15:30

材料代
実費

9/6(土)10:00
から窓口・電
話・ファックス

で

加茂市民センター
℡378･2970

fax377･4565〒981-
3122加茂4-2

市民企画講座
「市民センター
に集まろう、

楽しもう」

市民センターに集
まってお化け屋敷

で楽しもう。

小中学
生・100
人〔先
着〕

9/27(土)
13:30～15:30

無料
9/25(木)まで
窓口・電話・
ファックスで

高森市民センター
℡378･9950

fax378･9969〒981-
3203高森6-1-2

新しいふるさ
とづくり事業

「地域交流会」

音楽を聞く等、楽し
みながら地域の話
題について交流し

ます。

どなたで
も

9/13（土）14:00
～17:00

会場：高森東公
園広場

無料
申込不要

直接会場へ

高森市民センター
℡378･9950

fax378･9969〒981-
3203高森6-1-2

高森市民セン
ターまつり

27日作品展示・子ど
ものひろば・ダンス
パーティー・バザー

等。28日作品展示・ス
テージ発表・バザー・

抽選会等

どなたで
も

9/27（土）28
（日）10:00～

15:00
無料

申込不要
直接会場へ

松陵市民センター
℡375･8101

fax375･6101〒981-
3108松陵5-20-2

市民企画講座「マ
マのハッピープラ
ン」フラダンスで心
も体もリフレッシュ
【向陽台児童館共

催】

フラダンスを通し
て、心も体もリフレッ

シュしませんか。

子育て中
の母親・20
人[先着]

9/26（金）10:00
～11:30会場：向
陽台コミュニティ
センター（向陽
台5-21-41）

無料

9/10（水）
10:00から向陽
台児童館で受
付　窓口・電話
（373-8003）

松陵市民センター
℡375･8101

fax375･6101〒981-
3108松陵5-20-2

松陵っ子土っ
と来いオリエ
ンテーリング
とデイキャン

プ

松陵小跡地でのデ
イキャンプと県民の
森のオリエンテーリ

ング

どなたで
も・（小学校
3年生以下
は保護者
同伴）100
人[先着]

10/11（土）9:30
～13:00会場：松
陵小跡地・県民

の森

無料
9/11（木）

10:00から窓
口・電話で

松陵市民センター
℡375･8101

fax375･6101〒981-
3108松陵5-20-2

松陵ふれあい
コンサート

地域の小学生から
大人まで約200人に
よる吹奏楽と合唱
のコンサートです。

どなたで
も

10/19（日）13:30
～15:30

※会場＝松陵
中学校（泉区松

陵5-32）

無料
不要

直接会場へ

寺岡市民センター
℡378･4490

fax378･4534〒981-
3204寺岡2-14-4

おもちゃドク
ター養成講座
「寺岡おもちゃ

病院」

おもちゃ修理の技
術や知識を習得し、
ボランティア活動を

します。

成人・15
人〔先
着〕

10/25、11/１、
11/8、11/15、
11/22、12/6各
土曜日13：30～

15：30

材料費
600円

9/20（土)9：30
～窓口・電話

で

寺岡市民センター
℡378･4490

fax378･4534〒981-
3204寺岡2-14-4

多聞塾公開講
座「寺岡ミニコ

ンサート」

「クローバーの会」
によるアリア、童

謡、季節の歌のコ
ンサートを楽しみま

しょう。

どなたで
も

10/9（木）
10：30～11：30

無料
当日直接会場

へ



寺岡市民センター
℡378･4490

fax378･4534〒981-
3204寺岡2-14-4

地域資源を学
ぶ「宮城県図
書館に行って

みよう」

宮城県図書館の歴
史や重要文化財を
学び、第２回目は施
設を見学します。

成人･30
人〔抽
選〕

10/1、10/8各水
曜日　　　10：00
～11：30　会場：
宮城県図書館 無料

9/17（必着）ま
でに往復はが
きまたは窓口
へはがき持参

で

長命ケ丘市民セン
ター

℡377･3504
fax377･3508

〒981-3212長命ケ
丘2-14-15

長命ヶ丘保育
所・児童セン
ター3館共催
事業「子育て

講座」

「ちびっ子わくわく運動
会」～今年のテーマは
『どうぶつ大運動会』で
す。たくさんのお友達と
一緒にいろんな競技に
挑戦してみましょう。

1才以上
の子と保
護者･50
組〔先
着〕

10/9（木）10:30
～11:30

無料
9/9　9:00～
電話･窓口

松森市民センター
℡776･9510

fax776･9512〒981-
3111松森字城前9-

2

松森アフタ
ヌーンコン

サート

小関佳宏氏による
クラシックギターの
演奏をお楽しみ下

さい

どなたで
も

9/20（土）14：00
～15：00

無料
当日直接会場

へ

松森市民センター
℡776･9510

fax776･9512〒981-
3111松森字城前9-

2

図書ボラン
ティア養成講
座「本の世界
へようこそ」

図書ボランティアの
心構えやポップカー
ドの作成技術を学

びます

成人・15
人〔先
着〕

10/8、10/22、
11/12、11/26各
水曜日10：00～

11：30

無料
9/3（水）から
窓口・電話で

桂市民センター℡
375･0550  fax771･
5931〒981-3134桂

3-19-1

桂ロビーコン
サート

明るくて美しい音色
のマンドリン演奏会

をお楽しみくださ
い。

どなたで
も

9/27(土) 11:00
～12:00

無料
当日

直接会場へ

９月の休館日 
 

1日（月）、8日（月）、16日（火）、22日（月）、24日

（水）、29日（月） 
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