
　　　　　　　　　　　

　

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

市民企画講座「あ
つまれ！柏木茶
房」

ロビーを会場にお茶会やコ
ンサートを開催します。①
お茶会②うたごえ喫茶③バ
イオリンコンサート

どなたでも・
各回とも50人

〔先着〕

2/25（土）
 ①11:15～12;30
 ②12:45～13:45
 ③14:00～15:00

無料
①お茶会のみ

菓子代
200円

不要
①お茶会のみ
2/4　10:00～
電話または直接
窓口へ

音楽と遊びの広場
「パーカッションで
遊ぼう！」

仙台フィル首席パーカッ
ション奏者竹内将也氏によ
る全員参加の打楽器体験
講座

どなたでも・80人
〔先着〕

2/25（土）
10:00～11:00

無料
不要直接会場
へ

福沢市民センター
℡223･9095
fax213･1647
〒980-0002
福沢町9-9

わが町再発見「私
の住む町どんな町
―地域散策会」

仙台東照宮から瞑想の
松、高松の丘、万寿寺など
を巡ります。

どなたでも・15人
〔先着〕

3/18（土）
10:00～12:00

無料
2/14　9:30～
電話または直接
窓口へ

旭ケ丘市民センター
℡271･4729
fax271･7984
〒981-0904
旭ケ丘3-25-15

ジュニアリーダーと
あそぼう

ジュニアリーダーと楽しい
ゲームやバルーンアートで
遊びましょう。

小学生・20人
〔先着〕

2/26（日）
14:00～15:00

無料
2/3　10:30～
電話または直接
窓口へ

片平公園で遊ぼう
片平公園を清掃後、樹名
板の作成をします。

どなたでも
2/4（土）
10:00～12:00

無料
不要直接会場
へ

かたひらキッズ
ワールド

宮城県工業高等学校のお
兄さん・お姉さんとモノづく
りをしよう！　3つのコース
があります。

小学生・各コース10人
〔先着〕

2/25（土）
9:30～11:30

各コース
材料費
300円

2/4～2/17
電話または直接
窓口へ
費用は2/23まで

貝ケ森市民センター
℡279･6320
fax279･6704
〒981-0942
貝ケ森1-4-6

親子でチャレン
ジ！「移動天文台
―ベガ号が貝ケ森
にやってくる」

移動天文車「ベガ号」によ
る天体観望会です。親子で
冬の星座を探しましょう。

小学生以上・親子50組
〔先着〕

2/17（金）
18:30～

無料
募集中
電話または直接
窓口へ

平成28年度「みや
ぎ学習フェア」

宮城地区で活動している
サークル等が,日頃の活動
の成果を文化センターの大
舞台で発表します。

どなたでも・600人
2/19（日）
10:00～15:30

無料
不要直接会場
へ

ひろせ地域防災講
座

「避難所運営の実態」につ
いての体験談を交えて、地
域の防災を考えます。

どなたでも・50人
〔先着〕

2/25（土）
13:30～15:00

無料
不要直接会場
へ

柏木市民センター
℡233･8066
fax233･8484
〒981-0933
柏木3-3-1

片平市民センター
℡227･5333
fax268･0234
〒980-0813
米ケ袋1-1-35

広瀬市民センター
℡392･8405
fax392･8410
〒989-3125
下愛子字観音堂5
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広瀬市民センター
℡392･8405
fax392･8410
〒989-3125
下愛子字観音堂5

市民企画講座「ふ
るさとを楽しく知ろ
う！―これがわれ
らのふるさとだ」

地域在住の画家小野寺純
一氏のお話と抹茶でほっこ
り交流します。

地域の方・25人
〔先着〕

3/4（土）
10:00～11:30

抹茶代
200円

2/4　9:00～
電話または直接
窓口へ

宮城西市民センター
℡393･2829
fax393･2491
〒989-3432
熊ケ根字石積47

パネルディスカッ
ション「西部地区今
昔物語―熊ヶ根周
辺」

熊ヶ根・大手門を中心とし
た昭和時代の町の話を聞
きます。

成人・50人
〔先着〕

2/16（木）
10:00～11:30

無料
募集中
電話または直接
窓口へ

編集・発行者  仙台市青葉区中央市民センター  

〒980-0811青葉区一番町2-1-4 

Tell: 223･2516/ fax:261・3251 /  E-mail: aochu-siminc@hm-sendai.jp  

2月の市民センター休館日  

6日(月)、13日(月)、20日(月)、２7日(月) 



　　       ※施設利用の最新情報は、仙台市ホームページ・市民センターホームページでご覧になれます。

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

ティールーム＠原ノ
町駅前―「さぁ歌い
ましょう！」

今回はみんなで歌を歌いま
す。歌った後は楽しく茶話会
でお話ししましょう。

どなたでも
2/8（水）
13:30～14:30

無料
不要
直接会場へ

みやぎの防災のひ
ろば―女性のため
の防災力UP講座

女性の視点を活かした活動
の展示や防災・減災ゲーム
体験、非常食の試食などを
行います。

どなたでも
3/5（日）
10:00～13:00

無料
不要
直接会場へ

宮城野原案内人―
公開講座

宮城野原の魅力について、
原町周辺の歴史と文化を中
心にしたお話をうかがいま
す。

どなたでも
・50人
〔先着〕

3/10（金）
13:30～15:00

無料
2/10（金）10:00～
電話または窓口へ

高砂市民センター
℡258・1010
ｆax259・7577
〒983-0014
高砂1-24-9

今から健康人生―
健康講話「高血圧に
ついて」

健康に関する身近な内容を
地域のドクターから学びま
す。

成人
･40人程度

2/24（金）
13:30～14:30
※会場＝高砂老人
福祉センター集会室

無料
不要
直接会場へ

こあらるーむ
わらべうたで遊びましょう。講
座は対象年齢別に開催しま
す。

①0歳児と
保護者・10組
②1歳～5歳児

と保護者
・15組

2/10（金）
①10:30～11:00
②11:15～11:45

無料
受付中
電話または窓口へ

東口ゆうえんち
「真冬のおばけやし
き」

市民センターがおばけやしき
に…！挑戦する勇者を待っ
てます。楽しい遊び場もあり
ます。

小学校
低学年

・概ね50人

2/11(土)
13:00～15:00
※会場＝榴ケ岡市
民センター

無料
不要
直接会場へ

幸町市民センター
℡291・8651
fax291・8561
〒983-0836
幸町3-13-13

一人ひとりにやさし
い防災の輪―「ぼう
さいすごろく」であそ
ぼう

クイズやゲームに挑戦し、
チーム対抗でゴールを競い
ます。楽しみながら防災知識
が身につきます。

小学生
・20人
〔先着〕

2/18(土)
14:00～15:00

無料
2/7(火)10:00～
電話または窓口へ

田子市民センター
℡254･2721
fax254･2722
〒983-0021
田子2-4-25

ちょっとひと息たい
む―子育てしゃべり
場

「子どもの気持ちが見えてい
ますか？親子の関わり方を
考える」

どなたでも
・30名
〔先着〕

3/1（水）
10:00～12:00

200円
※託児希望者は

別途おやつ
・消耗品代100円

受付中
電話または窓口へ

　     　  現在、 区内すべての市民センターがご利用いただけます。

   市民センター利用のご案内（宮城野区）　　

宮城野区中央
市民センター
℡791・7015
fax295・2337
〒983-0842
五輪2-12-70

榴ケ岡市民センター
℡299・5666
ｆax299・5690
〒983-0842
五輪1-3-1

  宮城野区 市民センター 
     事業ガイド （募集講座案内） 

編集・発行者 仙台市宮城野区中央市民センター 

〒983-0842   宮城野区五輪2-12-70 

 Tel: 791･7015/ Fax: 295･2337 

 E-mail:miyachu-siminc@hm-sendai.jp 
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センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

田子市民センター
℡254・2721
fax254・2722
〒983-0021
田子2-4-25

田子のきずなステー
ション「水彩色鉛筆
で描こう」

大人の塗り絵のように初心
者から経験者まで、楽しめま
す。

どなたでも
・20名
〔先着〕

3/3（金）
10:00～12:00

無料
2/1（水）10:00～
電話または窓口へ

福室市民センター
℡786・3540
fax388・6320
〒983-0005
福室5-9-36

市民企画学習サロ
ン―知っておきたい
仙台藩の歴史秘話
―

仙台藩士となった真田幸村
の子孫、真田大八、真田喜
平太や玉蟲左太夫の歴史秘
話を聞きます。

成人･30人
〔先着〕

3/2、3/9、3/16の
各木曜日
10:00～12:00

無料
2/3（金）10:00～
電話または窓口へ

　
２月の市民センター休館日 

６日（月）、13日（月）、20日（月）、27日（月） 

・・・裏面もどうぞ・・・



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

ボッチャクラブ
赤球組と青球組に分かれて球
を投げ、的となる白球との距
離を競うスポーツです。

どなたでも・
40人

〔先着〕
2/18(土)10:00～12:00 無料 不要直接会場へ

まなびごっこ
「映画上映会」

未亡人の母とその娘の愛情を
描く「秋日和」を上映します。

どなたでも・
96人

〔先着〕
2/24(金）13:30～15:30 無料 不要直接会場へ

定点観察「今と未
来をつなぐ」　写
真展

荒浜の思い出と変わりゆくふ
るさと・七郷を写真に収めまし
た。

どなたでも
2/14(火）～2/28(火）
9:00～18:00　※会場=
若林区文化センター

無料 不要直接会場へ

七郷ママの交流
＆リフレッシュ-マ
マのリラックスタ
イム編

写真コラージュと手づくり保湿
クリームマッサージで、ママの
時間を楽しみましょう。

乳幼児と親･
15組

〔先着〕

2/21、2/28 各火曜日
10:00～11:30

託児費
200円・
材料費
500円

募集中
電話・窓口で

七郷ハートフルコ
ンサート

心もほっこり、3団体による合
唱とハーモニカ演奏をどうぞ
お楽しみください。

どなたでも 3/4（土）14:00～15:30 無料 不要直接会場へ

荒町市民センター
℡266･3790
fax266･5436
〒984-0073 荒町86-2

荒町四季物語
2016-ひなまつり
コンサート

いつもと違ったひなまつりを
「マンドリンオーケストラ」の演
奏でお届けします。

どなたでも 3/4(土)15:00～15:30 無料 不要直接会場へ

若林市民センター
℡282･4541
fax282･2637
〒984-0826 若林3-15-20

気軽にコンサート
inわかばやし-春
のポップス＆
フォークソング

和・洋の往年の名曲をバンド
の生演奏でお楽しみください。

どなたでも・
50人

〔先着〕
3/4(土)14:00～15:00 無料 不要直接会場へ

七郷市民センター
℡288･8700
fax288･2340
〒984-0032 荒井字堀添
65-5

若林区中央市民センター
℡282･1173
fax282・1180
〒984-0827 南小泉1-1-1

 
    編集・発行者  仙台市若林区中央市民センター 
 

    〒984-0827   若林区南小泉1-1-1 
 

  Ｔｅｌ:282・1173/ fax:282・1180/ E-mail: wakachu-siminc@hm-sendai.jp 

平成29年 

 2月号 
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はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族
参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、学年）、
電話番号、ファクス番号」を記入してください。 
【託児付】 ( 1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切り等
がありますので、ご確認の上お申し込みください。 

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り等がありま

すので事前に確認してください。 
:::::::: 

連続で開催される講座 
::::: 

対象を地域の方に限る講座 

2月の市民センター休館日 6日(月)、13日(月)、20日(月)、27日(月) 



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

生出市民センター
℡281･2040
fax281・4319
〒982-0251
茂庭字新熊野64

おいでわんぱく広場
「バレンタイン
クック」

お鍋でつくるチョコおか
しづくり。

小中学生・
20人

〔先着〕

2/4（土）
10:00～12:00

材料費
400円

1/28（土）まで
直接窓口へ

八本松市民センター
℡246･2426
fax246･9023
〒982-0001
八本松2-4-20

キッズの元気時間
「まがたまづくりに
チャレンジ！」

縄文の森広場で人気
の「まがたまづくり」に
挑戦しよう！

地域の
小学3～
6年生・
30人

〔先着〕

2/25（土）
10:00～11:30

材料費
200円

2/1（水）
10:00～
電話
または窓口へ

八木山市民センター
℡228･1190
fax228･1689
〒982-0801
八木山本町1-43

八木山
こどものくにまつり

フロアカーリング、ラ
ダーゲッターなどの
ニュースポーツで交流
を深めます。

幼児・
小学生と
保護者・

50人
〔先着〕

2/5（日）
10:00～12:00

無料
申込受付中
電話・FAX
または窓口へ

みんなで学ぼう！
山田わんぱくクラブ

魔法使いじゃがりこさん
のふしぎ、びっくり、マ
ジックショー。

小学生・
親子・
その他

地域の方
どなたでも

2/18（土）
10:30～11:30
※会場＝人来田
マイスクール児
童館

無料
2/15（水)まで
電話
または窓口へ

子育て支援講座
「みんなの部屋
やまだ」

子育て講話。個性とは
何か―長所の見つけ
方・伸ばし方。

乳幼児と
保護者・
子育て
支援者

2/22（水）
10:30～12:00

無料

不要
直接会場へ
※但し託児希望者
は、2/8（水）まで
に窓口へ

みんなで学ぼう！
山田わんぱくクラブ

桃の節句の行事食
―ひな祭りにかわいい
お花のデコレーション
寿司をつくります。

小学生
親子

2/25（土）
10:00～13:00

材料費
実費

2/21（火）まで
直接窓口へ

ほっこりサロン

ハンドマッサージ、タッ
ピングタッチと美味しい
お茶でほっこりしたひと
ときを過ごしません
か？

どなたでも
2/16（木）
14:00～15:00

茶菓代
50円

不要
直接会場へ

東中田
いきいきタイム
―思い切って始めて
みよう！

怪我のない毎日を過ご
すために健康づくり体
操で無理なく体力を高
めましょう！

成人・
20人

〔先着〕

3/7（火）
14:00～15:30

無料

2/7（火）
10:00～
電話
または窓口へ

富沢市民センター
℡244･3977
ｆax307・5101
〒982-0036
富沢南1-18-10

おはなしの部屋
絵本の読み聞かせ・紙
芝居などを親子で一緒
にお楽しみください。

乳幼児
親子

2/8（水）
10:30～11:00

無料
不要
直接会場へ

山田市民センター
℡244･0213
Fax244・1843
〒982-0813
山田北前町13-1

東中田市民センター
℡242･1185
fax242･7053
〒981-1101
四郎丸字吹上51

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家
族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、学
年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。 

【託児付】 (1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上お申し込みください。 

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り等が 

 ありますので事前に確認してください。 

連続で開催される講座 

対象を地域の方に限る講座 

情報 

太白区 市民センター 
事業ガイド （募集講座案内） 

編集・発行者  仙台市太白区中央市民センター 

〒982-0011   太白区長町5-3-2 

Tel: 304･2741/ Fax: 304･2526/ E-mail: futochu-siminc@hm-sendai.jp 

平成29年2月号・平成29年1月25日発行  No.68 

※この事業ガイドでは2月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。 

ホームページ (http://www.sendai-shimincenter.jp/) もご覧ください。 

 ２月号 

平成29年 

   2月の市民センター休館日 

    6日(月)、13日(月)、20日(月)、27日(月) 



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

黒松寿大学公
開講座ー熱き
心のハーモ
ニーⅡ

男声合唱団「いずみ
オッチェンコール」
の皆さんによる閉講
式記念コンサートで
す。

どなたで
も･50人
〔先着〕

2/16（木）
10:30～11:30

無料 不要
直接会場へ

ジュニアリー
ダーと遊ぼう

紙コップを使って工
作をします。

小学生・
20人
〔先着〕

2/25（土）
13:00～14:30

無料 2/18（土）
10:30～
窓口・電話で

加茂市民センター

℡378･2970
fax377･4565
〒981-3122
加茂4-2

わくわくキッ
ズクラブ

ふわっもちっの桃ま
んと中華おこわを作
ります。

小学生・
16人
〔先着〕

2/25（土）
10:30～13:00

材料費
400円

2/4（土）
10:00～
費用を添えて
窓口へ

黒松市民センター

℡234･5346
fax219･2038
〒981-8006
黒松1-33-40

編集･発行者  仙台市泉区中央市民センター 

〒981-3117泉区市名坂字東裏53-1 

Tel: 372･8101/ fax:372･2447/ E-mail: izuchu-siminc@hm-sendai.jp 
   泉区 市民センター 
     事業ガイド （募集講座案内） 

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、

家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。 

平成29年1月25日発行  No.68※この事業ガイドでは2月に参加募集を行う 

事業を一覧として掲載しています。 

ホームページ (http://www.sendai-shimincenter.jp/) もご覧ください。 

【託児付】 (1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め

切り等がありますので、ご確認の上お申し込みください。 

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り

等がありますので事前に確認してください。 

対象を地域の方に限る講座 

連続で開催される講座 情報 

  2月号 

平成29年 

2月の休館日 

6日（月）、13日（月）、20日（月）、27日（月） 


