
※施設利用の最新情報は、仙台市ホームページ・市民センターホームページでご覧になれます。

　

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

いいなぁ！せんだい
 ―こども歳時記―
 「郷土料理編」

郷土に伝わる「はらこめし」
を、親子で作って学ぶ講座
です。

小学生と
その保護者

・15組
〔先着〕

10/10（土）
10:00～13:00

材料費
実費

・500円
程度

9/19　13:00～
費用を添えて
窓口へ

【地下鉄東西線開業
　　　　　　　プレ企画】
一番町ジャズ♪ナイト
　　　　　　　　　　2015

ＣＤコンサートとジャズバン
ドによる生演奏をお楽しみ
ください。

どなたでも
・30人
〔先着〕

10/8・10/29
各木曜日
18:45～20:30

無料
9/9　11:00～
窓口・電話で

ふれあい祭
「和気藹々☆一番町」

平成28年2月27日・28日開
催のふれあい祭参加団体
を募集します。

市民セン
ター利用団
体または地

域団体

12/5（土）
10：00～11：30
第1回実行委員会

無料

10/30まで
窓口へ
（申込用紙は
窓口で配布）

柏木市民センター
℡233･8066
fax233･8484
〒981-0933
柏木3-3-1

てらまちフェスタ
　　　　　　　　　２０１５
 ―あそびでつながる
　　　　　まちづくり―

三条中学校の御神楽、伝
承遊び、ニュースポーツ、
紙芝居、五平餅づくり、割
りばし鉄砲など子どもから
大人まで一緒に楽しめるイ
ベントです。

どなたでも

10/14（水）
10：00～14：00
※会場＝通町小学校
　　　　　体育館・校庭

無料
不要
当日直接会場へ

「子育てサロン」
　―お月様にっこり、
     おだんご作って
     お月見しよう

親子で簡単なお月見だん
ごを作って食べ、みんなで
紙しばいや小麦粉ねんど
で遊びます。

未就学児と
その保護者

・20組

9/8（火）
10:00～12:00

無料 窓口・電話で

「北山ブック
　　　フェスティバル」
 ―おはなし絵本
　　バスがやって来る

楽しいお話しをたくさん乗
せて、全国訪問おはなし隊
が北山にやって来ます。

未就学児～
小学生
・20人

※保護者
同伴

9/12（土）
15:00～16:00

無料
不要
当日直接会場へ

「女子力ＵＰ講座」
 ―北山レディース
　　　　　　　　　クラブ

昨年に続き、女性がいきい
きと輝くテーマで、新たな
内容も加えて開催します。
①薬膳料理の効用につい
て②実習「夏バテ解消！
薬膳料理」③言葉づかい
のみがき方④整理収納、
初めの一歩

成人女性
・30人
〔先着〕

①9/12　10:00～11:30
➁9/19　10:00～13:00
➂9/26　10:00～11:30
④10/3　10:00～11:30
各土曜日

➁材料費
1,000円

8/25　9:30～
窓口・電話で

福沢工房
「つくる・つたえる
　　　　　　　　昔遊び」

お手玉やけん玉、竹トン
ボ、こま回し等、昔懐かし
い遊びを伝えていきます。

成人・20人
〔先着〕

9/3、9/10、10/8
各木曜日
9/18、9/25
各金曜日
10:00～11:30

無料
募集中
窓口・電話で

わが町再発見“私の
住む町　どんな町”
「地域交流コンサート
＆茶話会」

常盤木学園高等学校音楽
科生徒の演奏と山崎孜氏
の演芸を楽しみながら地
域の方々の交流を深めま
す。

地域にお住
まいの方

9/12(土）
14:00～16:00

無料
不要
当日直接会場へ

  市民センター利用のご案内（青葉区）

北山市民センター
℡272･1020
fax272･1036
〒981-0934
新坂町8-4

青葉区
中央市民センター
℡223･2516
fax261･3251
〒980-0811
一番町2-1-4

福沢市民センター
℡223･9095
fax213･1647
〒980-0002
福沢町9-9

平成27年9月号・平成27年8月25日発行  NO.51 

※この事業ガイドでは9月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。 

ホームページ (http://www.sendai-shimincenter.jp/index.html) も 

ご覧ください。 

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、

家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。 

【託児付】 (1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切

り等がありますので、ご確認の上お申し込みください。 

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り

等がありますので事前に確認してください。 

連続で開催される講座 

対象を地域の方に限る講座 

情報 

  青葉区 市民センター 
     事業ガイド （募集講座案内） 

編集・発行者  仙台市青葉区中央市民センター 

〒980-0811青葉区一番町2-1-4 

Tel: 223･2516/ fax:261・3251/ E-mail: aochu-siminc@hm-sendai.jp 
平成27年 

  9月号 



福沢市民センター・小
松島児童館連携事業
「にこにこ親子クラブ
―出張19「いくじ」の
日―」

パパとお子さんは体育館
で親子ビクスをし、その間
ママ達はマイカップ持参で
カフェタイムを楽しみます。

乳幼児親子
・30組
〔先着〕

9/19(土）
10:00～10:50
（0～1歳半）
11:00～11:50
（1歳半～3歳児）

無料
9/1　9:00～
窓口・電話で

わが町再発見“私の
住む町　どんな町”
「仙台張り子作り体
験」

地域で仙台張り子を作っ
ている「たかはしはしめ工
房」にて張り子作りを体験
します。

地域にお住
まいの方

・20人
〔先着〕

10/9(金）
13:00～15:00

材料費
実費

9/15　10:00～
窓口・電話で

今に伝わる伊達文化

伊達家第十八代当主によ
る伊達文化の講話と瑞鳳
殿解説、香道、仙台藩礼
法などの伊達文化を学
び、体験し、まとめとしてﾊﾟ
ﾈﾙを作ります。

成人
・20人
〔抽選〕

10/23、11/13
各金曜日
10:00～11:30
12/2、1/13、1/27
各水曜日
14:00～16:00

3,450円
（香道、礼
法、瑞鳳殿
観覧料）

10/8まで
往復はがき又は
はがきを窓口に
持参

Ｏｌｄiｅｓ
「オールディーズ」
蘇る青春の日々
―あなたの時代を
　　語りませんか？―

1970年代を中心とした若
者文化について音楽、映
画、ファッションなどのジャ
ンルを切り口に懐かしい青
春時代を語り合い、思い出
の冊子を作ります。

概ね60歳
以上の方

・20人
〔先着〕

10/22、11/5、11/19、
12/3、12/17、1/7
各木曜日
18:00～19:30

1回目
コーヒー、
お菓子代

として300円

9/15　10:00～
窓口・電話で

中山市民センター
℡279･9216
fax719･2150
〒981-0952
中山3-13-1

花と緑のエコタウン
　　　　　　　　　　づくり

雑草堆肥づくり どなたでも
9/5（土）
14：00～

無料
不要
当日直接会場へ

折立地域交流会
「ペタンク大会
　　　　　　　　折立杯」

折立地域の老人クラブの
方たちと一緒に“ペタンク”
をします。

地域にお住
まいの

小学生親子
・20組
〔先着〕

9/23（水）
13:00～15:00

無料
9/10まで
窓口・電話で

市民企画講座
「皮のブーツストラップ
を作りましょう」

おしゃべりを楽しみながら
本物そっくりのブーツ型
ストラップを一対作ります。

成人
・15人
〔先着〕

10/8（木）
10:00～12:00

材料費
1,000円

9/10　10:00～
窓口・電話で

福沢市民センター
℡223･9095
fax213･1647
〒980-0002
福沢町9-9

折立市民センター
℡226･1226
fax226･2660
〒982-0261
折立3-20-1

片平市民センター
℡227･5333
fax268･0234
〒980-0813
米ケ袋1-1-35

  9月の市民センター休館日  7日（月）、14日（月）、24日（木）、28日（月）     

～お願い～  ※会場内でのスリッパをご持参ください。 

                  ※市民センター内駐車場はご利用できませんので、公共交通機関をご利用下さい。 

               遊びのコーナー ※11:45まで   

             歌、踊り、太極拳、太鼓、詩吟などの発表 ※12:30～ 

                     水彩画、写真、俳句、編み物、書、地域包括支援センターの体力測定 

                                       地域団体活動紹介など     ※14:00まで 

                               ポップコーン、綿あめ、カレー、新鮮野菜、パン、かき氷、お弁当等 

    お楽しみ抽選会 
     もあります♪ 

笑顔つながる地域の輪～開館２０周年記念   



　　       ※施設利用の最新情報は、仙台市ホームページ・市民センターホームページでご覧になれます。

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用
「未来に羽ばたけたか
さごキッズクラブ-チャ
レンジキッズ-」

「ファッションモデルにチャレン
ジしよう」モラドカンパニーのり
か先生によるウォーキングの
レッスンや写真の撮られ方・ミ
ニファッションショーに挑戦しよ
う。

小学4年生以
上中学生ま
で・30人〔先
着〕

9/12（土）
14:00～15：30

無料 9/5までに窓口・電話で

「未来に羽ばたけたか
さごキッズクラブ-チャ
レンジキッズ-」

「パティシエにチャレンジしよう」
米粉を使ったオリジナルロール
ケーキやクロワッサンなどを作
ります。

小学4年生以
上中学生ま
で・20人〔先
着〕

9/26（土）
10：30～12：30

材料費
500円

9/18までに窓口・電話で

鶴ケ谷・燕沢さんぽみ
ち-このまちへようこそ

鶴ケ谷・燕沢地域について、見
て・聞いて・歩いて、良さを発見
し、新しい友人も作りましょう。

この地域に転
入して概ね5
年以内の方・
20人〔先着〕

10/15、10/29、
11/12、11/26
各木曜日
10:00～12:00
11/12のみ10:00～
13:00

昼食代実費 9/6～
窓口・電話・ＦＡＸで

鶴ケ谷市民センター
サロン　お茶っこ会

尺八・三味線に合わせてのミニ
民謡コンサートです。後半は民
謡愛好会の方と一緒にティータ
イムを過ごします。

どなたでも40
人・〔先着〕

10/7（水）
13:30～15:00

100円 10/2までに
窓口・電話・FAXで

介護予防講座「東口
ますます元気教室」

今月は肩こり・腰痛予防のスト
レッチを行います。（上履き、飲
み物、動きやすい服装をお持
ちください。）

概ね60歳以
上の方・30人

9/16（水）10:00～
12:00※会場＝生涯
学習支援センター
6階　体育館

無料 不要直接会場へ

榴ヶ岡さんぽみち企
画講座「宮城野原鈴
虫壇」

コボスタ～宮千代塚～宮城野
原鈴虫壇のコースを散歩しま
す。

どなたでも 9/25（金）
10:00～12:00
※集合＝コボスタ正
門前

無料 不要直接会場へ

田子のきずなステー
ション「オープンクラ
ス・アートサロン」

“いろいろな線と色で遊ぼう”オ
イルパステルを使って自由に
描いてみます。

どなたでも 9/10（木）
10:00～11:30

無料

田子のお茶っこサロ
ン　-スムージーで夏
バテ解消！-

野菜ソムリエを講師に迎え、旬
の野菜や果物を使ったスムー
ジーの作り方と、砂糖に頼らな
い自然の甘味について学びま
す。後半はスムージーを飲み
ながらの語らいのひと時です。

地域の方、地
域に転居予
定の方・20人
〔先着〕

9/30（水）
10:00～12:00

100円 9/2(水）9:30～
電話・直接窓口へ

ちょっとひと息タイム
-　子育てしゃべり場

「子どもロコモってなあに？」と
題し、子どもを取り巻く課題に
ついての講話。その後グルー
プごとのお茶を飲みながらのお
しゃべり会。

どなたでも・
30人〔先着〕

10/8（木）
10:00～12:00

200円（託児希
望の方は別途
おやつ・消耗品
代100円）

8/28(金）9:30～
電話・直接窓口へ

申込方法

   市民センター利用のご案内（宮城野区）　　

　     　  9月25日現在、鶴ケ谷市民センター、榴ヶ岡市民センター以外、 区内すべての市民センターがご利用いただけます。

　　　　　　＝ 鶴ケ谷市民センターは現在下記の仮事務所で業務を行っております ＝
　　　　　　　　　　　所在地：〒983-0824 宮城野区鶴ケ谷2-8-7鶴ケ谷ビル2階
　　　　        　　　 TEL・FAX番号は変わりません。（TEL：251-1562  FAX：251-1564）
                     　　　　　 仮事務所の窓口業務は次のとおりです。
　　　     　　　　　 ○火曜日～土曜日（祝日及び年末年始を除く）　○午前8時30分～午後5時

　　　　　　      　　　　　＝榴ヶ岡市民センターは外壁工事のため平成27年8月1日～平成27年10月31日まで 休館します＝
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　また工事に伴い平成27年7月から駐車場が使えませんので、ご理解とご協力をお願い

　　　　         　　　　　　　　いたします。 問い合わせ先は変わりません。（TEL：299-5666 FAX：299-5690）
　

高砂市民センター
℡258・1010
ｆax259・7577
〒983-0014
高砂1-24-9

鶴ケ谷市民センター
℡251・1562
ｆax251・1564
〒983-0824
鶴ケ谷2-8-7

鶴ケ谷ビル2階

榴ケ岡市民センター
℡299・5666
ｆax299・5690
〒983-0842
五輪1-3-1

田子市民センター
℡254・2721
fax254・2722
〒983-0021
田子2-4-25

不要直接会場へ

  宮城野区 市民センター 
    事業ガイド （募集講座案内） 

  ※鶴ケ谷市民センター仮事務所の9月の休業日は 、日・月・祝日です。 

 9月の市民センター休館日 

 7日（月）、14日（月）、24日（木）、28日（月） 

  編集・発行者 仙台市宮城野区区民部宮城野区中央市民センター 

  〒983-0842   宮城野区五輪2-12-70 

  Tel: 791･7015/ Fax: 295･2337/ E-mail: miy013150@city.sendai.jp 

情報 
【手話通訳・要約筆記付】 定員、締め切り等が 

ありますので事前に確認してください。 

連続で開催される講座 

対象を地域の方に限る講座 

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参加の場合は全員

分）、年齢（小・中学生は学校名、学年）、電話番号、ファックス番号」を記入してく

ださい。 

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り等がありますので、ご確

認の上お申し込みください。 

平成27年9月号・平成27年8月25日発行  No.51   

※この事業ガイドでは9月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。 

  ホームページ  (http://www.sendai-shimincenter.jp/miyagino/index.html) も 

  ご覧ください。 

   9月号 
平成27年 



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

ボッチャクラブ

赤球組と青球組に分かれて球
を投げ、的となる白球との距
離を競うスポーツを体験して
みませんか。

どなたでも・
40人

〔先着〕
9/19（土）10:00～12:00 無料 不要直接会場へ

まなびごっこ
「映画上映会」

慰霊のため僧として現地に残
る兵士を描く「ビルマの竪琴」
を上映します。

どなたでも・
96人

〔先着〕
9/25(金)13:30～15:30 無料 不要直接会場へ

荒町市民センター
℡266･3790
fax266・5436
〒984‐0073 荒町86-2

アウトドアで学ぶ
防災の力こぶ
H27

災害時に役立つ火おこしやア
ルミホイルを用いた調理を体
験します。

小学4年生以
上どなたで

も・10名
〔先着〕

10/18（日）10:30～13:00 無料
9/20(日)～10/16
（金）までにファク
ス・窓口で

沖野市民センター
℡282･4571
fax285･4681
〒984-0831 沖野7-34-43

沖野っ子見守り
隊

子どもの発達や子育て支援に
ついて学び、地域で子どもを
見守っていく講座です。

成人・
20人

〔先着〕

10/17(土)14:00～
17:00、11/21(土)9:30～
12:30、1/23(土) 9:30～
12:30

無料
※託児希
望者300

円

9/10(木)～
10/10(土)までに電
話・ファクス・窓口で

キッズ体験講座
① 楽しく作ってエ
コを学ぼう！

LEDと白熱灯の違いについて
学びます。七色に光る動物オ
ブジェを作ってみよう！

小学生・25人
〔先着〕※小
学1～3年生
は保護者同

伴

9/19（土）10:00～11:20
材料費
300円

9/11（金）までに費
用を添えて窓口へ

キッズ体験講座
② いのちの不思
議を学ぼう！

フナの解剖を通して生命の尊
さ、体の仕組みを学びます。

小学生・
20人

〔先着〕
10/10（土）10:00～12:00 無料

9/15(火)10:00～
10/3(土)まで電話・
窓口で

秋の昼下がりミニ
コンサート

「珠玉のクラシック」から「日本
のうた」まで、お馴染みの曲を
ピアノと弦楽四重奏でお楽し
みください。

どなたでも・
50人

〔先着〕
9/26（土）14:00～15:15 無料 不要直接会場へ

仙台の今・むかし
「仙台の黄檗（お
うばく)宗と観心院
さん」

仙台の黄檗宗寺院と七代藩
主重村夫人観心院との関わり
を学びます。

成人･
30人

〔抽選〕

10/8(木)、
10/15(木)13:30～15:00

無料
9/30(必着)までに
往復はがきまたは
はがき持参で

若林区中央市民センター
℡282･1173
Fax282・1180
〒984-0827 南小泉1-1-1

若林市民センター
℡282･4541
fax282･2637
〒984-0826 若林3-15-20

9月の市民センター休館日 7日(月)、14日(月)、24日(木)、28日(月) 

  若林区 市民センター 
        事業ガイド （募集講座案内） 

平成27年 

 9月号 

 
    編集・発行者  仙台市若林区中央市民センター 
 

    〒984-0827   若林区南小泉1-1-1 
 

  Ｔｅｌ:282・1173/ fax:282・1180/ E-mail: wakachu-siminc@hm-sendai.jp 

平成２７年  ９月号・ ８月２５発行  No.５１ 
※この事業ガイドでは  ９月に募集・実施する事業を一覧として掲載しています。  

ホームページ 【http://www.sendai-shimincenter.jp】  もご覧ください。 

情報 
はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族
参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、学年）、
電話番号、ファクス番号」を記入してください。 
【託児付】 ( 1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切り等
がありますので、ご確認の上お申し込みください。 

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り等がありま

すので事前に確認してください。 
:::::::: 

連続で開催される講座 
::::: 

対象を地域の方に限る講座 



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

八本松スマイル
コンサート

ザ・メモリーズさんによる
オールディーズなどを楽し
みましょう。

どなたで
も･60人

10/24（土） 14:00～
15:00

無料
当日直接会場
へお越しくださ
い

社会学級連携企
画事業「体験か
ら学ぶコミュニ
ケーション」

よい人間関係をつくるヒン
トを体験学習をしながら学
びます。

成人・50人
〔先着〕

10/7（水） 10:00～
11:30

無料
9/16（水）10:00
～電話または
窓口で

福祉まつり
健康講話とコンサート及び
地域内の福祉施設やサロ
ン活動の紹介。

どなたでも

展示9/25（金）13:00
～16:00、9/26（土）
10:00～16:00 トーク
ショー9/26（土）
13:30～16:00

無料
当日直接会場
へ

子育て支援講座
「みんなの部屋
やまだ」

おはなし会を開催します。
わらべ歌・紙芝居・手遊び
で楽しみましょう。

乳幼児と保
護者・25人
〔先着〕

9/16（水） 11:00～
11:40

無料
当日直接会場
へお越し下さ
い

子育て支援講座
「みんなの部屋
やまだ」

誕生学の講話。「いのち」
の大切さ、生まれてくる力
の素晴らしさのお話です。

乳幼児と保
護者・25人
〔先着〕

10/7（水） 10:30～
12:00

無料
当日直接会場
へお越し下さ
い

茂庭台市民センター℡
281･3293  fax281･4349
〒982-0252茂庭台4-1-
10

「団塊世代の男
性地域デビュー」
企画講座・環境ト
レッキング

かけがえのない自然豊富
な里山「蕃山」の現状を自
分の目で確認し、環境保
全について考えます。

成人･20人
〔先着〕

9/27(日) 9:30～
15:00

保険料
9/4（金）10:00
～電話または
窓口で受付

ほっこりサロン

ハンドマッサージ、タッピン
グタッチと美味しいお茶で
おしゃべりを楽しみません
か？

どなたでも
9/17（木） 14:00～
15:00

茶菓代
50円

当日直接会場
へ

ほっこりサロンボ
ランティア養成講
座

タッピングタッチ、ハンド
マッサージ、傾聴の基礎を
学びます。

成人・20人
〔先着〕

10/6、11/10、12/1、
1/5各火曜日10：00
～12：00

無料
9/8（火）10：00
～電話または
窓口で

山田市民センター℡
244･0213
Fax244・1843
〒982‐0813
山田北前町13-1

八本松市民センター℡
246･2426  fax246･9023
〒982-0001八本松2-4-
20

東中田市民センター℡
242･1185  fax242･7053
〒981-1101四郎丸字吹
上51

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、

家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。 

【託児付】 (1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め

切り等がありますので、ご確認の上お申し込みください。 

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り

等がありますので事前に確認してください。 

連続で開催される講座 

対象を地域の方に限る講座 

情報 

  太白区 市民センター 
     事業ガイド （募集講座案内） 

編集・発行者  仙台市太白区中央市民センター 

〒982-0011太白区長町5-3-2 

Tel: 304･2741/ Fax: 304･2526/ E-mail: futochu-siminc@hm-sendai.jp 

平成27年9月号・平成27年8月25日発行  No.51 

※この事業ガイドでは9月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。 

ホームページ (http://www.sendai-shimincenter.jp/) もご覧ください。 

   9月号 

平成27年 



柳生市民センター℡
306･6750  fax306･7081
〒981-1106　柳生7-
20-7

柳生市民セン
ター・児童館まつ
り

ステージ発表や作品展
示、遊びコーナー、お茶
席、模擬店など。

どなたでも

オータムコンサート
の部9/26（土）9:50
～13:00おまつりの
部9/27（日）9:50～
13:00

無料 直接会場へ

おはなしの部屋
人形劇団「プーポイ」によ
る人形劇をお楽しみくださ
い。

乳幼児親
子

9/9（水）
10:30～11:00

無料
当日直接会場
へ

富沢市民セン
ターまつり

作品展示、舞台発表、キッ
ズコーナーや出店、古本
バザーなど、楽しい催しが
盛りだくさんです。

どなたでも
10/4(日）
9：30～15：00

無料
当日直接会場
へ

秋保市民センター℡
399・2316　ｆax399-2394
〒982-0243秋保町長袋
字大原44-1

秋保自然工房
「山の恵みクラフ
ト」

里山の自然の素材を使っ
て、つる編みのクラフトに
挑戦します。

成人･20人
〔抽選〕

10/16、10/23各金
曜日9:30～12:00

材料費
2回分
1,000

円

9/30（必着）ま
でに往復はが
きまたは窓口
へはがき持参
で

富沢市民センター
℡244・3977
Fax307・5101
〒982-0036
富沢南1-18-10

9月の市民センター休館日 

7日(月)、14日(月)、24日(木)、28日(月) 



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

泉区中央市民セン
ター℡372･
8101fax372･2447〒
981-3117市名坂字東
裏53-1

パパ＆ママふぁ
んふぁんフェス
タ2015

おやこびくす・きん
ぎょつり・新聞プール
などで楽しみながら
親子で交流します。

未就園児
と保護者・
100組

9/30（水）10：30
～12:00

無料 不要
直接会場へ

チャレンジ！体
験！楽しく学ぼ
う！

移動天文台ベガ号が
やってきます。秋の星
空を観察しましょう。

小学生親
子･30組
〔先着〕

9/18（金)18:30～
20:00

無料 8/27（木)10:00
～窓口･電話で

根白石ガイドボ
ランティア養成
講座

根白石の歴史を学ん
で名所旧跡をガイドし
てみませんか。

成人・10
人〔抽選〕

9/25、10/2、
10/9、10/16、
10/23各金曜日
10：00～12：00

無料 9/15（火）〔必
着〕までに往復
はがきまたは窓
口へはがき持
参で

真美沢公園自
然観察会

八乙女中学校校庭に
集合し、隣接する真
美沢公園を散策しま
す。

どなたで
も・100人
〔先着〕

9/13（日）10:00～
12:00

無料 不要
直接会場へ

平成27年黒松
市民センター・
児童館まつり

センター利用サ－ク
ル、地域小中学校の
ステージ発表や作品
展示。

どなたで
も

9/26（土）10:00～
15:30

無料 不要
直接会場へ

わくわくタイム
「真美沢公園探
検隊」

市民センター近くにあ
る真美沢公園を探検
しましょう。

小学生・
20人〔先
着〕

10/14（水）10:00
～11:30

保険料実
費

9/12（土）10:00
～窓口・電話で
保険代は10/7
（水）まで

ハロウィンが
やってきた！

ハロウィンパレードし
ながら町内の方たち
と交流します。

小学生・
20人〔先
着〕

9/26、10/10各土
曜日10:00～11:30

無料 9/１（火）9:00～
加茂児童セン
ター窓口・電話
で（378-1980）

かも子育てひろ
ば

ベビーマッサージで
赤ちゃんと楽しくスキ
ンシップします。

0歳～1歳
児と保護
者・15組
〔先着〕

9/15（火）10:30～
11:30　上谷刈セ
ンター

オイル代
200円

9/１（火）9:00～
加茂児童セン
ター窓口・電話
で(378-1980)

高森市民センター
℡378･9950  fax378･
9969〒981-3203高森
6-1-2

高森市民セン
ターまつり

作品展示・ステージ
発表・出店など、楽し
いイベントを開催しま
す。

どなたで
も

9/26（土）､
9/27(日）10:00～
15:00

無料 申込不要
直接会場へ

根白石市民センター

℡379･2108  fax376･
5769
〒981-3221根白石字
杉下前24

黒松市民センター

℡234･5346  fax219･
2038
〒981-8006黒松1-
33-40

加茂市民センター

℡378･2970  fax377･
4565
〒981-3122加茂4-2

編集･発行者  仙台市泉区中央市民センター 

〒981-3117泉区市名坂字東裏53-1 

Tel: 372･8101/ fax:372･2447/ E-mail: izuchu-siminc@hm-sendai.jp 
   泉区 市民センター 
     事業ガイド （募集講座案内） 

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、

家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。 情報 

  8月号 

平成27年 

平成27年8月25日発行  No.51※この事業ガイドでは9月に参加募集を行う事

業を一覧として掲載しています。 

ホームページ (http://www.sendai-shimincenter.jp/) もご覧ください。 

【託児付】 (1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め

切り等がありますので、ご確認の上お申し込みください。 

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り

等がありますので事前に確認してください。 

対象を地域の方に限る講座 

連続で開催される講座 

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、

家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。 情報 

  9月号 

平成27年 

【託児付】 (1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め

切り等がありますので、ご確認の上お申し込みください。 

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り

等がありますので事前に確認してください。 

対象を地域の方に限る講座 

連続で開催される講座 



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

松陵っ子土っと
来いオリエン
テーリングとデ
イキャンプ

松陵小跡地でのデイ
キャンプと県民の森
のオリエンテーリング

どなたで
も（未就学
児は保護
者同伴）

10/10（土）9:30～
13:00

無料 9/10（木）10:00
～窓口・電話・
FAXで

松陵ふれあい
コンサート

地域の小学生から大
人まで約160人による
吹奏楽と合唱のコン
サートです。

どなたで
も

10/18（日）13:30
～15:30※会場＝
泉松陵小学校（泉
区松陵3-35）

無料 不要
直接会場へ

松陵ふれあい
コンサート合同
練習会

ふれあい松陵コン
サート参加者による
合同練習会

ふれあい
コンサート
参加者

9/27（日）、10/4
（日）、10/12
（月）、10/17（土）
9:00～17:00

無料 不要
直接会場へ

寺岡市民センター
℡378･4490  fax378･
4534〒981-3204寺岡
2-14-4

子ども体験塾
「グラスアート
にチャレンジ」

アクリル板でステンド
グラス風のハロウィン
の飾りを作りましょう

小学3～6
年生20人
〔先着〕

10/10（土）10：00
～12：00

材料費
500円

9/12(土）9：30
～費用を添えて
窓口へ

剪定ボランティ
ア養成講座

剪定の技術をマス
ターし、ボランティア
活動に活かして地域
に貢献しませんか。

成人･15
人〔先着〕

10/24、10/31、
11/7、11/14、
11/21各土曜日
10:00～12:00

無料 9/18（金） 10:00
～　窓口・電話
で

長命ヶ丘保育
所・児童セン
ター共催事業
「子育て講座」

「ちびっ子わくわく運
動会」かけっこや玉入
れなど、初めての運
動会を体験してみま
しょう。

1才以上
の未就学
児と保護
者・50組
〔先着〕

10/8（木）
10:30～11:30

無料 9/11（金） 9:00
～　窓口・電話
で

松森市民センター
℡776･9510  fax776･
9512〒981-3111松森
字城前9-2

図書ボランティ
ア養成講座-ひ
とと本をつなぐ

図書ボランティアの心
構えや絵本の修繕方
法等を学びます。

成人・20
人〔先着〕

10/28、11/11、
11/25、12/9各水
曜日10：00～11：
30

無料 9/22（火）10:00
～窓口・電話で

桂ロビーコン
サート

秋の夕暮れに、ハワ
イアンと懐かしのムー
ド歌謡を楽しみませ
んか

どなたで
も

9/27(日)
15:30～16:30

無料 不要
直接会場へ

桂島緑地未来
プロジェクト「秋
の自然観察会」

桂島緑地公園で草木
の観察を行い、自然
探索マップにまとめま
す。

どなたで
も・15人
〔先着〕

10/21(水)10:00～
12:00、
11/18(水)13:00～
15:00

無料 9/18(金)10:00
～窓口・電話・
FAXで

南中山市民センター
℡379･4780  fax348･
4340〒981-3213南中
山2-24-12

まちづくり・ちゃ
ちゃちゃ倶楽部
公開講座

初売りや七夕など「お
茶屋が始めた仙台の
まちづくり」のお話。

成人・20
人〔先着〕

10/8（木）10:00～
11:30

講座オリ
ジナル茶
代100円

9/17（木）10：30
～電話、窓口で

桂市民センター
℡375･0550  fax771･
5931〒981-3134桂3-
19-1

松陵市民センター

℡375･8101 fax375・
6101
〒981‐3108松陵5-
20-2

長命ケ丘市民セン
ター

℡377･3504  fax377･
3508
〒981-3212長命ケ丘
2-14-15

8月の休館日 
 

3日（月）、10日（月）、17日（月）、24日（月）、31日（月） 
 

9月の休館日 
 

7日（月）、14日（月）、24日（木）、28日（月） 
 


