
※施設利用の最新情報は、仙台市ホームページ・市民センターホームページでご覧になれます。

　

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

柏木市民センター
℡233･8066
fax233･8484
〒981-0933
柏木3-3-1

シニアのための
スマホ講座

スマートフォンについて
の最新情報を学んでみ
ましょう。

おおむね45
歳以上の方
･各回１2人

〔先着〕

2/21、2/28
各日曜日
10:00～12:00
※同じ内容で2回で
す。

無料
窓口・電話で
受付中

「北山子育てサロン」
―ひなまつりを楽しも
う

親子で折り紙のお雛さ
まを作ります。後半はみ
んなで仲良く遊びましょ
う。

未就学児と
保護者
・15組
〔先着〕

2/23(火)
10:00～12:00

無料
1/26　9:30～
窓口・電話で

「留学生応援講座」―
留学生のお国紹介

二人の留学生から写真
やお話で祖国を紹介し
ていただきます。みんな
で楽しく交流しましょう。

どなたでも
・20人
〔先着〕

2/27(土)
10:00～12:00

無料
2/6　9:30～
窓口・電話で

「ルンルン子育て講
座」―親子でエアロビ
クス

音楽に合わせて体を動
かし冬の寒さを吹き飛
ばそう！後半はみんな
で仲良く遊びます。

1歳以上の
未就学児と

保護者
・15組
〔先着〕

3/8(火)
10:00～12:00

無料
2/23　9:30～
窓口・電話で

福沢市民センター
℡223･9095
fax213･1647
〒980-0002
福沢町9-9

わが町再発見「私の
住む町どんな町」サー
クル体験会

布や綿、紐など身近な
材料を使って、かわい
い赤ちゃんうさぎのおひ
なさまを作ります。

地域の方
・15人
〔先着〕

2/25（木）
10:00～11:30
※会場:梅田町市営
住宅集会所

材料費
400円

2/2　9:00～
費用を添えて
窓口へ

ボランティア講演会
「自らの意志で人生を
豊かに生きる」

昔の人から学び未来に
何を伝えるか、能から
学びます。

どなたでも
2/13(土)
10:00～11:45

無料
不要
直接会場へ

市民センターがやって
くる！

童謡の歌詞に秘められ
たエピソードをご紹介し
ます。

どなたでも

2/19(金)
10:00～11:30
※会場:旭ケ丘老人
憩の家

無料
不要
直接会場へ

宮城西市民センター
℡393･2829
fax393･2491
〒989-3432
熊ケ根字石積47

「西部地区の輝き」
写真が伝える　上愛
子―作並―大倉

古き良き仙台の姿を色
濃く残す西部地区を写
真と映像で紹介します。

どなたでも

2/26(金)～3/2(水)
10:00～19:00
※会場:東北工業大
学一番町ロビー1Ｆ
ギャラリー

無料
不要
直接会場へ

旭ケ丘市民センター
℡271･4729
fax271･7984
〒981-0904
旭ケ丘3-25-15

  市民センター利用のご案内（青葉区）

北山市民センター
℡272･1020
fax272･1036
〒981-0934
新坂町8-4

平成28年2月号・平成28年1月25日発行  NO.56 

※この事業ガイドでは2月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。 

ホームページ (http://www.sendai-shimincenter.jp/index.html) も 

ご覧ください。 

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、

家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。 

【託児付】 (1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切

り等がありますので、ご確認の上お申し込みください。 

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り等があ

りますので事前に確認してください。 

連続で開催される講座 

対象を地域の方に限る講座 

情報 

  青葉区 市民センター 
     事業ガイド （募集講座案内） 

編集・発行者  仙台市青葉区中央市民センター 

〒980-0811青葉区一番町2-1-4 

Tel: 223･2516/ fax:261・3251/ E-mail: aochu-siminc@hm-sendai.jp 

平成28年 

  2月号 



《生涯学習活動発表会》 

平成２８年２月２１日（日） 

 《開場》９：３０ 《開演》１０：００ 

 場 所：仙台市広瀬文化センター ホール  
○入場無料 ○全席自由 ○駐車場有り 

主 催：平成２７年度みやぎ学習フェア実行委員会 

    仙台市宮城西市民センター・仙台市大沢市民センター 

    仙台市落合市民センター・仙台市広瀬市民センター 

＜お問合せ＞（公財）仙台ひと・まち交流財団  

      仙台市広瀬市民センター 

      仙台市青葉区下愛子字観音堂５  

      TEL392-8405 FAX392-8410 

  

 
仙台高等 

専門学校 



２月の市民センター休館日  
 

１日(月)、８日(月)、１２日(金)、1５日(月)、2２日(月)、２９日(月) 

ﾀﾞﾝｽﾊﾟｰﾃｨｰ 

２/27（土） 
13:00～ 

     15:00 

ｵｰﾌﾟﾆﾝｸﾞ 

五橋中学校 

合唱部 

2/28（日） 

9:45～ 

 

  ※内容は変更になる場合があります。 

  ※駐車場はございませんので、公共交通機関をご利用ください。 
 

  ＜お問い合わせ＞ 青葉区中央市民センター ０２２－２２３－２５１６  

☆展示発表☆ 
   2/2７（土） 
      13:00～16:00 

   2/28（日） 

      ９:45～15:45 

★体験コーナー★ 
   2/28（日） 
      10:00～15:30 

折り紙・囲碁・孔版・染色 

♪ステージ発表♪ 
   2/28（日） 

        9:45～15:45 

    

 すずめ踊り･ダンス 

 よさこい演奏･ 

 詩吟･合唱･ 

 太極拳など 

 楽しいステージです！ 

＊出店コーナー＊ 
 ＜販売＞ 
    2/28（日） 
         10:00～15:00 

 

 パン・焼き菓子 

 コーヒーなど(予定) 

   ※飲食コーナーも 

          あります 

13:00～16:00 

9:45～15:45 

お茶席 

抹茶・煎茶 
2/28（日） 
（有料です） 

園児作品展示 

東二番丁幼稚園 
２/21（日） 

  ～2/28（日） 

看板作製 

五橋中学校 

美術部 
 児童作品展示 

東二番丁小学校 

 ２/２７（土） 

  ～２/２８（日） 



　　       ※施設利用の最新情報は、仙台市ホームページ・市民センターホームページでご覧になれます。

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

宮城野区中央
市民センター
℡791・7015
fax295・2337
〒983-0842
五輪2-12-70

ロビーコンサート
―新春

陸上自衛隊東北方面音楽隊
によるアンサンブルコンサー
ト。

どなたでも・80人
〔先着〕

2/17（水）
12:00～12:40

無料 不要直接会場へ

宮城野区中央
市民センター
℡791・7015
fax295・2337
〒983-0842
五輪2-12-70

ブックトークと漱石
―坊っちゃんの世
界

漱石没後100年を記念した名
作にまつわる講話です。

どなたでも・40人
〔先着〕

2/20（土）
14:00～15:30

無料 不要直接会場へ

榴ケ岡市民センター
℡299･5666
ｆax299･5690
〒983-0842
五輪1-3-1

東口ゆうえんち 真冬のおばけやしき。 小学校低学年
2/20(土)13:00～
15:00※会場=生涯学
習支援センター

無料 不要直接会場へ

幸町市民センター
℡291･8651
fax291･8561
〒983-0836
幸町3-13-13

さいわいふれあい
講座

運動・お点前・ワークショップ
を通して、「人に思いを伝え
る」というやりとりを学びま
す。

成人･15人
〔先着〕

2/3、2/17、3/2
各水曜日
10:30～12:00

無料
1/31までに電話・
FAXまたは窓口で

田子市民センター
℡254･2721
fax254･2722
〒983-0021
田子2-4-25

オープンクラス
「卓球」

どなたでも楽しく卓球ができ
ます。お一人でも参加できま
す。〔持ち物〕ラケット・シュー
ズ

どなたでも
2/13（土）
10:00～11:30

無料 不要直接会場へ

田子市民センター
℡254･2721
fax254･2722
〒983-0021
田子2-4-25

ちょっとひと息タイ
ム―子育てしゃべ
り場

「子どもや夫の話したい気持
ちを潰さない聴き方」につい
ての講話とおしゃべり会。

どなたでも･30人
〔先着〕

3/10(木)
10:00～12:00

200円（託児希望
の方は別途おや

つ・消耗品代
100円）

2/2（火）～電話ま
たは窓口で

田子市民センター
℡254･2721
fax254･2722
〒983-0021
田子2-4-25

仙石線でつながる
地域の魅力―よみ
がえった仙石線を
活かした暮らし

沿線の魅力についてのパネ
ルディスカッション、空の駅
「おのくん」の取組みについ
ての講話。

どなたでも・80人
〔先着〕

3/19（土）
13:30～15:30

無料 不要直接会場へ

　     　  現在、 区内すべての市民センターがご利用いただけます。

　

　

   市民センター利用のご案内（宮城野区）　　

  宮城野区 市民センター 
    事業ガイド （募集講座案内） 

編集・発行者 仙台市宮城野区区民部宮城野区中市民センター 

〒983-0842   宮城野区五輪2-12-70 

 Tel: 791･7015/ Fax: 295･2337 

 E-mail:miyachu-siminc@hm-sendai.jp 

情報 
【手話通訳・要約筆記付】 定員、締め切り等が 

ありますので事前に確認してください。 

連続で開催される講座 

対象を地域の方に限る講座 

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参加の場合は全員

分）、年齢（小・中学生は学校名、学年）、電話番号、ファックス番号」を記入してく

ださい。 

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り等がありますので、ご確

認の上お申し込みください。 

平成28年2月号・平成28年1月26日発行  No.56  

※この事業ガイドでは主に2月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています. 

 ホームページ  (http://www.sendai-shimincenter.jp/miyagino/index.html) も ご覧ください。 

   ２月号 
平成28年 

＝ 鶴ケ谷市民センターは現在下記の仮事務所で業務を行っております ＝                    

所在地：〒983-0824 宮城野区鶴ケ谷2-8-7鶴ケ谷ビル2階             

 TEL・FAX番号は変わりません。（TEL：251-1562  FAX：251-1564）                     

 仮事務所の窓口業務は次のとおりです。 

○火曜日～土曜日（祝日及び年末年始を除く） ○午前8時30分～午後5時 



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

福室市民センター
℡786･3540
fax388･6320
〒983‐0005
福室5-9-36

歴史再発見―江
戸時代の高齢者
介護を解き明かす

江戸時代の家族、女性、老
い、看取りはどうだったのか
についての講話です。

成人･40人
〔先着〕

2/25（木）
10:00～11:30

無料
2/4（木）9:00～電
話または窓口で

　

※鶴ヶ谷市民センター仮事務所の2月休業日は、日、月、祝日です。

2月の市民センター休館日 

1日（月）、８日（月）、１２日（金）、15日（月）、 

22日（月）、２９日（月） 

・・・裏面もどうぞ・・・



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

まなびごっこ
「映画上映会」

町の保安官が無法者からの復
讐に立ち向かう「真昼の決闘」
を上映します。

どなたでも・
96人

〔先着〕

2/19(金）
13:30～15:00

無料 不要直接会場へ

ボッチャクラブ

赤球組と青球組に分かれて球
を投げ、的となる白球との距離
を競うスポーツを体験してみま
せんか。

どなたでも・
40人

〔先着〕

2/20(土)
10:00～12:00

無料 不要直接会場へ

市民企画歴史講
座
「消えゆく云い伝
えを探して」

今では知っている人も少ない
荒町地域の云い伝え、“梁川
庄八「首洗いの池」”について
学びます。

成人･
10人

〔先着〕

① 2/25（木）
講話10:00～12:00
② 3/3（木）
街歩き10:00～12:30

200円
交流会・
保険料

1/28(木)～2/20(土)
までに電話・ファク
ス・窓口へ

ふるさと体験隊
「和太鼓を叩いて
みよう」

和太鼓を叩いて日本の伝統文
化を学びます。連坊太鼓の会
の指導を受けます。

小学生･
20人

〔先着〕

3/5（土）
13:30～15:30

無料
2/2(火)～2/28(日)
までに電話・窓口へ

若林市民センター
℡282･4541
fax282･2637
〒984-0826 若林3-15-20

気軽にコンサート
ｉｎ わかばやし―
サックスの調べ

ポピュラー音楽や映画音楽な
ど、サックスの多彩な音色を楽
しみましょう。

どなたでも・
50人

〔先着〕

2/27(土)
14:00～15:00

無料 不要直接会場へ

若林区中央市民センター
℡282･1173
fax282・1180
〒984-0827 南小泉1-1-1

荒町市民センター
℡266･3790
fax266･5436
〒984-0073 荒町86-2

 
    編集・発行者  仙台市若林区中央市民センター 
 

    〒984-0827   若林区南小泉1-1-1 
 

  Ｔｅｌ:282・1173/ fax:282・1180/ E-mail: wakachu-siminc@hm-sendai.jp 

平成28年 

 2月号 

情報 

平成２８年 ２月号・１月２５日発行  No.５６ 
※この事業ガイドでは 2月に募集・実施する事業を一覧として掲載しています。  

ホームページ 【http://www.sendai-shimincenter.jp】  もご覧ください。 

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族
参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、学年）、
電話番号、ファクス番号」を記入してください。 
【託児付】 ( 1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切り等
がありますので、ご確認の上お申し込みください。 

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り等が 

ありますので事前に確認してください。 
:::::::: 

連続で開催される講座 
::::: 

対象を地域の方に限る講座 

2月の市民センター休館日 1日(月)、8日(月)、12日(金)、15日(月)、22日(月)、29日(月) 



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

太白区中央市民センター
℡304･2741
fax304･2526
〒982-0011
長町5-3-2

夜のぶらぶら 長町見聞録
「大人の食育―食を見直し
て生活力アップ」

寒い冬の日、”食と自然療
法のお手当体験”で、心も
体もホッとするひとときをご
一緒に!!
〔持ち物〕タオル3枚

成人・20人
〔先着〕

2/24（水）
18：30～20：00
※会場：おりざの家
（長町1-12-14）

500円
2/9（火）10：00～
電話
または直接窓口へ

おいでわんぱく広場
「フラワーバレンタイン」

バレンタインに合わせたフ
ラワーアレンジの体験会を
開催します。

小・中学生
20人〔先着〕

2/13（土）
10：00～12：00

材料費
800円

1/30（土）～
電話・FAX
または直接窓口へ

おいでめんこいサロン
「おひな様作り」

親子で楽しくおひな様を作
りましょう。

幼児とその保
護者

2/17(水)
10：00～11：30

無料
不要
直接会場へ

おいでわんぱく広場
「プレーパークの日」

子どもの遊び場として体育
館を自由開放します。

小・中学生
2/27（土）
13：00～16：30

無料
不要
直接会場へ

山田市民センター
℡244･0213
Fax244・1843
〒982‐0813
山田北前町13-1

子育て支援講座
「みんなの部屋やまだ」

防災リーフレット「自宅の
危険度をチェックしよう」を
もとに防災講座を開催しま
す。

乳幼児と保護
者・25人
〔先着〕

2/17（水）
10:30～11:30

無料
不要
直接会場へ

ほっこりサロン
ハンドマッサージ、タッピン
グタッチで、リラックスして
過ごします。

どなたでも
2/16（火）
14:00～15:00

茶菓代
50円

不要
直接会場へ

明日へ伝えよう
わたしたちの四郎丸

四郎丸小学校3年生のみ
なさんが地域に伝わる話
や史跡について発表しま
す。

どなたでも

2/19（金）
①11:00～11:45
②13:00～13:45
※①②同じ内容で
す

無料
不要
直接会場へ

親子でわくわく！
「つくってあそぼうダンボー
ルランド」

ダンボールで作った家や
乗り物などであそびます。

3歳以上の未
就学児とその
保護者・30組
〔先着〕

2/13（土）
10：00～11:30

無料
電話
または直接窓口へ
（受付中）

柳生キッズクラブ

結晶を閉じ込めたレジンア
クセサリーづくりを、柳生
中学校科学部の皆さんに
教わります。

小学生・15人
〔先着〕

2/27（土）
10:00～11:30

材料費
50円

2/2（火）10:00～
材料費持参の上、
直接窓口へ

おはなしの部屋
人形劇団「プーポイ」によ
る人形劇をお楽しみくださ
い。

乳幼児とその
保護者

2/10（水）
10：30～11：00

無料
不要
直接会場へ

とみざわ子どもの広場
「科学であそぼう、昔のお
もちゃ」

昔あそびを科学の目で楽
しみましょう！

小学生・35人
〔先着〕

2/27（土）
10：00～12：00

無料
2/6（土）10：00～
電話
または直接窓口へ

生出市民センター
℡281･2040
fax281･4319
〒982-0251
茂庭字新熊野64

東中田市民センター
℡242･1185
fax242･7053
〒981-1101
四郎丸字吹上51

柳生市民センター
℡306･6750
fax306･7081
〒981-1106
柳生7-20-7

富沢市民センター
℡244・3977
Fax307・5101
〒982-0036
富沢南1-18-10

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参

加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、学年）、電話

番号、ファクス番号」を記入してください。 

【託児付】 (1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切
り等がありますので、ご確認の上お申し込みください。 

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り等が
ありますので事前に確認してください。 

連続で開催される講座 

対象を地域の方に限る講座 

情報 

  太白区 市民センター 
     事業ガイド （募集講座案内） 

編集・発行者  仙台市太白区中央市民センター 

〒982-0011太白区長町5-3-2 

Tel: 304･2741/ Fax: 304･2526/ E-mail: futochu-siminc@hm-sendai.jp 

平成28年2月号・平成28年1月26日発行  No.56 

※この事業ガイドでは2月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。 

ホームページ (http://www.sendai-shimincenter.jp/) もご覧ください。 

 

   2月号 

平成28年 

2月の市民センター休館日 

1日(月)、8日(月)、12日(金)、15日(月)、22日(月)、29日(月) 



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

市民センター出
前講座ーみん
なで笑って元気
になろう！①

「みやび組」がちんど
んパフォーマンスを披
露します。

どなたで
も

2/13（土）
10:00～12:00
※会場：南光台5
丁目集会所

無料 不要
直接会場へ

市民センター出
前講座ーみん
なで笑って元気
になろう！②

落語家清川波之丞氏
が、笑いを届けます。

どなたで
も

2/27（土）
10:00～12:00
※会場：前坂集会
所

無料 不要
直接会場へ

黒松市民センター
℡234･5346
fax219･2038
〒981-8006
黒松1-33-40

黒松寿大学公
開講座ー春を
誘う響き

マリンバによる演奏
会です。

どなたで
も・100人
〔先着〕

2/18（木）
１0:20～11:30

無料 不要
直接会場へ

わくわくキッズ
クラブ

「行事食を作ろう！」
ひなまつりにちなんだ
調理をします。

小学生・
20人〔先
着〕

2/27（土）
10:00～14:00

材料費
実費

2/6（土）9:00～
窓口・電話で

寄り道サロンー
スプリングコン
サート

チェロ・フルート・チェ
ンバロの素敵な音色
をお楽しみください。

どなたで
も

3/5（土）
14:00～15:00
※会場：虹の丘コ
ミュニティセンター
ホール

無料 不要
直接会場へ

高森市民センター
℡378･9950
fax378･9969
〒981-3203
高森6-1-2

高森塾公開講
座ー高森ミニコ
ンサート

女声コーラスによるア
リア、季節のコンサー
トを楽しみましょう。

どなたで
も

2/26（金）
10:00～11:30

無料 不要
直接会場へ

寺岡市民センター
℡378･4490
fax378･4534
〒981-3204
寺岡2-14-4

ジュニアリー
ダーと遊ぼう！

「寺岡流星サークル」
のジュニアリーダーと
一緒に工作やゲーム
をします。

小学生・
30人〔先
着〕

2/27(土)
10:00～11：30

無料 2/6（土）9:30～
窓口・電話で

南光台市民センター

℡253･1023
fax253･1024
〒981‐8003
南光台7-1-30

加茂市民センター

℡378･2970
fax377･4565
〒981-3122
加茂4-2

編集･発行者  仙台市泉区中央市民センター 

〒981-3117泉区市名坂字東裏53-1 

Tel: 372･8101/ fax:372･2447/ E-mail: izuchu-siminc@hm-sendai.jp 
   泉区 市民センター 
     事業ガイド （募集講座案内） 

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、

家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。 

平成28年1月25日発行  No.56※この事業ガイドでは2月に参加募集を行う 

事業を一覧として掲載しています。 

ホームページ (http://www.sendai-shimincenter.jp/) もご覧ください。 

【託児付】 (1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め

切り等がありますので、ご確認の上お申し込みください。 

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り

等がありますので事前に確認してください。 

対象を地域の方に限る講座 

連続で開催される講座 情報 

  2月号 

平成28年 



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

和楽器の魅力
－しの笛・筝・
尺八の調べ

和楽器の演奏会で
す。日本古来の音色
を気軽にお楽しみくだ
さい。

どなたで
も

2/25(木)
10:00～11:30

無料 不要
直接会場へ

こどもワンダー
クラブ

にじ色のひつじの原
毛をごしごしこすって
ミニマットを作ります。

小学生･
20人〔先
着〕

2/27(土)
10:00～12:00

材料費
500円

2/13(土)10:30
～材料費を添え
て窓口へ

南中山市民センター

℡379･4780
fax348･4340
〒981-3213
南中山2-24-12

2月の休館日 
 

1日（月）、8日（月）、12日（金）、15日（月）、22日（月）、29日（月） 
 


