
※施設利用の最新情報は、仙台市ホームページ・市民センターホームページでご覧になれます。

　

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

いいなぁ！せんだい
‐こども歳時記

お月見ボックスを作ろ
う！家庭で楽しくお月見
ができるLED入りお月見
ボックスをつくります。

小学生親子・15組
〔先着〕

9/10(土)
10：00～11：30

材料費
100円

募集中
電話または直接セン
ター窓口まで

親子で遊ぼう！パンダくら
ぶで

お子さまをより可愛く撮
影するコツを学びます。
カメラ・スマートフォンを
ご持参ください。

乳幼児親子・10組
〔先着〕

9/17(土)
10：30～12：00
※会場＝青葉区中央市民
センター音楽室

無料
8/9　11:00～
電話または直接セン
ター窓口まで

「北山寺子屋」‐あなたも書
家に！

各自好きな漢字1～2文
字をはがきサイズの用
紙に書き、完成した作品
をフレームに飾ります。

中学生以上・15人
〔先着〕

9/17(土)
13：30～15：30

材料費
216円

8/2 9：30～9/7まで
材料費を添えて、直
接センター窓口まで

「北山子育てサロン」‐ミニミ
ニ運動会

親子で、からだを動かし
ましょう。

未就学児と保護者
・15組
〔先着〕

9/27(火)
10：00～11：30

無料
8/23　9：30～
電話または直接セン
ター窓口まで

図書ボランティアスキル
アップ講座‐図書室へようこ
そ！

効果的な本のレイアウト
や、本の修繕方法など、
魅力ある図書室づくりを
学びます。

成人・15人
〔先着〕

8/30、9/6、9/13、9/27、
10/4　各火曜日
10：00～11：30
※10/4は10：00～12：00

無料
8/2　9：00～
電話または直接セン
ター窓口まで

小松島児童館連携事業 市
民企画講座
「にこにこ親子クラブ‐水あ
そびをしよ！」

小松島児童館の園庭で
ビニールテープやおも
ちゃで遊びます。

乳幼児親子

8月31日(水)
10：30～12：00
※会場＝小松島児童館、水
遊び用の紙パンツを持参し
てください。

無料
不要
直接会場へ

堤町再発見①
ビデオを見ながら、堤町
の歴史や文化を語り合
いましょう。

成人・15人
〔先着〕

8/30(火)
10：00～11：30

無料
7/28 9:00～
電話または直接セン
ター窓口まで

堤町再発見②

登り窯と堤焼・堤人形を
見学しましょう。‐雨天決
行です。雨具をご用意く
ださい。

成人・12人
〔先着〕

9/7(水)
10：00～11：30

無料
7/28 9:00～
電話または直接セン
ター窓口まで

堤町再発見③

登り窯カフェを楽しみま
しょう。修復・復元された
登り窯のお話とお茶を楽
しみましょう。

成人・12人
〔先着〕

9/13(火)
10：30～12：00

材料費
300円

7/28 9:00～
電話または直接セン
ター窓口まで

子育て支援講座
三本松ちびっこひろば

親子いっしょに、紙芝居
を見たり、絵本の読み聞
かせや親子遊びで楽し
みましょう。

未就園児と保護者
9/6(火)
10：30～11：30

無料
不要
直接会場へ

親子で緑地探検
「木に名札をつけよう」

三本松緑地公園の樹木
を学び、好きな木に名札
を作って取り付けます。

小学生とその保護者・15組
〔先着〕

9/17（土）、9/24（土）
各10：00～12：00

無料
8/5（金）9：00～
電話、FAX、または直
接センター窓口へ

市民センター利用のご案内（青葉区）

青葉区中央市民センター
℡223・2516
fax261・3251
〒980-0811
一番町2-1-4

北山市民センター
℡272・1020
fax272・1036
〒981-0934
新坂町8-4

福沢市民センター
℡223・9095
fax213・1647
〒980-0002
福沢町9-9

三本松市民センター
℡274・3955
fax234・5355
〒981-0912
堤町3-23-1

平成28年8月号・平成28年7月26日発行  NO.62 

※この事業ガイドでは8月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。 

ホームページ (http://www.sendai-shimincenter.jp/index.html) もご覧ください。 

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、

家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。 

【託児付】 (1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上お申し込みください。 

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り等があります

ので事前に確認してください。 

連続で開催される講座 

対象を地域の方に限る講座 

情報 

  青葉区 市民センター 
     事業ガイド （募集講座案内） 

編集・発行者  仙台市青葉区中央市民センター 

〒980-0811青葉区一番町2-1-4 

Tel: 223･2516/ fax:261・3251/ E-mail: aochu-siminc@hm-sendai.jp  

平成28年 

 8月号 



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

片平シニア麟経大学公開
講座
‐オカリナ演奏と花火の夕
べ

オカリナの素敵な音色に
癒され、最後に七夕前夜
祭の花火を見ましょう。

どなたでも
8/5(金)
18：15～20：30
※当日駐車場使用「不可」

無料 不要・直接会場へ

片平公園で遊ぼう
‐スイカの種とばし大会

公園の清掃後、スイカの
早食い・種とばし競争と
試食会を行います。
※試食には限りがありま
す

試食会・どなたでも
種とばし・9名

早食い競争・12名
〔先着〕

8/6(土)
10：00～12：00
※会場＝片平公園・片平市
民センター体育館

無料

不要・直接会場へ
※種とばしと早食い
競争に参加希望の方
は当日9：45から受付
開始

夏だ！祭りだ！盆踊り！

かたひら夏まつりで踊る
「七夕おどり」と「相馬盆
歌」を一緒に練習しよ
う！

小学生
8/19(金)
10：00～11：00

無料
7/26　9：00～
電話または直接セン
ター窓口まで

水の森市民センター
℡277・2711
fax277・8863
〒981-0962
水の森4-1-1

水の森ままSキッチン

乳幼児向けの簡単な
キャラ弁当を作成し、託
児後にみんなで食べま
す。

子育て中(主に乳幼児)
の方・15人

〔先着〕

9/28(水)
10：00～13：00

材料費
500円

託児希望者は
プラス100円

8/24　10：00～
直接センター窓口ま
で

貝ヶ森市民センター
℡279・6320
fax279・6704
〒981-0942
貝ヶ森1-4-6

四季の杜サロンコンサート
「魔法の音の箱‐バンドネオ
ン」

タンゴからアニメソングま
で、バンドネオンとベー
スギターによる楽しいコ
ンサートです。

0歳～どなたでも・50人
9/3(土)
13：30～14：30

無料
不要
直接会場へ

広瀬市民センター
℡392・8405
fax392・8410
〒989-3125
下愛子字観音堂5

みんなで夏休み工作会
‐来たれ！未来のサイエン
ス・キッズ

磁石やアルミホイルなど
身近な材料を使って、リ
ニアモーターカーを作り
ます。

小学4年生～6年生・20人
〔先着〕

8/20(土)
10：30～12：00

無料

8/7 10：00～
広瀬図書館へ電話ま
しくは直接カウンター
にて受付
※申込先：仙台市広
瀬図書館
℡022-392-8421

宮城西市民センター
℡393・2829
fax393・2491
〒989-3432
熊ヶ根字石積47

巡回写真展「西部地区の輝
き」inラサンタ

古き良き仙台の姿を色
濃く残す西部地区を写
真と映像で紹介します。

どなたでも

8/18(木)～8/31(水)
9：00～17：00
※会場＝作並湯の駅ラサン
タ(青葉区作並字元木2-7)

無料
不要
直接会場へ

大沢市民センター
℡394・6891
fax394・6439
〒989-3212
芋沢字要害65

ブックトークボランティア養
成講座

読み聞かせから一歩進
んだ”ブックトーク”の技
術習得を目指します。

どなたでも・15人
〔先着〕

8/31、9/7、9/21、10/5、
10/26　各水曜日
10：00～11：30

無料
8/2　10：00～
電話または直接セン
ター窓口まで

中山市民センター
℡279・9216
fax719・2150
〒981-0952
中山3-13-1

秋をもとめて
‐中山ウォッチング

中山の「うどう沼公園」を
自然観察し、地域の魅
力を再発見しましょう。

成人・15人
〔先着〕

9/29(木)
9：30～12：00

無料
8/19　10：00～
電話または直接セン
ター窓口まで

吉成市民センター
℡279・2033
fax279・9431
〒989-3201
国見ヶ丘2-2-1

吉成チャイルドスクール「食
育」

夏のドライカレーとひん
やりマシュマロゼリーを
作ろう！

小学生・18名
〔先着〕

8/23(火)
10：00～13：00

材料費
350円

8/6 10:00～
電話または直接セン
ター窓口まで

木町通市民センター
℡711・2561
fax212・4330
〒980-0801
木町通1-7-36

木町通老壮大学特別公開
講座

地球温暖化により今まさ
に「沈みゆく」キリバス共
和国の現状をお話しま
す。

どなたでも・40人
〔先着〕

9/14(水)
10：00～11：30

無料
8/17 10:30
電話または直接セン
ター窓口まで

片平市民センター
℡227・5333
fax268・0234
〒980-0813
米ヶ袋1-1-35

8月の市民センター休館日 

1日(月)、8日(月)、12日(金)、15日(月)、２2日(月)、29日(月)   

「川柳」作品募集中！！ 
◆お題 ①野菜 ②登る ③自由吟  

※各２句まで。各お題から特選、佳作、市民センター賞を選びます。 

   お題はどれか一つでも応募可能です！ 

※応募作品は9月29日(木)～10月1日(土)、10月23日(日)に展示します。 

お知らせ 

◆対象：川柳初心者 

◆応募方法：FAX、郵送または直接センター窓口まで  

        8月27日(土)必着 

◆お問い合わせ 

三本松市民センター ℡022-274-3955 FAX022-234-5355 

図書まつりスペシャルイベント 



　　       ※施設利用の最新情報は、仙台市ホームページ・市民センターホームページでご覧になれます。

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

宮城野区中央
市民センター
℡791・7015
fax295・2337
〒983-0842
五輪2-12-70

ピアノと歌とヴァ
イオリンで語る―
「WakuWakuおは
なしコンサート」

8月のロビーコンサートは
絵本と音楽を中心にした、
親子向けコンサートです。
どうぞお楽しみに！

主に乳幼児親
子向け・50組
〔先着〕

8/24(水)
12：00～12：40

無料

不要
直接会場へ
※一般の方も参
加できますが、
後方の席のご案
内となります。

スズムシ配布・
交換会

スズムシの配布と飼育し
たスズムシの交換会を開
催します。
〔持ち物〕スズムシを入れ
る容器

どなたでも
8/6（土）
10:00～12：00

無料
不要
直接会場へ

東口ますます元
気教室

音楽を鑑賞します。「青春
時代にわくわくして聞いた
曲」を楽しみます。途中で
軽い運動もします。
〔持ち物〕飲み物

概ね60歳以上
の方・30人

8/17（水）
１0:00～12：00
※会場=生涯学習
支援センター

無料
不要
直接会場へ

田子のきずなス
テーション・オー
プンクラス「卓
球」

どなたでも楽しく卓球がで
きます。〔持ち物〕タオル・
飲み物・ラケット・シューズ

どなたでも
8/27（土）
10:00～11:30

無料
不要
直接会場へ

みんなで学ぶ地
域防災「自分の
身は自分で守
る」

大雨時の避難について学
びます。

地域の方どなた
でも・80人
〔先着〕

9/2（金）
13:00～14:30

無料
8/2(火)10：00～
電話または窓口
で

三館共催事業
「七北田川・梅田
川の水害を考え
る」

七北田川・梅田川の現代
の水害状況やその際の具
体的な対応を学びます。

成人・50人
〔先着〕

9/3福室市民セン
ター
10：00～12：00
9/10、9/17高砂市
民センター
10：00～12：00
各土曜日

無料

8/2(火)10：00～
福室・高砂・田
子市民センター
電話または窓口
で

高砂市民センター
℡258･1010
ｆax259･7577
〒983-0014
高砂1-24-9

三館共催事業
「七北田川・梅田
川の水害を考え
る」

七北田川・梅田川の現代
の水害状況やその際の具
体的な対応を学びます。

成人・50人
〔先着〕

9/3福室市民セン
ター
10：00～12：00
9/10、9/17高砂市
民センター
10：00～12：00
各土曜日

無料

8/2(火)10：00～
福室・高砂・田
子市民センター
電話または窓口
で

　     　  現在、 区内すべての市民センターがご利用いただけます。

   市民センター利用のご案内（宮城野区）　　

榴ケ岡市民センター
℡299･5666
ｆax299･5690
〒983-0842
五輪1-3-1

田子市民センター
℡254･2721
fax254･2722
〒983-0021
田子2-4-25

  宮城野区 市民センター 
    事業ガイド （募集講座案内） 

編集・発行者 仙台市宮城野区中央市民センター 

〒983-0842   宮城野区五輪2-12-70 

 Tel: 791･7015/ Fax: 295･2337 

 E-mail:miyachu-siminc@hm-sendai.jp 

情報 
【手話通訳・要約筆記付】 定員、締め切り等が 

ありますので事前に確認してください。 

連続で開催される講座 

対象を地域の方に限る講座 

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参加の場

合は全員分）、年齢（小・中学生は学校名、学年）、電話番号、ファックス

番号」を記入してください。 

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り等があります

ので、ご確認の上お申し込みください。 

平成28年8月号・平成28年7月25日発行  No.62 

※この事業ガイドでは8月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています. 

 ホームページ  (http://www.sendai-shimincenter.jp/miyagino/index.html) も ご覧ください。 

   8月号 
平成28年 



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

福室市民センター
℡786･3540
fax388･6320
〒983‐0005
福室5-9-36

三館共催事業
「七北田川・梅田
川の水害を考え
る」

七北田川・梅田川の現代
の水害状況やその際の具
体的な対応を学びます。

成人・50人
〔先着〕

9/3福室市民セン
ター
10：00～12：00
9/10、9/17高砂市
民センター
10：00～12：00
各土曜日

無料

8/2(火)10：00～
福室・高砂・田
子市民センター
電話または窓口
で

　

 

 

8月の市民センター休館日 

1日(月)、8日(月)、12日(金)、15日(月)、22日(月)、29日(月) 

 
 

 

・・・裏面もどうぞ・・・



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

ボッチャクラブ

赤球組と青球組に分かれて球
を投げ、的となる白球との距
離を競うスポーツを体験して
みませんか。

どなたでも・
40人

〔先着〕
8/20(土)10:00～12:00 無料 不要直接会場へ

まなびごっこ
「映画上映会」

沖縄師範学校の女子学徒隊
の悲劇を描く「あゝひめゆりの
塔」を上映します。

どなたでも・
96人

〔先着〕
8/26(金）13:30～15:30 無料 不要直接会場へ

朗読ボランティア
養成講座

朗読の基礎を学び、ボランティ
アとして活動してみませんか。

成人・
30人

〔抽選〕

8/20、8/27、9/3、
9/10、9/17、9/24 各土
曜日 9:30～11:30

無料

8/11(必着)までに
往復はがきまた
は窓口へはがき
持参で

地域と結ぶ・つな
がる-七郷結い
（ゆい）くらぶ「ポー
トレイト講座」

撮影のポイントを学び、素敵
にお子さん・お孫さんの写真を
撮ってみませんか。
※持ち物　デジタルカメラかス
マートフォン

成人・10人
〔先着〕

※お子さん、
お孫さん同伴

で

1回目：9/10（土）9:30～
12:00
2回目：9/16（金）9:30～
12:00

無料
8/18（木）10:00～
電話・窓口で
※1・2回目とも

新発見・再発
見！七郷まち歩
き－荒井編

農業園芸センター方面を巡
り、七郷神社では神楽を鑑賞
します。

どなたでも・
30人〔抽選〕
小学生以下
は保護者同

伴

9/19（祝）9:30～14:00

無料
※雨天時
バス代実

費

8/31（必着）まで
に往復はがきま
たは窓口へはが
き持参で

中高生の六郷ク
ラブ-ワクワクピン
ポン

六郷中学校卓球部のみなさん
と一緒に部活動を体験しま
す。

どなたでも・
20人

〔先着〕
8/6(土)10:00～11:30 無料

募集中
電話・窓口で

五感で知ろう！六
郷みてある記①

「リ・プロジェクトの取材ノート」
から六郷を取り巻く環境の変
化について学びます。

どなたでも・
20人

〔先着〕
8/20(土)13:30～15:00 無料

8/9(火)10:00～電
話・窓口で

五感で知ろう！六
郷みてある記②

六郷めだかをビオトープに放
流したり、環境と命について考
えます。

小学生と親・
20人

〔先着〕
8/27(土)13:00～14:30 無料

8/9(火)10:00～電
話・窓口で

五感で知ろう！六
郷みてある記③

「地図から読み取る六郷」のお
話。近隣の三十三観音を巡り
ます。

どなたでも・
20人

〔先着〕
9/3(土)13:00～14:30 無料

8/19(金)10:00～
電話・窓口で

五感で知ろう！六
郷みてある記④

六郷の花き農家を訪ねトルコ
ギキョウを見、オカリナ演奏を
楽しみます。

どなたでも・
20人

〔先着〕
9/10(土)13:30～14:30 無料

8/19(金)10:00～
電話・窓口で

若林ふれあいま
つり

地域団体や利用サークルの
作品展示・ステージ発表・出店
など楽しいおまつりです。

どなたでも 9/4(日)10:00～14:30 無料 不要直接会場へ

市民企画講座
「若林城下計画
の挫折」前・後編

私たちが暮らす若林の歴史
を、「若林城周辺」に焦点を当
てお話しします。

成人・
30人

〔先着〕

9/13（火）、9/27（火）
10:00～11:30

無料
8/6（土）10:00～
電話・窓口で

沖野市民センター
℡282･4571
fax285･4681
〒984-0831 沖野7-34-43

笑顔で子育て
音楽や読み聞かせなど親子
一緒に楽しみながら交流しま
しょう。

0歳児と母親・
15組

〔抽選〕

8/26、9/16、10/21、
11/18 各金曜日 10:00
～11:30

無料

8/19（必着）まで
に往復はがき、
ファクスまたは窓
口へはがき持参
で

若林区中央市民センター
℡282･1173
fax282・1180
〒984-0827 南小泉1-1-1

若林市民センター
℡282･4541
fax282･2637
〒984-0826 若林3-15-20

七郷市民センター
℡288・8700
fax288・2340
〒984-0032 荒井字堀添
65-5

六郷市民センター
℡289･5127
fax289･6359
〒984-0835 今泉1-3-19

 
    編集・発行者  仙台市若林区中央市民センター 
 

    〒984-0827   若林区南小泉1-1-1 
 

  Ｔｅｌ:282・1173/ fax:282・1180/ E-mail: wakachu-siminc@hm-sendai.jp 

平成28年 

 8月号 

情報 

平成２８年 ８月号・７月２５日発行  No.６２ 
※この事業ガイドでは ８月に募集・実施する事業を一覧として掲載しています。  

ホームページ 【http://www.sendai-shimincenter.jp】  もご覧ください。 

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族
参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、学年）、
電話番号、ファクス番号」を記入してください。 
【託児付】 ( 1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切り等
がありますので、ご確認の上お申し込みください。 

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り等がありま

すので事前に確認してください。 
:::::::: 

連続で開催される講座 
::::: 

対象を地域の方に限る講座 

8月の市民センター休館日 1日(月)、8日(月)、12日(金)、15日(月)、22日(月)、29日(月) 



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

おいでわんぱく
広場
「あべきよと先生
の夏休み実験
室」

おうちにある物を使って、
アッと驚く科学実験！

小・中学
生・20人
〔先着〕

8/9(火)
14:00～15:00

無料
8/3（水）まで
電話・FAX
または窓口へ

「生出かかしまつ
り・コンテスト」の
かかしづくり

「生出かかしまつり・コンテ
スト」に出展するかかしを
作ります。

どなたでも
9/7(水)～9/9(金)
9:00～17:00

無料

生出市民セン
ターで配布する
申込用紙で
8/25（木）まで
に

中田市民センター
℡241・1459
fax242・2535
〒981-1104
中田4-1-5

なかだ篝火
コンサート

篝火と竹灯籠の中、常盤
木学園高校音楽科生徒に
よる音楽の夕べをお楽し
みください。

どなたでも

9/3(土)
18:30～20:00
※会場＝中田神社
（西中田1-20-12）
駐車場はありません

無料
不要
直接会場へ

西多賀市民センター
℡244・6721
fax244・0524
〒982-0034
西多賀3-6-8

ニコニコ子育て
子育てに必要なお話しや
お片づけ講座・キャラ弁作
りや交流会をします。

1歳半以上
の未就学
児と保護
者・10組

9/2、9/16、9/30、
10/14
各金曜日
10:00～11:30

材料費
実費、
託児お
やつ代
400円

8/19(金)まで
費用を添えて
窓口へ

キッズの元気
時間
「夏のこわーい
おはなし会」

夏休み最後の土曜日を、
ひんやり気分で楽しもう！

小学生・
30人
〔先着〕

8/20（土）
18:30～19:30

無料

7/26（火）
10:00～
電話
または窓口へ

シニアの彩り
ライフ

パーソナルカラーを学び、
色を通して生活に豊かな
彩りを添えませんか？

55歳以上・
20人
〔先着〕

9/9、9/16、9/30
各金曜日
10:00～11:30

無料

8/25(木)
10:00～
電話
または窓口へ

大人が学ぶ
広瀬川

水辺の散策や人の暮らし
の記憶をたどり、広瀬川の
自然や魅力を再発見して
みませんか。

成人･20人
〔抽選〕

9/10、9/17、10/1
各土曜日
10:00～11:30

保険料
24円

8/27(必着)まで
に往復はがき
または窓口へ
はがき持参で

生出市民センター
℡281・2040
fax281・4319
〒982-0251
茂庭字新熊野64

八本松市民センター
℡246・2426
fax246・9023
〒982-0001
八本松2-4-20

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、

家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。 

【託児付】 (1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め

切り等がありますので、ご確認の上お申し込みください。 

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り

等がありますので事前に確認してください。 

連続で開催される講座 

対象を地域の方に限る講座 

情報 

太白区 市民センター 
事業ガイド （募集講座案内） 

編集・発行者  仙台市太白区中央市民センター 

〒982-0011    太白区長町5-3-2 

Tel: 304･2741/ Fax: 304･2526/ E-mail: futochu-siminc@hm-sendai.jp 

平成28年8月号・平成28年7月25日発行  No.62 

※この事業ガイドでは8月に参加募集を行う事業を一覧として掲載してい

ます。 

ホームページ (http://www.sendai-shimincenter.jp/) もご覧ください。 

       8月号 

平成28年 



みんなで学ぼ
う！
山田わんぱく
クラブ

身近にある材料と道具を
使って科学のおもしろさに
触れます。

小学生・
30人
〔先着〕

8/23(火)
14:00～15:30
※会場＝太白マイ
スクール児童館

無料
8/19(金)まで
電話
または窓口へ

ふれあいの花
プロジェクト

冬花壇作りのスキルを身
につけ、美しい花を咲かせ
ましょう。

植物に興
味関心の
ある方

8/23、9/27、10/25
各火曜日
10:00～12:00

無料
申込受付中
電話
または窓口へ

みんなで学ぼ
う！
山田わんぱく
クラブ

火をおこし、石器や土器を
使っての調理などをして縄
文生活を体験します。

小学生親
子･15組
〔先着〕

9/3(土)
10:00～12:30
※会場＝仙台縄文
の森広場

参加費
150円

8/31(水)まで
参加費を添えて
窓口へ

東中田市民センター
℡242・1185
fax242・7053
〒981-1101
四郎丸字吹上51

ほっこりサロン

ハンドマッサージ、タッピン
グタッチと美味しいお茶で
ほっこりしたひとときを過
ごしませんか？

どなたでも
8/18(木)
14:00～15:00

茶菓代
50円

不要
直接会場へ

柳生キッズクラブ
「茶道教室」

日本の伝統文化「茶道」に
チャレンジしよう。

小学生・
20人
〔先着〕

8/4(木)
10:00～11:30

参加費
100円

申込受付中
電話
または窓口へ

COOL柳生体験
広場
「ロボットと人工
知能体験教室」

仙台高等専門学校によ
る、ロボットの組立・操作
体験。

どなたで
も・50人
〔先着〕

8/20(土)
10:00～12:00

無料
申込受付中
電話
または窓口へ

おはなしの部屋
人形劇団「プーポイ」によ
る人形劇をお楽しみくださ
い。

乳幼児親
子

8/3(水)
10:30～11:00

無料
不要
直接会場へ

とみざわ
子どもの広場

秋にちなんだ食材を使っ
て、みんなで料理を作りま
す。

小学生･
18人
〔先着〕

9/10（土）
10:00～12:00

材料費
実費

8/6(土)
10:30～
電話
または窓口へ

富沢アクティブ
エイジングサロン

「楽天Koboスタジアム宮
城」のスタジアムを見学し
ます。

成人･10人
〔先着〕

9/21(水)
10:00～11:30

無料

8/10(水)
10:30～
電話
または窓口へ

富沢市民センター
℡244・3977
fax307・5101
〒982-0036
富沢南1-18-10

柳生市民センター
℡306・6750
fax306・7081
〒981-1106
柳生7-20-7

山田市民センター
℡244・0213
ｆax244・1843
〒982‐0813
山田北前町13-1

 8月の市民センター休館日 

 1日(月)、8日(月)、12日(金)、15日(月)、22日(月)、29日(月) 



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

南光台市民センター
℡253･1023
fax253･1024
〒981‐8003
南光台7-1-30

市民センターへ
行こう―ふわっ
とロール

素朴な美味しさ「ふ
わっとロール」づくりを
学びます。

成人・12
人〔先着〕

9/9（金）
10:00～13:00

材料費
500円

8/17（水）10:00
～費用を添えて
窓口へ

みんななかよく
グランドゴルフ
大会

子どもと大人の混合
チームで、対抗戦を
行います。

小学生以
上・50人
〔先着〕

9/3（土）
10:00～12:00
※会場：将監ふれ
あい公園

無料 8/2（火）10:00～
電話・窓口で

将監西児童館
共催―だいな
みっくにスライ
ムであそぼう！

水がとろとろのスライ
ムへと変化するのを
体験してみよう！

小学生・
50人〔先
着〕

9/10（土）
10:30～11:30
※会場：将監西児
童館

無料 8/30（火）10:00
～電話・窓口で

加茂市民センター
℡378･2970
fax377･4565
〒981-3122
加茂4-2

わくわくキッズ
クラブ

グラスアートに挑戦し
よう

小学生・
16人〔先
着〕※低
学年は保
護者同伴

9/10（土）
10:00～12:00

材料費
600円

8/27（土）10：00
～費用を添えて
窓口へ

高森市民センター
℡378･9950
fax378･9969
〒981-3203
高森6-1-2

みんなで学ぶ
地域防災

いざという時に備え、
防災についてゲーム
や体操を通じて楽しく
学びます。

どなたで
も・30人
〔先着〕

8/27（土）
10:00～11:30

無料 8/6（土）10:00～
窓口・電話で

松森市民センター
℡776･9510
fax776・9512
〒981-3111
松森字城前9-2

松森ほっとサロ
ン―クリニカル
アートの世界

オイルパステルで描く
カレンダーを作りま
す。楽しくアートしま
しょう。

成人・15
人
〔先着〕

9/28（水）
13:30～15:00

材料費
150円

8/23（火）10：00
～
費用を添えて窓
口へ

将監市民センター

℡372･0923
fax374･8704
〒981-3132
将監8-2-1

編集･発行者  仙台市泉区中央市民センター 

〒981-3117泉区市名坂字東裏53-1 

Tel: 372･8101/ fax:372･2447/ E-mail: izuchu-siminc@hm-sendai.jp 
   泉区 市民センター 
     事業ガイド （募集講座案内） 

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、

家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。 

平成28年7月25日発行  No.62※この事業ガイドでは8月に参加募集を行う 

事業を一覧として掲載しています。 

ホームページ (http://www.sendai-shimincenter.jp/) もご覧ください。 

【託児付】 (1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め

切り等がありますので、ご確認の上お申し込みください。 

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り

等がありますので事前に確認してください。 

対象を地域の方に限る講座 
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