
　　　　　　　　　　　

　

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

北山市民センター
℡272･1020
fax272･1036
〒981-0934
新坂町8-4

北山子育てサロン
―子どもの日を楽し
もう！

親子で子どもの日にちなん
だ折り紙や手遊びなどで楽
しみます。

未就学児と保護者・15組
〔先着〕

4/24（火）
10:00～11:30

無料
募集中
電話または直接
窓口へ

スポッチー水の森

体育館で卓球やバドミント
ン・ダンスなど、自由に好き
なスポーツをしながら交流し
ます。

中高生限定・20人程度
4/21(土)
13:00～16:30

無料 不要直接会場へ

集まれマザーズ―
託児デビューを応援
します！

託児への不安を解消しなが
ら、ヨガやスイーツ作りなど
自分のための時間を楽しみ
ます。

乳幼児親子・15組

5/25、6/8、6/22
各金曜日
10:00～12:00

実費

4/20 10:00～
5/15
電話または直接
窓口へ

貝ケ森市民センター
℡279･6320
fax279･6704
〒981-0942
貝ケ森1-4-6

親子の課外活動
「移動天文台―ベガ
号で5月の星空観
察」

5月の星空をベガ号の天体
望遠鏡で観察します！

小学生と保護者・30組
〔先着〕

5/18（金）
19:30～20:45

無料

4/21 10:00～
5/10
電話または直接
窓口へ

広瀬市民センター
℡392･8405
fax392･8410
〒989-3125
下愛子字観音堂5

みんなで学ぼう！
「ひろせ塾」－愛子
宿をあるく

身近な地域に残る史跡を訪
ねてみましょう。

小学5年生以上どなたで
も・15人
〔先着〕

4/28(土)
9:30～12:00
小雨決行

保険料
4/7　10:00～
電話または直接
窓口へ

中山市民センター
℡279･9216
fax719･2150
〒981-0952
中山3-13-1

花と緑のエコタウン
づくり事業

中山の花の話を聞いた後
に、山野草の「クリンソウ」を
植えます。

成人10人
 〔先着〕

4/21(土)
10:00～11:30

100円

4/5　10:00～
4/17
費用を添えて直
接窓口へ

折立市民センター
℡226･1226
fax226･2660
〒982-0261
折立3-20-1

折立おやこ農園

親子で野菜を育て交流しま
す。説明会と土づくり〔全10
回〕

小学生と保護者・10組
〔抽選〕

4/21（土）
10:00～12:00
2回目以降は1回目に
お伝えします

参加費1組
1000円

材料費別途

4/10（必着）まで
に往復はがきま
たは窓口に返信
用ハガキ持参で

木町通学区の防災
講座

未就学児童のケガの手当て
や、誤飲などの家庭で起き
やすい事故の防止について
学びます。

どなたでも・30人
〔先着〕

5/18（金）
10:00～12:00

無料
4/18　10:30～
電話または直接
窓口へ

TEAMきまち・くり
えぃたー'S

オリジナルジャム作りで木町
通地区を応援する講座で
す。レシピは地域の催しなど
で活用します。

成人･15人
〔先着〕

8回全部に出席できる方

5/24,6/21,7/19,
9/20,10/18,11/8,
12/8,1/17 各木曜日
11:00～13:00
12/8 のみ土曜日

材料費
実費

4/25　10:30～
電話または直接
窓口へ

水の森市民セン
ター
℡277･2711
fax277･8863
〒981-0962
水の森4-1-1

木町通市民セン
ター
℡711･2561
fax212･4330
〒980-0801
木町通1-7-36
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センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

仙台蒲生日和山
プロジェクト

日本一低い仙台蒲生の日和
山をもりあげるために企画運
営するメンバーを募集しま
す。

どなたでも・30人
〔先着〕

4/13(金)
19:00～20:30
※第1回実行委員会
になります。

無料
4/10（火）まで
電話または窓口
へ

高砂サローネ
「復興応援
 　 和☆Ｒｏｃｋコン
サート」

広島県の若いグループによ
る和太鼓とＲＯＣＫが融合さ
れた力強い演奏をお楽しみ
下さい。

どなたでも
4/29（日）
10:30～12:00

無料
不要
直接会場へ

中野ふるさと学校

仙台蒲生日和山登山や復興
交流会、中野地区資料整理
など一緒に携わってみませ
んか。

成人・30人
〔先着〕

5/11（金）開講式
14:00～15:30
※定例会は月１回に
なります。

無料
4/10（火）10:00～
電話または窓口
へ

鶴ケ谷市民センター
℡251・1562
fax251・1564
〒983‐0824
鶴ケ谷2-1-7

つるがや子育て応
援ひろば－おはな
し玉手箱

絵本の読み聞かせや紹介、
歌に合わせて手遊び、パネ
ルシアターなどをします。

乳幼児親子・15組
〔先着〕

6/15（金）
10:30～12:00

無料
4/27(金) 9:30～
電話・FAXまたは
窓口へ

榴岡社寺スタンプ
ラリープロジェクト

榴岡界隈で開催するスタンプ
ラリーに向けて、消しゴムは
んこ作りをします。

概ね20～30代の
方・20人
〔先着〕

4/21(土)
15:00～17:00

材料費実費
4/17(火)まで
窓口・お電話で

介護予防講座
「東口ますます元
気教室」

いつまでも元気で、自分らし
く生きるために、楽しく介護予
防をしましょう。軽体操をしま
す。

概ね60歳以上の
男女

5/16（水）
10:00～12:00

無料
不要
直接会場へ

とっておきの時間
介護に関心のある方へ。お
茶とおしゃべりと、ちょっとま
じめな話をしませんか。

どなたでも

5/23（水）
13:30～15:30
※時間内は、出入り
自由です。

無料
不要
直接会場へ

ようこそ！田子市
民センターへ
「チェロに癒され
て」

植草ひろみさんのチェロコン
サート。

どなたでも
4/1（日）
14:00～15:30

無料
不要
直接会場へ

ようこそ！田子市
民センターへ
「ちょっとステップ
アップ卓球」

楽しみながら上達します。
[持ち物]タオル・飲み物・ラ
ケット・シューズ

高校生以上

4/28（土）
10:00～11:30
※受付は9:50まで。
時間厳守でお願いし
ます。

無料
不要
直接会場へ

　

　     　  現在、 区内すべての市民センターがご利用いただけます。

   市民センター利用のご案内（宮城野区）　　

榴ケ岡市民センター
℡299･5666
ｆax299･5690
〒983-0842
五輪1-3-1

高砂市民センター
℡258･1010
ｆax259･7577
〒983-0014
高砂1-24-9

田子市民センター
℡254･2721
fax254･2722
〒983-0021
田子2-4-25

  宮城野区 市民センター 
    事業ガイド （募集講座案内） 

 
4月の市民センター休館日 

2日（月）、９日（月）、１６日（月）、23日（月） 

 

 

編集・発行者 仙台市宮城野区中央市民センター 

〒983-0842   宮城野区五輪2-12-70 

 Tel: 791･7015/ Fax: 295･2337 

 E-mail:miyachu-siminc@hm-sendai.jp 
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平成30年 



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

ボッチャクラブ

赤球組と青球組に分かれ
て球を投げ、的となる白
球との距離を競うスポー
ツです。

どなたでも・
40人

〔先着〕

4/21(土)
10:00～12:00

無料 不要直接会場へ

まなびごっこ
「映画上映会」

大阪船場の名家蒔岡一
族の美しい四姉妹を市川
崑が描く「細雪」を上映し
ます。

どなたでも・
96人

〔先着〕

4/27(金）
13:30～15:30

無料 不要直接会場へ

まなびごっこ
「男の料理教室」

おなじみの家庭料理を題
材に、作り方の基本を学
びます。

料理初心者
の男性・

15人
〔抽選〕

5/22（火）・ 7/18（水）・
9/19（水）・11/20（火）・
1/22（火）・ 3/19（火）
10：00～13：00
全6回

材料費
年額

3000円

4/3(火）～4/24
（火）
往復ハガキまたは
ハガキ持参で窓
口へ

市民参画講座
「仙台の今・むか
し」

講座を企画運営する
「若歴会」のメンバーを
募集します。是非ご参
加ください。

若林の歴史
に興味ある

方・
10人程度

4/26、5/24、6/28 、
7/26、9/27、10/25、
11/22、12/20、
1/24、2/28、3/28
各木曜日
13：30～15：00

無料
随時募集
電話または窓口
へ

若林市民センター
℡282･4541
fax282･2637
〒984-0826若林3-15-20

若林区中央市民センター
℡282･1173
fax282・1180
〒984-0827 南小泉1-1-1

 
    編集・発行者  仙台市若林区中央市民センター  
    〒984-0827   若林区南小泉1-1-1 

 
 Ｔｅｌ:282・1173/ fax:282・1180/ E-mail: wakachu-siminc@hm-sendai.jp 

   平成30年 
    4月号 

情報 

平成３０年４月号・３月２５日発行  No.８２ 
※この事業ガイドでは ４月に募集・実施する事業を一覧として掲載しています。  

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、
家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、
学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。 
 
【託児付】 ( 1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切
り等がありますので、ご確認の上お申し込みください。 

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り   
等がありますので事前に確認してください。 

:::::::: 
連続で開催される講座 

::::: 
対象を地域の方に限る講座 
 

                                 
          ４月の市民センター休館日 
 
       ２日（月）、９日（月）、１６日（月）、 ２３日（月） 
 
         



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

生出の森美術館
「生出中学校美術
作品展」

1年「靴のデッサン」、2
年「学校の中の不思議
な空間」をテーマに作品
を展示します。

どなたでも
3/28(水) ～
4/27(金)
9:00～17:00

無料

不要
直接会場へ
会場:生出市民
センター階段、2
階廊下

おいでわんぱく広場
「プレーパークの
日」

生出市民センターの体
育館を自由開放しま
す。

小・中学生
(親同伴可)

4/28（土）
13:00～16:30

無料
不要
直接会場へ

茂庭台短期大学
4月～7月まで月1回継
続して、様々なテーマに
ついて学習します。

茂庭台地
域にお住ま
いの60歳
以上・50人
〔先着〕

4/20、5/18
6/15、7/6
各金曜日
10:00～11:30

無料
4/6（金）
10時から
直接窓口へ

もに輪っ子体験クラ
ブ

ＵＶレジンを使ってオリ
ジナルキーホルダー作
りに挑戦します。

小中学生・
20人
〔先着〕

5/2（水）
15:00～16:00

材料費
実費

4/11（水）
10時から
電話または
窓口へ

柳生市民センター
℡306･6750
fax306･7081
〒981-1106
柳生7-20-7

東北復興応援ツ
アー「和★ROCK」

広島県呉市出身の団体
が、和太鼓とロックの融
合を披露します。

どなたでも
4/28(土）
13:30～15:00

無料
不要
直接会場へ

募　集　講　座　案　内

茂庭台市民センター
℡281･3293
fax281･4349
〒982-0252
茂庭台4-1-10

生出市民センター
℡281･2040
fax281･4319
〒982-0251
茂庭字新熊野64

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家

族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、学

年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。 

【託児付】 (1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上お申し込みください。 

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り等

が  ありますので事前に確認してください。 

連続で開催される講座 

対象を地域の方に限る講座 

太白区 
市民センター事業ガイド 

編集・発行者  仙台市太白区中央市民センター 

〒982-0011   太白区長町5-3-2 

Tel: 304･2741/ Fax: 304･2526/ E-mail: futochu-siminc@hm-sendai.jp 

平成30年4月号・平成30年3月25日発行  No.82 
※この事業ガイドでは4月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。 

ホームページ (http://www.sendai-shimincenter.jp/) もご覧ください。 

 ４月号 

平成30年 

情報 
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4月の市民センター休館日 
2日(月)、9日(月)、16日(月)、23日(月) 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1498201464/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy53YW5wdWcuY29tL2lsbHVzdC9pbGx1c3QxNzc0LnBuZw--/RS=^ADBoRqLR8UcCsaqmn1hzSG1AmhO67w-;_ylt=A2Riolz4a0tZnTIAnwaU3uV7


センター名 講座名 内容 対象･定員 日時等 費用 申込方法

根白石市民センター
℡379･2108
fax376･5769
〒981-3221
根白石字杉下前24

根白石ガイドボ
ランティアと歩く
「根白石の史
跡」

根白石ガイドボラン
ティアが根白石地区
の史跡をご案内しま
す。

成人･
20人
〔先着〕

5/9･23、6/6、7/4
各水曜日
9:30～12:00

保険料･
資料代
500円

4/17(火)
10:00～
費用を添えて窓
口へ

高森市民センター
℡378･9950
fax378･9969
〒981-3203
高森6-1-2

高森きっずチャ
レンジ―カルメ
焼きを科学しよ
う！

砂糖菓子の一種「カ
ルメ焼き」を講師と一
緒に、実験しながら作
ります。

小学生･
20人
〔先着〕

5/12(土)
10:00～11:30

無料 4/14(土)
9:30～
電話または窓
口へ

編集･発行者  仙台市泉区中央市民センター 

〒981-3117泉区市名坂字東裏53-1 

Tel: 372･8101/ fax:372･2447/ E-mail: izuchu-siminc@hm-sendai.jp 
   泉区 市民センター 
     事業ガイド （募集講座案内） 

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、

家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。 

平成30年3月25日発行  No.82※この事業ガイドでは4月に参加募集を行う 

事業を一覧として掲載しています。 

ホームページ (http://www.sendai-shimincenter.jp/) もご覧ください。 

【託児付】 (1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め

切り等がありますので、ご確認の上お申し込みください。 

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り

等がありますので事前に確認してください。 

対象を地域の方に限る講座 

連続で開催される講座 情報 

  4月号 

平成30年 

4月の休館日 

2日（月）、9日（月）、16日（月）、23日（月） 


