
　　　　　　　　　　　

　

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

見る・知る・あるく
せんだい・まち学
―青葉神社通り編

第1部　講話：青葉神社
通りの江戸・明治・大正・
昭和
第2部　青葉神社通りま
ちあるき

第1部成人･30人
〔先着〕

第2部成人・20人
〔先着〕

個別に申込

5/15(金）
第1部
13:30～14:30
第2部
14:30～16:00
会場:通町コミュニ
ティセンター

無料

4/15（水）
10:30～
電話または
直接窓口へ

見る・知る・あるく
せんだい・まち学
―へくり沢・四ツ谷
用水編

へくり沢散歩道と柏木付
近の四ツ谷用水の流路
を歩きます。

成人･20人
〔先着〕

①5/19(火）
②5/26(火）
13:00～16:00 飲み物代

実費

4/17（金）
10:30～
電話または
直接窓口へ

見る・知る・あるく
せんだい・まち学
―みず道編

柏木、北山、通町界隈を
流れていたみず道を辿り
ます。

成人･20人
〔先着〕

①6/4(木）
②6/11(木）
③6/18（木）
10:00～12:00

無料

4/22（水）
10:30～
電話または
直接窓口へ

見る・知る・あるく
せんだい・まち学
―懐かしのお菓子
編

①仙台のお菓子がテー
マにカフェトークとミニ見
学会
②まちあるき：昭和40年
代の地図で番ぶら

成人･20人
〔先着〕

①6/5(金）
②6/12(金）
10:00～12:00 茶菓代

実費

5/15（金）
10:30～
電話または
直接窓口へ

見る・知る・あるく
せんだい・まち学
―北仙台編

北仙台駅周辺の移り変
わりをテーマに、まちある
きします。

成人・20人
〔先着〕

6/25(木）
10:00～12:00
会場:通町コミュニ
ティセンター

無料

5/20（水）
10:30～
電話または
直接窓口へ

北山市民センター
℡272･1020
fax272･1036
〒981-0934
新坂町8-4

ルンルン子育て
サロン

おもちゃや絵本が置いて
ある部屋を開放します。

未就学児親子
4/21(火)
10:00～12:00

無料
不要　直接
会場へ

片平市民センター
℡227･5333
fax268･0234
〒980-0813
米ケ袋1-1-35

広瀬川界隈（かい
わい）ぶらり散歩

片平地区の花壇・大手町
エリアの名所をボランティ
アが案内します。

どなたでも・30人
〔抽選〕

5/16(土)
9:45～12:00
※集合:地下鉄国
際センター駅
南1出口

無料

4/18
（必着）まで
往復はがき
で

柏木市民センター
℡233･8066
fax233･8484
〒981-0933
柏木3-3-1

NO106 令和2年4月号

令和2年3月25日発行

市民センター事業ガイド

※この事業ガイドでは４月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。

ホームページ (https://www.sendai-shimincenter.jp/index.html）

もご覧ください。
※施設利用の最新情報は、仙台市ホームページ

・市民センターホームページでご覧になれます。

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親

子、家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は

学校名、学年）、電話番号、ファクス番号」を記入し

てください。
【託児付】 (1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上お申し込みください。

【手話通訳･要約筆記付】定員、締め切り等が

ありますので事前に確認してください。

連続で開催される講座

対象を地域の方に限る講座

情報

青葉区 市民センター事業ガイド

情報

４月号
令和２年

4月の市民センター休館日
6日(月)、13日(月)、20日(月)、27日(月)、30日(木)



 

 

 

 

ジュニアリーダーは，仙台市教育委員会の支援を受け，市民センターを拠点として活動している中学

生・高校生のボランティアです。地域の子ども会や地域を活性化するために活動しています。青葉区内

のジュニアリーダーは，令和２年３月末現在で１２１名です。次の７つの市民センターに登録してジュ

ニアリーダー活動に取り組んでいます。 

サークル名 活動拠点館 電話番号 主な活動地域 

Blue Leaf Spirits 青葉区中央市民センタ

ー 

223-2516 五橋中・上杉山中の学区近辺 

朝実巣あかよばく 北山市民センター 272-1020 一中・二中・三条中の学区近辺 

SKY 中山市民センター 279-9216 
中山中・吉成中・南吉成中 

仙台青陵中等教育学校の学区近辺 

かめ吉 福沢市民センター 223-9095 五城中・宮城教育大学附属中の学区近辺 

みずの森―ダー’s 水の森市民センター 227-2711 北仙台中・桜丘中の学区近辺 

MRVC くまっこ 広瀬市民センター 392-8405 
錦ケ丘中･広瀬中･大沢中 

折立中･広陵中の学区近辺 

Colors    旭ケ丘市民センター 271-4729 台原中の学区近辺 

 

 

 

 

  

子ども会の行事，児童館や地域のお祭りなどに呼んでいただければ，ジュニアリーダーがコーナ

ーやブースを担当して，子どもたちに楽しい時間を提供します。行事を企画・実施する際には，ぜ

ひジュニアリーダーを要請していただきたいと思います。ジュニアリーダー活動に関しまして，詳

しくお聞きになりたい場合には，上記記載の最寄りの市民センターへご連絡ください。 

青葉区民まつりのもぐらたたき 児童館まつりのバルーンアート 

子ども会活動の支援 地域の夏まつり等でのブース運営 



　　       ※施設利用の最新情報は、仙台市ホームページ・市民センターホームページでご覧になれます。

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

鶴ケ谷市民センター
℡251・1562
fax251・1564
〒983‐0824
鶴ケ谷2-1-7

市民企画会議―
女性のいきいきラ
イフ in 鶴ケ谷

地域の女性が気軽に交流で
きる講座を一緒に考えてみ
ませんか。講座の企画委員
を募集します。

地域にお住いの
女性
・10人
〔先着〕

5/15（金）
14:00～15:00
（2回目以降は話合
いで。月1回位。9月
頃～講座。1月反省
会。）

無料

4/7（火）9:00～
5/10（日）まで
電話、ファックスま
たは窓口へ

幸町市民センター
℡291･8651
fax291･8561
〒983-0836
幸町3-13-13

枡江の森魅力発
信プロジェクト企画
―枡江の森コン
サート

「枡江の森」の中で聴く、ピア
ノ・フルート・クラリネットによ
るコンサートです。

どなたでも

5/9(土)
10:30～11:30
※会場＝枡江小学校
に隣接する森。小学校
正門から入ります。当
日は、正門前から係員
が誘導します。

無料
不要
直接会場へ

　

   市民センター利用のご案内（宮城野区）　　

宮城野区 市民センター
事業ガイド （募集講座案内）

4月の市民センター休館日

6日（月）、13日（月）、20日 (月）、

27日（月）、30日（木）

編集・発行者 仙台市宮城野区中央市民センター

〒983-0842 宮城野区五輪2-12-70

Tel: 292・3125 / Fax: 295･2337

E-mail:miyachu-siminc@hm-sendai.jp

情報
【手話通訳・要約筆記付】 定員、締め切り等が

ありますので事前に確認してください。

連続で開催される講座

対象を地域の方に限る講座

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参加の場合は全員

分）、年齢（小・中学生は学校名、学年）、電話番号、ファックス番号」を記入してく

ださい。

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り等がありますので、ご確

認の上お申し込みください。

令和 2年 4月号・令和 2年 3月25日発行 No.106

※この事業ガイドでは 4月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています.

ホームページ (https://www.sendai-shimincenter.jp/miyagino/index.html) も ご覧ください。

4月号

令和2年

お 知 ら せ

新型コロナウイルス感染症拡大防止のためやむを得ず日程の変更や中止となる

場合があります。必ず事前に各市民センターにご確認の上、ご利用ください。



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

ボッチャクラブ

赤球組と青球組に分
かれて球を投げ、的
となる白球との距離
を競うスポーツで
す。

どなたでも
4/18(土)
10:00～12:00

無料
不要
直接会場へ

まなびごっこ
「映画上映会」

両親を亡くした幼い
兄弟と祖父の交流を
描く「小さな贈り物」
を上映します。

どなたでも・
96人
〔先着〕

4/24（金）
13:30～15:20

無料
不要
直接会場へ

まなびごっこ
「男の料理教
室」

料理経験の少ない
男性のために、おな
じみの家庭料理を基
礎から学べる講座で
す。

料理初心者
の男性・
15人
〔抽選〕

5/19、7/21、
9/15、11/17、
1/19、3/16
全6回
各火曜日
10:00～13:00

材料費
年額
3000円

4/28（火）必着
往復はがきで郵
送、又は、はがき
持参で窓口へ

若林区中央市民センター

℡282･1173
fax282・1180
〒984-0827
南小泉1-1-1

編集・発行者 仙台市若林区中央市民センター
〒984-0827 若林区南小泉1-1-1

Ｔｅｌ:282・1173/ fax:282・1180
E-mail: wakachu-siminc@hm-sendai.jp

令和 ２年

４月号

情報

令和２年４月号・３月２５日発行 No.１０６

※この事業ガイドでは ４月に募集・実施する事業を一覧として掲載しています。

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親
子、家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は
学校名、学年）、電話番号、ファクス番号」を記入して
ください。

【託児付】 ( 1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め
切り等がありますので、ご確認の上お申し込みくださ
い。

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り等が
ありますので事前に確認してください。
::::::::
連続で開催される講座
:::::
対象を地域の方に限る講座

４月の市民センター休館日

６日（月）、１３日（月）、２０日（月）、２７日（月）、３０日（木）

新型コロナウイルス感染症拡大防止のためやむを得ず日程の変更や中止となる
場合があります。必ず事前に各市民センターにご確認の上、ご利用ください。

お 知 ら せ



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

中田市民センター

℡241･1459

fax242･2535

〒981-1104

中田4-1-5

中田ほっこり

ママタイム

託児あり

(1回目・3回目

のみ)

クラフト工作や簡単

な調理実習、交流会

などを行います。

0歳児(6か月以

上)とその母親

・8組

5/20(水)、

6/5(金)、

6/19(金)、

7/3(金)

10:30～12:00

材料費

・託児代込み

500円

(4回分)

4/8(水)

10：00～

費用を添えて窓

口へ

八本松市民センター

℡246･2426

fax246･9023

〒982-0001

八本松2-4-20

ＡＫ２Ｈ地域防

災講座

大切な命を守るため

の「自助」「共助」

についてお話しいた

だきます。

成人

･20人

〔先着〕

5/30(土)

10:00～11:30
無料

4/22(水)

10:00～

電話または窓口

へ

東中田市民センター

℡242･1185

fax242･7053

〒981-1101

四郎丸字吹上51

ほっこりサロン

タッピングタッチや

ハンドマッサージ、

楽しいおしゃべりと

お茶でゆったりしま

せんか。

どなたでも

4/21(火)

14:00～15:00

※会場＝東中田市

民センター会議室

茶菓代

50円

不要

直接会場へ

柳生市民センター

℡306･6750

fax306･7081

〒981-1106

柳生7-20-7

季節のコンサー

ト「琉球國祭り

太鼓」

豪快な太鼓演奏と沖

縄の獅子舞をお楽し

みに。

どなたでも

・50人

〔先着〕

4/18(土)

14:00～15:00
無料

不要

直接会場へ

募 集 講 座 案 内

太白区
市民センター事業ガイド

情報
はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、 【手話通訳・要約筆記付】定員、締め切り等が

家族参加の場合は全員分）、年齢（小・中学生は学校名、 ありますので事前に確認してください。

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

連続で開催される講座

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上お申し込みください。 対象を地域の方に限る講座

令和2年4月号・令和2年3月25日発行 No.106

※この事業ガイドでは4月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。

ホームページ（https://www.sendai-shimincenter.jp/）もご覧ください。

編集・発行者 仙台市太白区中央市民センター

〒982-0011 太白区長町5-3-2

電話：304-2741 / FAX：304-2526 / E-mail:futochu-siminc@hm-sendai.jp
令和2年

4月号

お 知 ら せ

新型コロナウイルス感染症拡大防止のためやむを得ず日程の変更や中止となる場合があります。

必ず事前に各市民センターにご確認の上、ご利用ください。



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

秋保自然紀行

「里山トレッキ

ング」

秋保の豊かな自然の

中を歩き、植生や地

域との関わりを学び

ます。

成人（体力･健

康状態に問題の

ない方）

　　･25人

     〔抽選〕

5/20、6/3、

11/11、12/2

各水曜日

9:00～15:00

(全4回)

保険料

96円

4/19(必着)まで

に往復はがき(住

所･氏名･年齢･性

別･電話番号を記

入)

電話または窓口

へ

老壮大学

「あきう熟年の

ひろば」

生きがいを持ち心身

ともに健康で充実し

た生活を送るため、

健康や文化など様々

な内容を学びます。

50歳以上の方

･60人

〔先着〕

5/21、6/18、

7/16、9/17、

10/15、11/19、

12/17、1/21、

2/18

各木曜日

10:00～11:30

(全9回)

実費

4/9(木)10:00～

電話または窓口

へ

あきう子育て広

場

託児あり

(2回目のみ)

3B体操などを通じ

て親子同士のふれあ

いを楽しみます。

未就学児の親子

･各回10組

〔先着〕

5/27、6/17、

7/15

各水曜日

10:30～11:30

無料

4/15(水)9:00～

電話または窓口

へ

秋保市民センター

℡399･2316

fax399･2394

〒982-0243

秋保町長袋字大原

44-1

4月の市民センター休館日
6日（月）、13日（月）、20日（月）、27日（月）、30日(木)



センター名 講座名 内容 対象･定員 日時等 費用 申込方法

泉区中央
市民センター
℡372･8101
fax372･2447
〒981-3117
市名坂字東裏53-1

いずみ探訪「地
域案内人養成
講座」

地域の歴史や文化を
学び伝えていくことを
目的とした養成講座
です。

成人・
20人
〔抽選〕

5/15(金)
10:00～11:30
※以降は日程未
定（全4回）

保険料
実費

4/24(必着)まで
往復はがき又
は窓口へはが
き持参で

編集･発行者 仙台市泉区中央市民センター

〒981-3117泉区市名坂字東裏53-1

Tel: 372･8101/ fax:372･2447/ E-mail: izuchu-siminc@hm-sendai.jp
泉区 市民センター
事業ガイド （募集講座案内）

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、

家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

令和2年3月25日発行 No.106※この事業ガイドでは4月に参加募集を行う

事業を一覧として掲載しています。

ホームページ (https://www.sendai-shimincenter.jp/) もご覧ください。

【託児付】 (1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め

切り等がありますので、ご確認の上お申し込みください。

【手話通訳･要約筆記付】定員、締め切り

等がありますので事前に確認してください。

対象を地域の方に限る講座

連続で開催される講座情報

4月号
令和２年

4月の休館日

6日（月）、13日（月）、20日（月）、27日（月）、30日（木）

お 知 ら せ

新型コロナウイルス感染症拡大防止のためやむを得ず日程の変更や中止とな

る場合があります。必ず事前に各市民センターにご確認の上、ご利用ください。




