
　　　　　　　　　　　

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

一番町ミュージック
タイム

ジュニア＆ユースコー
ラス「Ｒａｗ-Ｏｒｅ」コン
サートを行います。

どなたでも
･50人程度

〔先着〕

5/21(土)
14:00～14:45
●会場＝青葉
区中央市民セ
ンター3階ホー
ル

無料 不要直接会場へ

みんなのはっぴょう
かい

市民センター前の公
園で五橋中学校吹奏
楽部のコンサートを行
います。

どなたでも
･60人程度

〔先着〕

5/28(土)
14:00～14:45
●会場＝読売
仙台一番町ビ
ル公開空地
(一番町2‐4‐1)
雨天時＝青葉
区中央市民セ
ンター3階ホー
ル

無料 不要直接会場へ

福沢市民センター
℡223･9095
fax213･1647
〒980-0002
福沢町9-9

「先人の知恵」
軽便さんが走ってい
たころ

仙台鉄道のおはなし
を亀谷英輝さんから
聞きます。

どなたでも
･50人
〔先着〕

5/21(土)
13:30～14:30

無料
5/7 10:30～
電話または窓口
へ

市民企画会「片平の
ひびき─臥竜梅コン
サート」

コンサートを企画しま
す。ジャンルは問いま
せん。

成人
・5人

〔先着〕

5/26(木)
10:00～11:00

無料
募集中
電話または窓口
へ

地域の宝
みんなの片平公園

片平公園の花壇づくり
どなたでも

･8人
〔先着〕

5/28(土)
10:00～11:30

無料
5/10　10:00～
電話または窓口
へ

青葉区中央市民
センター
℡223･2516
fax261･3251
〒980-0811
一番町2-1-4

片平市民センター
℡227･5333
fax268･0234
〒980-0813
米ケ袋1-1-35

NO.130令和 4年5月号

令和4年4月25日 発行

青葉区市民センター事業ガイド
※この事業ガイドでは5月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。

ホームページ (https://www.sendai-shimincenter.jp/index.html） もご覧ください。

※施設利用の最新情報は、仙台市ホームページ・市民センターホームページで

ご覧になれます。

情報

５月号

令和４年

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ご参加の際は次のことにご協力をお願いします。

・マスクの着用、咳エチケット、手洗いや手指の消毒にご協力ください。

・風邪のような症状がある場合は、参加をお控えください。

・やむを得ず日程の変更や中止となる場合があります。必ず事前に各市民センターにご確認の上、

ご利用ください。

お 知 ら せ

情報



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

貝ケ森市民セン
ター
℡279･6320
fax279･6704
〒981-0942
貝ケ森1-4-6

貝ケ森交流サロン
「地域の昔の風景を
たどる」

地域の昔の風景を
テーマに、気軽にまち
歩きを楽しみます。

地域の成人
・10人
〔先着〕

6/1(水)
10:00～12:00

無料
4/26 10:30～
電話または窓口
へ

木町通市民セン
ター
℡711･2561
fax212･4330
〒980-0801
木町通1-7-36

子ども参画型社会
創造支援事業「北三
クエスト─かきかえ
られた通信表」

小中学生の企画員が
作ったクイズを、親子
で楽しみながら謎解き
していきます。

小中学生・
その親子2
～3人のグ

ループ
・15組
〔先着〕

5/28(土)
14:00～16:00

無料
5/3 10:00～
電話または窓口
へ

編集・発行者 仙台市青葉区中央市民センター

〒980-0811 青葉区一番町2-1-4    

Tel: 263-5010/ fax:261-3251      

E-mail: aob012150@city.sendai.jp  

５月の市民センター休館日

２日（月）、６日（金）、９日（月）、１６日（月）、

２３日（月）、３０日（月）



　　       ※施設利用の最新情報は、仙台市ホームページ・市民センターホームページでご覧になれます。

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

宮城野区中央
市民センター
℡791・7015
fax295・2337
〒983-0842
五輪2-12-70

原町本通りに仙台
伝統七夕を飾ろう

切り紙などのペーパークラフ
トで装飾した吹き流しや紙衣
など、仙台の伝統七夕飾りを
作ります。

成人・10人
〔先着〕

5/19､5/26、6/2、
6/9、6/16、6/23、
6/30、7/7
各木曜日
13:30-15:00
（全8回）

無料
募集中
電話または窓口へ

岩切市民センター
℡255・7728
fax255・2075
〒983-0821
岩切字三所南88-2

岩切いろいろ見て
み隊

岩切の歴史にふれながら、
岩切城、東光寺など地域を
散策します。

どなたでも・20人
〔先着〕

5/14、5/21、5/28、
6/4
各土曜日
10:00～12:00

無料
募集中
電話または窓口へ

鶴ケ谷市民センター
℡251・1562
fax251・1564
〒983‐0824
鶴ケ谷2-1-7

鶴ケ谷キッズス
テーション「ひょう
たん沼をたんけん
しよう」

ひょうたん沼は自然がいっぱ
い。昆虫や植物に触れなが
ら、探検しよう。

小学生とその
保護者
・10組
〔先着〕

5/28（土）
10:00～11:30

無料
5/14（土）10:30～
電話または窓口へ

田子市民センター
℡254･2721
fax254･2722
〒983-0021
田子2-4-25

たごの音楽会
「ジャズコンサート
─新緑の響き」

ビックバンドによる、ジャズの
生演奏をお楽しみください。

どなたでも・50人
〔先着〕

5/29(日)
10:30～11:30

無料
5/12（木） 10:00 ～
電話または窓口へ

　

   市民センター利用のご案内（宮城野区）　　

宮城野区 市民センター
事業ガイド （募集講座案内）

5月の市民センター休館日

2日（月）、6日（金）、9日（月）、

16日（月）、23日（月）、30日（月）

編集・発行者 仙台市宮城野区中央市民センター

〒983-0842 宮城野区五輪2-12-70

Tel: 292・3125 / Fax: 295･2337

E-mail:miy013150@city.sendai.jp

情報
【手話通訳・要約筆記付】 定員、締め切り等が

ありますので事前に確認してください。

連続で開催される講座

対象を地域の方に限る講座

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参加の場合は全員

分）、年齢（小・中学生は学校名、学年）、電話番号、ファックス番号」を記入してく

ださい。

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り等がありますので、ご確

認の上、お申し込みください。

令和 4年 5月号・令和 4年 4月25日発行 No.130

※この事業ガイドでは 5月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。

ホームページ (https://www.sendai-shimincenter.jp/miyagino/index.html) も ご覧ください。

5月号

令和4年

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ご参加の際は次のことにご協力をお願いします。

・マスクの着用、咳エチケット、手洗いや手指の消毒にご協力ください。

・風邪のような症状がある場合は、参加をお控えください。

・やむを得ず日程の変更や中止となる場合があります。必ず事前に各市民センターにご確認の上、ご利用ください。

お 知 ら せ



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

まなびごっこ
「生活アラカルト
講座」

英字新聞を使って
ちぎり絵手紙を作り
ます。

初心者の方・
15人

〔先着〕

5/24（火）
13:30～15:30

材料費
200円

4/26（火）10：00～
電話または窓口へ

まなびごっこ
「映画上映会」

父と子の絆。ハン
ディを乗り越えた若
者の恋。限りない
感動に包まれる「息
子」を上映。

どなたでも・
40人

〔先着〕

5/27（金）
13:30～15:30

無料
不要
直接会場へ

まなびごっこ
「ビーズ細工」

初夏にぴったりの
涼しげなビーズネッ
クレスを作ります。

どなたでも・
20人

〔先着〕

6/14(火)
13:30～15：30

材料費
1,000円

5/17(火)10:00～
電話または窓口へ

市民企画会議
「子どもイベント
を考えよう」

子どもが楽しめるイ
ベントを一緒に企
画してみましょう。

成人・5人
〔先着〕

6/18(土)
10:00～11：30

無料
5/14(土)10:00～
電話または窓口へ

若林区中央市
民センター
℡ 282・1173
fax282･1180
〒984-0827
南小泉1-1-1

編集・発行者 仙台市若林区中央市民センター

〒984-0827 若林区南小泉1-1-1

Ｔｅｌ:286・1901/ fax:282・1180

E-mail: wak014150@city.sendai.jp

令和４年
５月号

情報

令和４年５月号・４月２５日発行 No.１３０

※この事業ガイドでは５月に募集・実施する事業を一覧として掲載しています。

ホームページ 【httpｓ://www.sendai-shimincenter.jp】 もご覧ください。

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、

家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

【託児付】 ( 1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上、お申し込みください。

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り等があります

ので事前に確認してください。

::::::::
連続で開催される講座

:::::
対象を地域の方に限る講座

５月の市民センター休館日

２日（月）、６日（金）、９日（月）、１６日（月）、２３日（月）、３０日（月）

お 知 ら せ

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ご参加の際は次のことにご協力をお願いします。

・マスクの着用、咳エチケット、手洗いや手指の消毒にご協力ください。

・風邪のような症状がある場合は、参加をお控えください。

・やむを得ず日程の変更や中止となる場合があります。必ず事前に各市民センターにご確認の上、ご利用ください。



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

花と緑のコミュ

ニティガーデン

づくり

草花の育て方とコミュ

ニティガーデンでの活

用を講話と実習から学

びます。

成人

･10人

〔先着〕

5/12、5/26

各木曜日

10:00～12:00

無料
募集中

電話または窓口へ

おいで親子タイ

ム「アロマクラ

フト＆ママのお

しゃべり会」

蜜蝋リップクリームを

作ります。クラフトの

後は、ママ同士のお

しゃべりを楽しみま

しょう。

未就学児の

親子

･８組

〔先着〕

5/18（水）

10:00～11:30

材料費

300円

4/26 10:00～

費用を添えて

窓口へ

おいで地域学の

ススメ

ガイドボランティアさ

んによる地域のお話を

聞きながら、茂庭地区

を歩きます。

成人

･10人

〔先着〕

5/25（水）

10:00～12:00
無料

5/11 10:00～

電話または窓口へ

おいでわんぱく

広場

むかっち博士と一緒に

生出市民センター周辺

の田んぼの生き物を観

察します。

小学生と

その保護者

･10組

〔先着〕

6/4（土）

10:00～12:00

資料代

300円

5/14 10:00～

電話または窓口へ

募 集 講 座 案 内

生出市民センター

℡281･2040

fax281･4319

〒982-0251

茂庭2-8-1

太白区
市民センター事業ガイド

情報
はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、 【手話通訳・要約筆記付】定員、締め切り等が

家族参加の場合は全員分）、年齢（小・中学生は学校名、 ありますので事前に確認してください。

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

連続で開催される講座

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上、お申し込みください。 対象を地域の方に限る講座

令和4年5月号・令和4年4月25日発行 No.130

※この事業ガイドでは5月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。

ホームページ（https://www.sendai-shimincenter.jp/）もご覧ください。

編集・発行者 仙台市太白区中央市民センター

〒982-0011 太白区長町5-3-2

電話：304-0377 / FAX：304-2526 / E-mail:tai015150@city.sendai.jp
令和4年

5月号

お 知 ら せ
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ご参加の際は次のことにご協力をお願いします。

・マスクの着用、咳エチケット、手洗いや手指の消毒にご協力ください。

・風邪のような症状がある場合は、参加をお控えください。

・やむを得ず日程の変更や中止となる場合があります。必ず事前に各市民センターにご確認の上、ご利用ください。



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

おはなしボラン

ティア養成講座

学校や地域でのおはな

し会の活動について基

礎から学びます。

成人

･15人

〔先着〕

6/1、6/22、

7/6、7/27

各水曜日

13:30～15:30

無料
5/11 10:00～

電話または窓口へ

子育て講座「こ

れから私ができ

ること」

ネット・ＳＮＳとの上

手な付き合い方を学び

ましょう。

成人

･20人

〔先着〕

6/4（土）

10:00～11:30
無料

5/14 10:00～

電話または窓口へ

東中田市民センター

℡242･1185

fax242･7053

〒981-1101

四郎丸字吹上51

みんなのコン

サート

東中田市民センター利

用のサークルさんや地

域の方の出演によるコ

ンサートです。

どなたでも

･70人

〔先着〕

5/22（日）

14:00～15:00
無料

5/3 10:00～

電話または窓口へ

富沢市民センター

℡244･3977

fax307･5101

〒982-0036

富沢南1-18-10

おはなしの部屋

絵本の読み聞かせ・

紙芝居などを親子で

一緒にお楽しみくだ

さい。①②とも同じ

内容です。

乳幼児親子

①②各回

･15組

〔先着〕

①6/8、②6/15

各水曜日

10:30～11:30

①、②のどちら

かを選択してく

ださい

無料

①②とも

5/25 10:30～

電話にて受付

西多賀市民センター

℡244･6721

fax244･0524

〒982-0034

西多賀3-6-8

5月の市民センター休館日

2日（月）、6日（金）、9日（月）、

16日（月）、23日（月）、30日（月）

この紙は雑がみとしてリサイクルできます。紙類定期回収や集団資源回収、資源回収庫などに出しましょう。



センター名 講座名 内容 対象･定員 日時等 費用 申込方法

泉区中央市民センター
℡372･8101
ｆax372・2447
〒981-3117
市名坂字東裏53-1

泉中央ルンル
ン子育て

泉チェリーこども園地
域子育て支援セン
ターの先生と一緒に
楽しく遊びましょう。

未就園児
と保護者･
10組
〔先着〕

6/16（木）
10:00～11:00

無料
5/19  10:30～
電話または窓
口へ

加茂市民センター
℡378･2970
fax377･4565
〒981-3122
加茂4-2

すこやかUP塾
「操体法」で気持ちよ
く体を整えましょう。

成人･
20人
〔先着〕

6/10、6/24
各金曜日
10:00～11:30

無料
5/14 10:00～
電話または窓
口へ

高森絆コン
サート

フラメンコの情熱的な
踊りを鑑賞します。感
動の舞台をお楽しみ
ください。

どなたで
も･
50人
〔先着〕

6/3（金）
10:00～11:30

無料
不要直接会場
へ

伝統行事仙台
七夕もりあげ隊

市民センターロビー
に飾る「七夕飾り」と
自宅用の「ミニ七夕飾
り」を制作します。

成人･
10人
〔先着〕

6/7、6/14、
6/21、6/28、
7/5、7/12
各火曜日
10:00～11:30

材料費
1,000円

5/7 10:00～
電話または窓
口へ

松陵市民センター
℡375･8101
fax375･6101
〒981-3108
松陵5-20-2

身近な「県民の
森」新たな発見

県民の森を歩き講師
から動植物の解説を
聞きながら観察会を
します。

成人･
15人
〔先着〕

5/21（土）
9:00～12:00

保険料
50円

4/26 10:00～
費用を添えて窓
口へ

高森市民センター
℡378･9950
fax378･9969
〒981-3203
高森6-1-2

泉区 市民センター
事業ガイド （募集講座案内）

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家

族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、学

年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

【託児付】 (1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上、お申し込みください。

【手話通訳･要約筆記付】定員、締め切り等が

ありますので事前に確認してください。

対象を地域の方に限る講座

連続で開催される講座情報

5月号

令和４年

お 知 ら せ

編集･発行者 仙台市泉区中央市民センター

〒981-3117 泉区市名坂字東裏53-1

Tel: 772-3844/ fax:372･2447/ E-mail:izu016150@city.sendai.jp

令和4年4月25日発行 No.130※この事業ガイドでは5月に参加募集を

行う事業を一覧として掲載しています。

ホームページ (https://www.sendai-shimincenter.jp/) もご覧ください。



さくっと！まるご
と健康生活

介護予防に関するさ
まざまな知識と手軽
な運動方法を学びま
す。

65歳以上
の方・
20人
〔先着〕

6/3、6/10、
6/17、
7/1、7/8、7/15
各金曜日
10:00～11:30

無料
5/10 10:00～
電話または窓
口へ

ゆったり学びカ
フェ「ようこそ朗
読の世界へ」

「朗読はぎの会」の皆
さんが名作の数々を
朗読します。心豊か
なひとときをお過ごし
下さい。

成人・
30人
〔先着〕

6/18(土)
14:00～15:00

無料
5/14 10:00～
電話または窓
口へ

松陵市民センター
℡375･8101
fax375･6101
〒981-3108
松陵5-20-2

≪5月の休館日≫

2日（月）、6日（金）、9日（月）、16日（月）、23日（月）、30日（月）


