
　　　　　　　　　　　

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

柏木市民センター
℡233･8066
fax233･8484
〒981-0933
柏木3-3-1

柏木ワンダーランド「玉虫
塗のハンコ蒔絵体験」

玉虫塗のフォトスタンド等に、ス
タンプで蒔絵の模様を付けま
す。

小学1～3年生
と保護者
・5組
〔抽選〕

1/29(日)
10:00～12:00

3000円
1/6(必着)までに往
復はがきで

福沢市民センター
℡223･9095
fax213･1647
〒980-0002
福沢町9-9

子育てママのリフレッシュタ
イム♪─読み聞かせのツ
ボ

初めての絵本の選び方や読み
聞かせ、手遊びなどで交流しな
がら子育てを楽しみましょう。

乳幼児の親子
・5組
〔先着〕

1/18(水)
10:00～11:30

無料
12/10　10:00～
電話または窓口へ

貝ケ森交流サロン─初めて
の太極拳

はじめての方でも大丈夫！先生
と一緒に太極拳に挑戦してみま
せんか。

地域の方
どなたでも
・20人
〔先着〕

1/17(火)
10:00～11:30

無料
12/20　10:00～
電話または窓口へ

豆まき会
和太鼓と昔遊び、豆まき、福まき
など楽しいことが盛りだくさんの
行事です。

地域の方
どなたでも
・70人
〔先着〕

1/28(土)
10:00～11:30

無料
1/10　10:30～
電話または窓口へ

貝ケ森市民センター
℡279･6320
fax279･6704
〒981-0942
貝ケ森1-4-6
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青葉区市民センター事業ガイド
※この事業ガイドでは12月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。

ホームページ (https://www.sendai-shimincenter.jp/index.html） もご覧ください。

※施設利用の最新情報は、仙台市ホームページ・市民センターホームページで

ご覧になれます。

情報

12月号
令和４年

編集・発行者 仙台市青葉区中央市民センター

〒980-0811 青葉区一番町2-1-4    

Tel: 263-5010/ fax:261-3251      

E-mail: aob012150@city.sendai.jp  

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ご参加の際は次のことにご協力をお願いします。

・マスクの着用、咳エチケット、手洗いや手指の消毒にご協力ください。

・風邪のような症状がある場合は、参加をお控えください。

・やむを得ず日程の変更や中止となる場合があります。必ず事前に各市民センターにご確認の上、ご利用ください。

お 知 ら せ

12月の市民センター休館日

5日（月）、12日（月）、19日（月）、26日（月）

年末年始の休館日

12月28日（水）～1月4日（水）

情報



　　       ※施設利用の最新情報は、仙台市ホームページ・市民センターホームページでご覧になれます。

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

Miyachuギャラリー
「ペットボトルイルミ
ネーション」

原町小学校と連携して制作
したペットボトルイルミネー
ションが灯ります。

どなたでも
12/9（金）～
12/27(火)
17:00～22:00

無料
不要
直接会場へ

キッズもりあげ隊
「キッズを救え！ブ
ラックサンタからの
挑戦状」

クイズを解いてブラックサンタ
に呪われたキッズを救い出
そう。

小学生・40人
〔先着〕

12/27(火）
10:30～11:45

無料
12/7（水） 10:00～
電話または窓口
へ

高砂市民センター
℡258･1010
fax259･7577
〒983-0014
高砂1-24-9

高砂オープンカ
レッジ「かえりびな
を作りましょう」

東日本大震災の行方不明者
のご冥福を祈り、十二単の
かえりびな作りに挑戦してみ
ませんか。

どなたでも
・15人
〔先着〕

1/26（木）
10:00～12:00

材料費
1,000円

12/20（火）10:00
～
費用を添えて窓口
へ

東部市民センター
℡237・0092
fax235・7634
〒983-0037
平成1-3-27

日常に考える非常
時の備え「ハザー
ドマップの見方と避
難行動」

東部市民センター周辺地域
のハザードマップの見方と避
難行動について学びます。

成人・20人
〔先着〕

12/16（金）
14:00～15:30

無料
募集中
電話または窓口
へ

幸町市民センター
℡291･8651
fax291･8561
〒983-0836
幸町3-13-13

さんさんさいわい
健康クラブ

ダーツやニュースポーツ、呼
吸健康法などを通じて健康
意識を高め、健康習慣を身
につけます。

成人・20人
〔先着〕

1/13、1/20、1/27、
2/3、2/10、2/17
各金曜日
10:00～12:00

参加費
500円

12/7（水） 10:00～
電話または窓口
へ

　

   市民センター利用のご案内（宮城野区）　　

宮城野区中央
市民センター
℡791・7015
fax295・2337
〒983-0842
五輪2-12-70

宮城野区 市民センター
事業ガイド （募集講座案内）

12月の市民センター休館日

5日（月）、12日（月）、19日（月）、26日(月）

年末年始の休館日

12月28日（水）～1月4日（水）

編集・発行者 仙台市宮城野区中央市民センター

〒983-0842 宮城野区五輪2-12-70

Tel: 292・3125 / Fax: 295･2337

E-mail:miy013150@city.sendai.jp

情報
【手話通訳・要約筆記付】 定員、締め切り等が

ありますので事前に確認してください。

連続で開催される講座

対象を地域の方に限る講座

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参加の場合は全員

分）、年齢（小・中学生は学校名、学年）、電話番号、ファックス番号」を記入してく

ださい。

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り等がありますので、ご確

認の上、お申し込みください。

令和 4年 12月号・令和 4年 11月25日発行 No.137

※この事業ガイドでは 12月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。

ホームページ (https://www.sendai-shimincenter.jp/miyagino/index.html) も ご覧ください。

12月号

令和4年

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ご参加の際は次のことにご協力をお願いします。

・マスクの着用、咳エチケット、手洗いや手指の消毒にご協力ください。

・風邪のような症状がある場合は、参加をお控えください。

・やむを得ず日程の変更や中止となる場合があります。必ず事前に各市民センターにご確認の上、ご利用ください。

お 知 ら せ



        

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

まなびごっこ
「音楽鑑賞会」

名手たちの饗宴！
「ベートーベン特番」

どなたでも・
40人

〔先着〕

12/14(水)
13:30～15:30

無料
不要
直接会場へ

まなびごっこ
「映画上映会」

少年とラッシーの心
の絆を描く感動物語
「名犬ラッシー」を上
映。

どなたでも・
40人

〔先着〕

12/23(金)
13:30～15:30

無料
不要
直接会場へ

わかちゅう音楽会

弦楽合奏団ゲッゲロ
ゾリステンのバリエー
ション豊かな演奏で、
楽しい時間を過ごし
ましょう。

どなたでも・
50人

〔先着〕

1/21（土）
14:00～15:00

無料
12/17 10:00～
電話または窓口へ

地域をつなぐ年
中行事─ひな祭
り編

令和5年の干支「うさ
ぎ」の内裏雛と三人
官女を布を使って作
ります。

地域の方
どなたでも・

20人
〔先着〕

1/24、1/31
各火曜日
10:00～11:30
                    連

各回
800円

12/20 10:00～
電話または窓口へ

若林区中央
市民センター
℡282･1173
fax282･1180
〒984-0827
南小泉1-1-1

編集・発行者 仙台市若林区中央市民センター

〒984-0827 若林区南小泉1-1-1

Ｔｅｌ:286・1901/ fax:282・1180

E-mail: wak014150@city.sendai.jp

令和４年
１２月号

情報

令和４年１２月号・１１月２５日発行 No.１３７

※この事業ガイドでは１２月に募集・実施する事業を一覧として掲載しています。

ホームページ 【httpｓ://www.sendai-shimincenter.jp】 もご覧ください。

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、

家族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

【託児付】 ( 1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上、お申し込みください。

【手話通訳･要約筆記付】 定員、締め切り等があります

ので事前に確認してください。

::::::::
連続で開催される講座

:::::
対象を地域の方に限る講座

お 知 ら せ

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ご参加の際は次のことにご協力をお願いします。

・マスクの着用、咳エチケット、手洗いや手指の消毒にご協力ください。

・風邪のような症状がある場合は、参加をお控えください。

・やむを得ず日程の変更や中止となる場合があります。必ず事前に各市民センターにご確認の上、ご利用ください。

１２月の市民センター休館日
５日（月）、１２日（月）、１９日（月）、26日（月）

年末年始の休館日
12月28日（水）～1月4日（水）



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

おいで親子タイ

ム「こども音楽

会」

クリスマスにちなんだ

歌や楽器演奏、絵本の

歌い聴かせ、リトミッ

クなど内容盛りだくさ

んです。

未就学児の

親子

･10組

〔先着〕

12/21（水）

10:00～11:30
無料

12/3 10:00～

電話または窓口へ

おいでわんぱく

広場「陶芸体

験」

土をこねて、器、お

皿、カップ、置物など

好きなものを自由につ

くりましょう！

小中学生

･15人

〔先着〕

1/9（月）

10:00～11:30

材料費

900円

12/9 12:00～

電話にて受付

西多賀市民センター

℡244･6721

fax244･0524

〒982-0034

西多賀3-6-8

子育て講座「こ

れから私ができ

ること」

親と子のコミュニケー

ションについて、グ

ループワークをしなが

ら学び合いましょう。

成人

･20人

〔先着〕

1/21（土）

10:00～11:30
無料

12/10 10:00～

電話または窓口へ

東中田市民センター

℡242･1185

fax242･7053

〒981-1101

四郎丸字吹上51

名取川の自然観

察会

冬の名取川河川敷を散

策し、動植物について

学びます。

20歳以上

の方

･5人

〔先着〕

1/21（土）

10:00～12:00

●集合場所＝

落合観音堂

(太白区四郎丸

字落合60)

教材費

300円

募集中

電話、FAXまたは

窓口へ

募 集 講 座 案 内

生出市民センター

℡281･2040

fax281･4319

〒982-0251

茂庭2-8-1

情報

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、 【手話通訳・要約筆記付】定員、締め切り等が

家族参加の場合は全員分）、年齢（小・中学生は学校名、 ありますので事前に確認してください。

学年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

連続で開催される講座

【託児付】（1歳以上の未就学児）。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上、お申し込みください。 対象を地域の方に限る講座

令和4年12月号・令和4年11月25日発行 No.137

※この事業ガイドでは12月に参加募集を行う事業を一覧として掲載しています。

ホームページ（https://www.sendai-shimincenter.jp/）もご覧ください。

編集・発行者 仙台市太白区中央市民センター

〒982-0011 太白区長町5-3-2

電話：304-0377 / FAX：304-2526 / E-mail:tai015150@city.sendai.jp
令和4年

12月号

お 知 ら せ
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ご参加の際は次のことにご協力をお願いします。

・マスクの着用、咳エチケット、手洗いや手指の消毒にご協力ください。

・風邪のような症状がある場合は、参加をお控えください。

・やむを得ず日程の変更や中止となる場合があります。必ず事前に各市民センターにご確認の上、ご利用ください。



センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 費用 申込方法

柳生季節のコン

サート─トロン

ボーンアンサン

ブルコンサート

トロンボーンアンサン

ブルの美しい音色をお

楽しみください。

どなたでも

･50人

〔先着〕

12/17（土）

14:00～15:00
無料

12/2 10:00～

電話または窓口へ

市民企画講座─

防災クロスロー

ド

災害時に決断を要する

場面について話し合う

ことで、いざという時

の判断、実践力を高め

ます。

小学生と

保護者

･25組

〔先着〕

1/21（土）

10:00～12:00
無料

1/7 10:00～

電話または窓口へ

富沢市民センター

℡244･3977

fax307･5101

〒982-0036

富沢南1-18-10

おはなしの部屋

絵本の読み聞かせ・

紙芝居などを親子で

一緒にお楽しみくだ

さい。

乳幼児親子

･15組

〔先着〕

1/18（水）

10:30～11:30
無料

12/21 10:30～

電話にて受付

柳生市民センター

℡306･6750

fax306･7081

〒981-1106

柳生7-20-7

12月の市民センター休館日

5日（月）、12日（月）、19日（月）、26日（月）

年末年始休館日

12月28日（水）～1月4日（水）

この紙は雑がみとしてリサイクルできます。

紙類定期回収や集団資源回収、資源回収庫などに出しましょう。



センター名 講座名 内容 対象･定員 日時等 費用 申込方法

泉区中央
市民センター
℡372･8101
fax372･2447
〒981-3117
市名坂字東裏53-1

元気な泉中央
キッズ「ジュニ
アリーダーと遊
ぼう」

ジュニアリーダーと一
緒にホールで思いっ
きり身体を動かして
遊びます。

小学生・
20人
〔先着〕

1/28（土）
10:00～11:00

無料
12/17 10:30～
電話または窓
口にて

家族で学ぼう
「おもしろサイエ
ンスショー」

家庭にある身近なも
のを使った科学実験
が次々飛び出す楽し
いショーです。

小学生と
保護者・
15組
〔先着〕

12/24（土)
10:00～11:30

無料
12/3 10:00～
電話または窓
口へ

ゆったり学びカ
フェ「下絵付け
をしてみよ
う！」

素焼きの器に下絵付
けを行います。作品
は焼成し約1～2ケ月
後にお渡しします。

成人・
10人
〔先着〕

1/26（木)
10:00～12:00

材料費
1,500円

12/17 10:00～
費用を添えて窓
口へ

南中山市民センター
℡379･4780
ｆax348･4340
〒981-3213
南中山2-24-12

オープニングイ
ベント「行こう
よ！南中山市
民センター」

再開を記念し、南中
山中学校吹奏楽部や
南中山太鼓など諸団
体による演奏や演技
が披露されます。

どなたで
も･100人
〔先着〕

12/10（土）
13:30～15:00

無料
不要
直接会場へ

松陵市民センター
℡375･8101
fax375･6101
〒981-3108
松陵5-20-2

泉区 市民センター
事業ガイド （募集講座案内）

はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家

族参加の場合は全員分）、年齢（小･中学生は学校名、学

年）、電話番号、ファクス番号」を記入してください。

【託児付】 (1歳以上の未就学児)。定員、費用、締め切り

等がありますので、ご確認の上、お申し込みください。

【手話通訳･要約筆記付】定員、締め切り等が

ありますので事前に確認してください。

対象を地域の方に限る講座

連続で開催される講座情報

12月号

令和４年

≪12月の休館日≫

5日（月）、12日（月）、19日（月）、26日（月）

≪年末年始の休館日≫

12月28日（水）～1月4日（水）

お 知 ら せ

編集･発行者 仙台市泉区中央市民センター

〒981-3117 泉区市名坂字東裏53-1

Tel: 772-3844/ fax:372･2447/ E-mail:izu016150@city.sendai.jp

令和4年11月25日発行 No.137※この事業ガイドでは12月に参加募集を

行う事業を一覧として掲載しています。

ホームページ (https://www.sendai-shimincenter.jp/) もご覧ください。


